
 
 

मनसनु पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना                           

Monsoon Preparedness and Response Plan 

२०७९ 
 

 

 

 

 

 

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत 

बैतडी 



 
 

बैतडी जजल्लाको पविरोको जोजिम नकसाांकन

 

 

 



 
 

श्रीमान ्प्रमिु जजल्ला अतिकारी एांर्म जजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन सतमततका अध्यक्षज्यूको भनाई 

 

  



 
 

संक्षिप्त रूप 

DDMC  District Disaster Management Committee  

जि.स.स.  जिल्ला समन्वय सजमजि  

न.पा.  नगरपाजिका  

गा.पा.  गाउँपाजिका  

प्र.जि.अ.        प्रमुख जिल्ला अजिकारी 

स.प्र.जि.अ.      सहायक  प्रमुख जिल्ला अजिकारी 

ने.से.           नेपािी सेना 

ने.प्र.           नेपाि प्रहरी 

स.प्र.ब.        सशस्त्र प्रहरी बि 

ने.रे.सो.        नेपाि रेडक्रस सोसाइटी 

गै.स.स.  गैर सरकारी संस्था  

DDMP  District Disaster Management Plan  

IEC   Information, Education and Communication  

IRA   Initial Rapid Assessment  

LDCRP  Local Disaster Climate Resilience Plan  

MIRA   Multi-Cluster Initial Rapid Assessment  

NDRF   National Disaster Response Framework  

RRT   Rapid Response Team  

SAR   Search and Rescue  

WASH  Water, Sanitation and Hygiene 

DCMC           District COVID Management Committee  

 

 

  



 

1 
 

१. पररचय  

१.१ पषृ्ठभमुी 

नेपाल बाढी तथा पविरो जन्य प्रकोपका  जोजिमको विसाबले वर्श्वको ३०औां स्थानमा तथा जलर्ायू 

पररर्तवनको असरका विसार्ले वर्श्वकै चौथो जोजिमको स्थानमा पदवछ । मनसनुको समयमा बाढी तथा 

पविरोको कारण देशमा िरेक र्र्व ठुलो सांख्यामा जनिनको के्षती भइरिेको छ । र्र्ाव याममा पानी 

बढी पने र बाढी पविरोको जोजिम िनुे िदुााँ नेपाल सरकारले िरेक र्र्व मनसनु परु्व तयारी तथा प्रततकायव 

योजना बनाई मनसनु जन्य वर्पदको प्रततकायव गरीरिेको अर्स्था छ । मनसुनुको समयमा तराईमा 

बाढी तथा नदीकटान र पिाडमा पविरो तथा नददकटान िनुे सम्भार्ना बढी िनुे र बाढी तथा पविरोको 

कारण अन्य वितीय प्रकोपिरु –(झाडा पिला, आाँउ, मिामारी लगायत) जस्ता प्रकोपिरुको समेत जोजिम 

िनुे जस्थती छ । र्र्ावका कारण पविरो गई आिारभतू पूर्ाविारिरु सडक, वर्जलुी, टेतलफोन जस्ता 

अत्यार्श्यक सेर्ािरु अर्रुि िनुे िदुााँ वर्पदको तत्काल प्रततकायव गनव कदठन िनु सकने, वर्पद बाट 

िनुे क्षतीको लेिाजोिाको आर्श्यकता, मतृकको व्यर्स्थापन, घाइतेको उपचार, वर्स्तावपतलाई आर्ास 

तथा राितको व्यर्स्थापन र पनुवस्थापना सम्मका मित्र्पणुव कायविरु सम्पन्न गनव िरेक र्र्व मनसनुको 

परु्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तनमावण गरी कायावन्र्यन गररदै आएको छ ।  
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बैतडी जजल्लामा िनुे प्रकोप र यसले तनम्त्याएका वर्पद्िरुलाई वर्श्लरे्ण गदाव पविरो, बाढी, चट्याङ, 

आगलागी, िार्ािरुी र सडक दघुवटना दोिोरररिने तथा बरे्नी आइरिन ेप्रकोपका रुपमा रिेका छन ्भने 

भकूम्पपतन मानर्ीय, भौततक तथा आतथवक क्षतत गने र मानर्ीय सन्रास पैदागने प्रकोपका रुपमा देिापने 

जस्थतत छ । यसै सन्नदभवमा जजल्लामा िरेक र्र्व बाढी तथा पविरोको कारणबाट सरदरमा ३–६ जना 

मातनसको ज्यान जाने गरेको, १०–२० जनासम्म घाइते, १३–१८ पररर्ार वर्स्तावपत भएको जजल्ला 

प्रशासन कायावलयको तत््याङले देिाउाँछ ।  पविरोका कारण सडकिरु अर्रुि िनुे गरेको र िेती 

योग्य जतमनको क्षती लगाएत करौडौँको क्षती भइरिेको छ । मनसनुका समयमा िनुे प्रकोपिरुको 

जोजिमलाई न्यूनीकरण गनव तथा वर्पदबाट िनुसकने क्षतीलाई रोकनका लागी नेपाल सरकारले वर्तभन्न 

समयमा तनमावण गरेका काननु तथा तनतत तनयमिरुको उद्देश्य वर्पद् बाट सरुजक्षत तथा उत्थानशील नेपाल 

िनुे सोच तलनकुा साथै सरै् प्रकारका प्राकृततक एर्म ्गैरप्राकृततक प्रकोपका घटनाबाट तसजजवत मानर्ीय, 

भौततक, आतथवक, सामाजजक–सााँस्कृततक एांर्म र्ातार्रणीय क्षतत कम गने लक्ष्य तलइएको छ । यस 

योजनामा वर्शरे् गरी बैतडी जजल्लामा मनसुनु जन्य वर्पदिरुको प्रभार्कारी प्रततकायव गरी जनिनको 

क्षतीलाई न्यूनीकरण गने िो । यसका लातग जजल्लाका वर्तभन्न स्थानिरुको जोजिम पविचान र प्रततकायव 

गने सांस्थािरुको क्षमता वर्श्लरे्ण तथा उपयकु्त पररचालनका लागी  वर्पद् जोजिम न्यूनीकरण तथा 

व्यर्स्थापन ऐन २०७४, वर्पद परु्व तयारी तथा प्रततकायव योजना तजुवमा मागवतनदेशन २०६७ र मनसनु 

प्रततकायव तनदेजशका तथा जजल्ला वर्पद परु्व तयारी तथा प्रततकायव योजना २०७९, लाई मूल आिार मानी  

मनसनु परु्वतयारी तथा प्रततकायव योजना २०७९ तजुवमा गरी कायावन्र्यनमा ल्याइएको छ । 

१.२  बैतडी जजल्लाको पररचय 

नेपालको सदूुरपजिम प्रदेश अन्तगवतका ९ जजल्लािरु मध्ये बैतडी जजल्ला एक पिाडी जजल्ला िो । यस 

जजल्लाको पूर्वमा बझाङ र डोटी जजल्ला,  पजिममा मिाकाली नदी, उत्तरमा दाच ुवला जजल्ला र दजक्षणमा 

डडेल्िरुा जजल्ला पदवछ । समदु्र सति देजि ३९० तमटर देजि २९५० तमटर उचाईमा रिेको यो 

जजल्ला २९.१९० देजि २९.४१० उत्तरी अक्षाशां र ८०.१५० देजि ८०.५४० पूर्ी देशान्तरमा 

अर्जस्थत छ। जजल्ला पाश्र्र्जचर २०७० का अनसुार यस जजल्लाको कूल क्षरेफल १५१९ र्गव 
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वकलोतमटर छ। यस जजल्लाको सरदर र्ावर्वक र्र्ाव १२६.६७ तमतलतमटर मापन गररएको छ । नेपाल 

सरकार केजन्द्रय त्याांक वर्भागले सम्र्त ्२०७८ मा तलएको राविय जनगणना अनसुार यस जजल्लाको 

कूल जनसांख्या २,४४,४०० मध्ये परुुर् १,१५,४२६ र मविला १,२८,९७४ रिेको छ भने जजल्लामा 

जम्मा ५०,४७२ पररर्ार रिेका छन ्। जस अनसुार लैंतगक अनपुात ८९.५० पररर्ारको औसत आकार 

४.८४,  जन घनत्र् १६१ र बावर्वक जनसांख्या र्ृविदर -०.२५ रिेको छ। यस जजल्लामा ४ र्टा 

नगरपातलका र ६ र्टा गाउाँपातलका गरी जम्मा १० स्थानीय तििरु रिेका छन।् (स्रोतः२०७८ को राविय 

जनगणना/DDMP, बैतडी, २०७२–२०७६) 

तातलका १: उमेर अनसुारको जनसांख्या वर्र्रण 

२०७८ को राविय जनगणना को प्रारजम्भक त्याङ्कमा िजडडकृत तत्थाकां  उपलब्ि नभएकोले २०६८ 

को िजडडकृत त्याङ्क समारे्श गररएको छ । 

 
४ र्र्व 

मतुन 
५–९ र्र्व 

१०–१४ 

र्र्व 

१५—

१९ र्र्व 

२०–२४ 

र्र्व 

२५–४९ 

र्र्व 

५०–५९ 

र्र्व 

६० 

र्र्वमातथ 
जम्मा 

परुुर् १६३६१ १७११२ १७७५० १४३९२ ७७११ २७५५७ ७९२१ ९९१५ ११७४०७ 

मविला १५६२२ १७४९१ १७८२६ १२७०१ १२१८४ ३६२६६ ८१०३ १२०७६ १३३४९१ 

जम्मा ३१९८३ ३४६०३ ३५५७६ २७०९३ १९८९५ ६३८२३ १६०२४ २१९९१ २५०८९८ 

स्रोतः राविय जनगणना, २०६८ 

शारीररक अर्स्था 

बैतडी जजल्लाको कूल जनसांख्या २,५०,८९८ मध्ये वर्वर्ि कारणबाट प्रभावर्त भइ फरक फरक 

प्रकारको अपाङ्गता िनु पगेुका व्यजक्तिरु जम्मा ७,७८८ जना रिेका छन ्। जसमा अन्िोपन तथा 

कमजोर दृवि १,४२४ जना, भौततक ३,४०९ जना, बविरा १६८ जना,  कमजोर श्रर्णशजक्त १,२४५ 

जना, बोलीमा समस्या ५६८ जना, मानतसक रुपमा कमजोर ३६७ जना र ससु्त मनजस्थततका १६८ 

जना रिेका छन र ४३९ जनामा बिअुपाङ्गता भएको समेत अपाङ्गताको त्याांकले देिाएको छ । 
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तातलका २: अपाङ्गताको अर्स्था 
अपाङ्गताको प्रकार जम्मा परुुर् मविला 

भौततक ३४०९ १८३७ १५७२ 

अन्िोपन तथा कमजोर दृवि १४२४ ६९३ ७३१ 

कमजोर श्रर्ण शजक्त १२४५ ६५३ ५९२ 

अन्िा बविरा १६८ ८८ ८० 

बोलीमा समस्या ५६८ ३७० १९८ 

मानतसक कमजोर ३६७ २२० १४७ 

ससु्त मनजस्थतत १६८ ९३ ७५ 

जम्मा ७७८८ ४१९३ ३५९५ 

बि ुअपाङ्गता ४३९ २३९ २०० 

स्रोतः DDMP बैतडी, २०७२–२०७७               

जलर्ायू तथा भउूपयोगको अर्स्था 

बैतडी जजल्लाको भौगोतलक भ–ूबनोट अत्यातिक रुपमा तभरालो जतमन भएकोले अतिकाांश भागमा 

जचम्टाइलो, बलौटे, तमजश्रत बलौटे र फुस्रो माटो पाइन्छ। समथर भ–ूभाग जस्तै पाटन तथा ढुांगाड 

के्षरमा उर्वरा दोमट माटो पाइन्छ। जजल्लाको भउूपयोगको वर्र्रण तनम्न अनसुार छः  

तातलका ३: भ–ूउपयोगको अर्स्था 
वर्र्रण क्षरेफल (िेकटर) प्रततशत 

कूल िेतीयोग्य जतमन ३१,४८५ २१ .२  

िेती गररएको जतमन २५,७०० १७ .२  

तसांजचत जतमन १०,५२० ७ 

अतसांजचत जतमन १५,२०० १० .२  

र्नजांगलले ओगटेको के्षर ५८,५८२ ३९ .४  
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वर्र्रण क्षरेफल (िेकटर) प्रततशत 

चररचरन १९,१९९ १२ .९  

नदीनाला १०,४१२ ७ 

अन्य १३,३९४ ९ 

                                                                          ;|f]tM a}t8L @)&@–@)&&  

जलर्ायूका विसार्ले यस जजल्लाको तल्लो भेगमा अिव उष्ण, उच्च पिाडी भेगमा शीतोष्ण िार्ापानी 

पाइन्छ। यस जजल्लाको और्त तापक्रम अतिकतम ३० तडग्री सेजल्सयस र न्यूनतम ५ तडग्री सेजल्सयस 

रिेको पाइएको छ। और्त र्ावर्वक र्र्ाव १५१३ तमतलतमटर रिेको छ। यस जजल्लामा प्रमिु २५ र्टा 

नदी तथा िोलानालािरु रिेका छन ्जसमध्ये मखु्य रुपमा मिाकाली, सेती, चौलानी, सनुवया, जमाडी, गमाव, 

आगरी, ढुांगाड, न्र्ाघरीगाड, बलगाड, वढकगाड, तलिाडीगाड आदद रिेका छन।्  

बनजांगलको वकतसम 

उचाईको वर्वर्िताको कारणले गदाव ३९० देजि ५०० तमटर उचाई सम्म साल र ियर प्रजाततको बन 

पाइन्छ भन े५०० देजि १८०० तमटर उचाईमा सल्लाको प्राकृततक र्न रिेको पाइन्छ । सो भन्दा 

मातथ बााँज, लालीगरुाांस, फलाांट तथा काफलको बन पाइन्छ । चौलानी नदीको छेउमा तससौं र ियरको 

समेत र्ृक्षारोपण गररएको छ । 

प्राकृततक तथा भौततक श्रोत 

प्राकृततक स्रोतको रुपमा बैतडी जजल्लामा ७८ िारा, २२८६ ट्यूर्रे्ल, ४०५८ छोपेको कुर्ा, ४६६९ 

नछोपेको कुर्ा, २२५९ मलुको पानी, ७८८ नदीनाला, १९७ र्टा अन्य गरी जम्मा ३०,८३२ पानीको 

श्रोत रिेका छन ् । साथैजजल्लामा रिेका घरका प्रकारिरुको वर्श्लरे्ण गदाव जम्मा ४५,१६७ 

घरिरुीिरुमध्ये ढुांगा माटो जडानबाट बनेका ४३,९७२ घरिरुी, तसमेन्ट जडानबाट बनकेा ७४९ घरिरुी, 

आर तस.तस वपल्लरबाट बनकेा १०४ घरिरुी, काठको वपल्लरबाट बनेका ४७ घरिरुी र अन्य २ 

घरिरुीिरु रिेका छन।् यस जजल्लामा अतिकाांश घरिरु माटो, इट्टा, र ढुांगािारा तनतमवत भएका पाइन्छन।् 
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तसमेन्ट लगाएर बनाइएका घरिरु माटो, इट्टा ढुांगाको तलुनामा न्यून सांख्यामा रिेको देजिन्छ जबकी 

राविय अर्स्थालाई िेदाव यो सांख्या अत्यन्त नगन्य जस्तो देजिन्छ। साथै घरको छानाको प्रकार बमोजजम 

६१२ िर र्ा कुसको, ५८१ जस्तापाता, ४२,५२६ टायल र स्लेट, १०५६ पक्की, १३ काठ, ३७ माटो 

र १६ घर अन्य बस्तबुाट बनेका पाईन्छन।् 

उज्यालो बत्तीको लातग तबजलुी प्रयोग गने घरिरुी ११२३२, मवट्टतेल १७९८१, गोबर ग्यास ६४, 

सौयव शजक्त ८०८० र अन्य श्रोत प्रयोग गने ७,६१५ घरिरुी रिेका छन।् यसैगरी, ईन्िनको रुपमा 

४४,२१० घरिरुीले दाउरा प्रयोग गदवछन ्भने २६६ घरिरुीले मवट्टतेल, ३९६ घरिरुीले ग्यास, ३३ 

घरिरुीले गईुठा, ४३ घरिरुीले गोबरग्यास, ३३ घरिरुीले तबजलुी र ३ घरिरुीले अन्य श्रोत प्रयोग गरी 

िाना बनाउने गरेको त्याांकले देिाउछ। यसैगरी, सञ्चार तथा मनोरञ्जनका सािनमा रेतडयो २५५८६, 

वटतभ २९५९, केर्ल १५३८, कम््यूटर २१२, ईन्टरनेट ६४, टेतलफोन ७४३, मोबाईल १७१२९ र्टा 

घरिरुीिरु रिेका छन ्भने केवि पतन नभएका घरिरुी सांख्या १३६०९ रिेका छन।् 

-स्रोतः राविय जनगणना, २०६८_ 

२. कायवयोजनाको उद्दशे्य : 

गिृ मन्रालय र जलस्रोत तथा तसचाइ मन्रालय अन्तरगत जल तथा मौसम वर्ज्ञान वर्भागले नेपाल 

भरका लातग मनसनु आपतकालीन कायवयोजना २०७९ तनमावण गरी  कायावन्र्यनमा रिेको छ । 

क) प्रत्येक र्र्व मनसनुमा िनु सकने पविरो, चट्याङ िार्ािरुी, बाडी, पानी जन्य मिामारी, नदी कटान, 

भकूम्प, आदद  प्रकोपबाट िनुे मानवर्य क्षतत, गाउाँ बस्ती, बाली नाली तथा अन्य पूर्ाविारमा प¥ुयाउन 

सकने जोजिमको वर्श्लरे्ण गदै त्यस प्रतत सजग रिन र परी आएको अर्स्थामा तत्काल राित र उद्दार 

कायवका लातग जजल्ला जस्थत सम्पूणव वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत लगायत जजल्ला प्रशासन कायावलय, नेपाल 

प्रिरी, नेपाली सेना, सशस्त्र प्रिरी बल नेपाल, वर्र्यगत कायावलयिरु, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी तथा अन्य 

वर्पदसांग कायव गने गैरसरकारी सांस्थािरुको अतिकतम पररचालन गरी राित तथा उद्दार कायव तछटो, 

छररतो र वर्श्वसनीय बनाउन ुयस कायवयोजना को प्रमिु उद्देश्य रिेको छ । 
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३. जजल्लाको और्त र्र्ावको वर्श्लरे्ण र मौसमी अर्स्था 

क्र.सां. केन्द्रको नाम 
मनसनुमा जम्मा 
र्र्ाव   तम.तम. 

र्ावर्वक जम्मा र्र्ाव  
तम.तम. 

कैवफयत 

१ गोठालापानी ९३९.९ १३७७.९  

२ पाटन ९३१.५ १२०४.३  

३ तसिपरु २५६६.२ २८९९.३  

४ ककरपािा १३४६.६ १७५४.३  

स्रोत : जल तथा मौसम वर्ज्ञान कायावलय- कोिलपरु, बाांके 

४. प्रमिु नदी/गाडिरु 

यस जजल्लाका मखु्य नदीिरुमा मिाकाली, चौलानी, सनुवया, जमाडी, गमाव, आगरी, सेती, पेल्या, वढकगाड, 

स्याडी गाड, बागा गाड, कोटली गाड, तनल गाड, कन्सनी गाड, पल्मोडी गाड आदद रिेका छन ्। 

५. जलर्ायू तथा भ–ूउपयोगको अर्स्था 

बैतडी जजल्लाको भौगोतलक भ–ूबनोट अत्यतिक रुपमा तभरालो जतमन भएकोले अतिकाांश भागमा 

जचम्टाइलो, बलौटे, तमजश्रत बलौटे र फुस्रो माटो पाइन्छ। समथर भ–ूभाग जस्तै पाटन तथा ढुांगाड 

के्षरमा उर्वरा दोमट माटो पाइन्छ। जजल्लाको भउूपयोगको वर्र्रण तनम्न अनसुार छ।  

६. प्रकोप जोजिम वर्श्लरे्ण 

जजल्ला वर्पद् पूर्वतयारी तथा प्रततकायव योजना तनमावण गदाव प्रकोपिरुको वर्श्लरे्ण र स्तरीकरण गदाव 

नेपाल सरकारको नीतत तनदेशन बमोजजम बैतडी जजल्लालाई भकूम्पीय जोजिमको विसार्ले उच्च 

जोजिममा रिेको िनुाले स्तरीकरण तातलकामा समारे्श गररएको छैन। अन्य प्रकोपिरुको सन्दभवमा 

स्थानीय तििरुले तनमावण गरेका वर्पद् सम्बन्िी ऐन, स्थानीय वर्पद् तथा जलर्ायू उत्थानशील योजना, 

कोर् व्यर्स्थापन योजना र स्थानीय तनकायिरुले प्रदान गदै आएका राित मापदडडका आिारमा 

प्रकोपिरुको स्तरीकरण गने प्रयास गररएको छ । 
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गाउाँपातलका तथा 

नगरपातलका 

 

 सम्भावर्त प्रकोपको प्रकार (१ तनम्न –५ उच्च )  

बा
ढी

/न
दी 

क
टा
न 

पवि
रो 

मि
ाम
ारी

 

िार्
ािरु

ी/ट्य
ाङ

 

आ
गल

ाग
ी 

िडे
री/

अत
सन

ा 

बन्
यज

न्त
 ुआ

तांक
 

जम्मा 

क
ोतभ

ड-
१९

 

झा
डा
पि

ला
 

अन्
य 

दशरथचन्द न .पा.  2 4 5 2 2 4 3 3 4 29  

पाटन न .पा.  2 3 5 3 2 2 4 2 3 26  

मेलौली न .पा.  2 4 5 2 2 3 4 4 4 30  

पचुौडी न .पा.  2 4 5 3 2 2 3 3 3 27  

पञ्चशे्वर गा .पा.  2 4 5 1 2 3 4 4 4 29  

जशर्नाथ गा .पा.  2 4 5 2 2 2 3 3 4 27  

सनुवया गा .पा .  2 3 5 3 2 4 4 2 3 28  

तसांगास गा .पा.  3 4 5 3 2 3 4 3 3 30  

दोगडाकेदार गा .पा.  3 4 5 1 2 3 3 3 3 27  

तडलाशैनी गा .पा.  3 4 5 2 2 3 3 4 3 29  

स्रोत : स्थानीय वर्पद तथा जलर्ाय ुउत्थानशील योजना (पातलकािरु) र DPRP 

७. वर्पद प्रततकायव योजना 

वर्पदको प्रकृततलाई िेरी जजल्ला वर्पद पूर्वयारी तथा प्रततकायव योजना, २०७९ बमोजजम बिवुर्पदको 

जोजिमलाई मध्यनजर गदै जजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन सतमततले मनसनु आपतकातलन कायवयोजनालाई 

तनम्न तिमा कायावन्र्यन गने छ।  

८.१. मनसनु पूर्व तयारी 
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वर्पद व्यर्स्थापनका लातग सरुक्षा तनकायिरुलाई स्थानीय ति तथा अन्य सांघ सांस्था माफव त स्रोत 

जटुाउने तथा जजल्लामा उपलब्ि स्रोतको व्यर्स्था तमलाई पूणव र सक्षम तयारी गने कायव गररने छ। 

यस तिमा गररने कायवको वर्र्रण तनम्न अनसुार रिेको छः 

 वर्पद प्रततकायवका उपायिरु जजल्लाका सम्बजन्ित स्थानीय ति तथा सांघ सांस्थासांगको सिकायवमा 

जनचेतनाको रुपमा प्रजशक्षण तथा प्रचारप्रसार गने। 

 वर्पद पूर्वतयारीका लातग जजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन सतमततको पिलमा स्थानीय ति, सरुक्षा 

तनकाय तथा जजल्लामा रिेका सरकारी कायावलयिरु तथा कायवरत सांघ सांस्थासांगको समन्र्यमा 

तनयतमत आपसी छलफल गरी सिकायवको लातग तयार रिने।  

 परकार मिासांघ, उद्योग र्ाजणज्य सांघ, नेपाल रेडक्रस तथा वर्तभन्न तमतडयािरुसाँग समन्र्य गरी 

सम्भावर्त वर्पद् को जोजिमलाई रोकथाम गनव जनचेतनाका लातग सूचना, समाचार, प्रचार-प्रसार 

तनरन्तर गने। जस्तैः तारजाली प्रयोग तथा बााँस रुि, तबरुर्ा रोवप बाढी पविरोको रोकथामको 

उपाय अपनाउने, अतथवङ प्रयोग गरी चट्याङबाट जोतगने। 

 ग्रातमण क्षेरमा तबतग्रएका सडकिरुको ममवतका लातग सम्बि तनकायलाई अनरुोि गने। 

 िोज तथा उद्दार सामग्री सरुक्षा यतुनटिरु, न.ेरे.सो., स्थानीय तििरुका तातलम प्राप्त स्र्यां 

सेर्किरुलाई उपलब्ि गराउन पिल गने । 

 स्थानीय ति, सरुक्षा तनकाय सवित सबै सरोकारर्ाला तनकायिरुले वर्पद सरुक्षा तातलम लगायत 

स्रोत सािन तयारी गने र अतत आर्श्यक सरसामान उपकरण र र्स्तिुरु पररजस्थतत अनसुार 

तरुुन्त प्रयोग गने अर्स्थामा राख्न।े 

 पविरोको जोजिमलाई कम गनव सडक, पलु लगायतका पूर्ाविारका योजनािरु तनमावण गदाव 

अतनर्ायव रुपमा DPR बनाई र राविय र्नको िकमा EIA/IEE गरेर मार तनमावण कायव गने। 

 स्थानीय तििरुले सडक गरुुयोजना बनाई लागू गने। 

 र्ृक्षारोपणका कायवक्रमिरु अतभयानको रुपमा सांचालन गने। 

८.२. वर्पदको समयमा 
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जजल्लामा वर्पदको घटना घटी सकेको अर्स्थामा सरुक्षा तनकाय सवित सरै् सरोकारर्ालािरुलाई 

तनम्न अनसुार पररचालन गररनेछः  

 सूचनाको यवकन गरी जजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन सतमततमा भएको परु्व समन्र्य अनसुार 

सरुक्षालाई मध्यनजर गदै सरुक्षा तनकायिरु घटनाको प्रकृतत अनसुार आर्श्यक सािन स्रोत 

सवित तत्काल पररचालन गररने।  

 ने.रे.सो का तातलम प्राप्त स्र्यां सेर्क तथा स्र्ास््यकमीिरु माफव त ्घाईते तबरामीिरुलाई 

प्राथतमकताको आिारमा उिार तथा उपचारको व्यर्स्था तमलाउने।  

 वर्पदको अर्स्थालाई मध्यनजर गरी घाईते तबरामीिरुको उद्घार कायवका साथै थप घटना िनु 

नददनतेफव  आर्श्यक कारर्ािी गने।  

 घाईते, तबरामी तथा तबस्थावपत पररर्ारिरुलाई व्यर्जस्थत गनवको लागी अस्थाई कयाम्प िडा 

गने, तबरामीिरुलाई अस्पताल लैजान एम्बलेुन्सको व्यर्स्था गने तथा आर्श्यकता अनसुार 

जजल्ला सरुक्षा सतमततले तसफाररस गरेका स्थानिरुमा िेतलक्टरको लागी िेतल्याड तनमावण 

गने।  

 बाढी पविरोले सडक अर्रोि भएमा सडक सचुारु गने कायवलाई प्राथतमकता ददने।  

 िैजा, झाडा पिाला फैतलएको अर्स्थामा तरुुन्त सरुक्षा तनकाय सवित जजल्ला अस्पताल तथा 

जनस्र्ास््य कायावलय बाट स्र्ास््यकमीको टोली िटाई सरुुमै मिामारी तनयन्रण गरी थप 

फैतलन नददने उपायिरु अपनाईने।  

 बाढी पविरोको वर्पद परेको अर्स्थामा सरुक्षा तनकायिरु लगायत सम्पणुव उद्घारकमीिरुलाई 

पररचालन गररने।  
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८.३. वर्पद पिात  

जजल्लामा कुनै वर्पद् का घटना घवटसकेपतछ प्रभावर्त बस्तीलाई सामान्यीकरण गनव तथा राित वर्तरण 

लगायत पनुवस्थापनाको कायव सम्पादन गनुवपने िुाँदा जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमतत माफव त तनम्न 

बमोजजम समन्र्यात्मक तथा कायवगत पिल गररने छः  

 वर्पद व्यर्स्थापनसांग सम्बजन्ित सम्पणुव सरकारी तनकाय, स्थानीय ति, सांघ-सांस्थािरुले 

वर्स्थावपत तथा घाईतेिरुलाई गररने मानर्ीय सियोग प्रमिु जजल्ला अतिकारी अध्यक्ष रिने, 

जजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन सतमततको समन्र्यमा नै सियोग उपलव्ि गराउन ेव्यर्स्था 

तमलाउन।े  

 तबस्थावपत तथा घाईते, तबरामीिरुको समयमा नै उपचार गरी प्रभावर्त के्षरमा शाजन्त 

सरुक्षाको प्रत्याभतुत गनव मद्दत गररने।  

 घाईते, तबरामीिरुलाई अस्पताल लैजान मद्दत गररने।  

 प्राथतमकताको आिारमा राित वर्तरण कायवलाई सलुभ र पारदशी र्नाई कायवसम्पादन गने। 

 पनुवस्थापनाको लातग सांकतलत राित नपगु भएमा सरोकारर्ाला तनकायसांग आव्िान गरी थप 

राित सांकलन गने। दातािरुलाई वपतडिरुलाई आर्श्यकता अनसुार रािात ददन सझुार् ददई 

जजल्ला वर्पद व्यर्स्थापन सतमतत माफव त एकद्वार प्रणाली अर्लम्बन गने।  

 प्रारजम्भक द्रतु लेिाजोिा गने।  

प्रस्ततु  कायवयोजना  मनसनुबाट तसजजवत प्रकोपसांग  सम्बजन्ित  वर्तभन्न  तनकाय,  राजनीततक दलका  

प्रतततनति, सरकारी  तनकाय,  राविय/अन्तराविय  गैरसरकारी  सांघसांस्था,  वर्तभन्न  सतमतत, 

सञ्चारकमीिरूको  सामूविक  प्रयास  तथा  बैठक  तथा  गोष्ठीबाट  प्राप्त  सझुार्िरूको आिारमा 

तनमावण गररएको िो। जजल्लामा मनसनुको बेलामा िनुे सम्भावर्त क्षततलाई न्यूतनकरण गनव तथा शनु्यमा 

झानवको लागी यो मनसनु पूर्वतयारी कायवयोजना तयार पाररएको िो।  
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मनसनु पूर्व गररन ेवक्रयाकलापिरू: 

क्र. 

स. 

मनसनु परु्व गररन ेपूर्वतयारी 

कायवका गततवर्ति 

जजम्मेर्ार ति सियोगी ति आर्श्यक  

श्रोत 

व्यर्स्थापन 

ग्याप समूि समय 

१ 

मनसनु पूर्व तयारी योजना 

सतमक्षा ,सचुना सम्प्ररे्ण, 

कायवशाला गोष्ठी, स्रोत 

नकसाांकन, DEOC लाई सचुारु,  

र्र्ाव मापन यन्र र रेन गेज 

स्टेशनलाई अध्यार्तिक र 

सचुारु गने  िोज तथा उिार 

सामग्रीको अद्यार्तिक गने । 

जजल्ला वर्पद् 

व्यर्स्थापन 

सतमतत 

जजल्ला जस्थत 

सरकारी 

कायावलय र 

वर्कास 

साझेदारिरु  

स्थानीय ति िोज तथा 

उिार 

सामाग्रीको 

अभार्  

समन्र्य र 

सूचना 

व्यर्स्थापन 

/िोज तथा 

उिार 

मनसनु 

अर्तिभर, 

तनरन्तर 

२ 

गैरिाद्य सामग्री व्यर्स्थापन,   

प्राथतमक उपचार र िोज तथा 

उिार तातलम प्राप्त जनशजक्त 

अद्यार्तिक गने 

नेपाल 

रेडक्रस 

सोसाइटी 

जजल्ला शािा 

बैतडी 

जजल्ला 

प्रशासन 

लगायतका 

सबै सरुक्षा 

तनकायिरु, 

स्थानीय ति, 

वर्कास 

साझेदार  

स्थानीय ति जजल्लाको 

आर्श्यकता 

अनसुार राित 

सामग्री 

मौज्दात निनु ु 

आपतकातलन 

आर्ास तथा 

गैर िाद्य 

सामग्री  

मनसनु 

अर्तिभर, 

तनरन्तर 

३ 

वर्द्यालयको त्याांक सकां लन, 

वर्द्यालय र बाल वर्कास 

केन्द्रको अर्स्था पविचान, 

वर्द्यालयमा तनमावण गररएको 

सीपको कायावन्र्यन, कृततम 

घटना अभ्यास, वर्द्यालय स्तरमा  

िोज उिार सामाग्री र दक्ष 

जनशजक्त तयार गनुवपने र भर्न 

आचार सविांता लाग ुगने। 

जशक्षा वर्कास 

तथा समन्र्य 

इकाई, 

नेपाल रेडक्रस 

सोसाइटी 

जजल्ला शािा 

बैतडी, वर्कास 

साझेदार 

स्थानीय ति भकुम्प 

प्रततरोिी भर्न 

निनु,ु 

जशक्षा क्षेर  मनसनु 

अर्तिभर, 

तनरन्तर 
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४ 

पानीका मिुान, िारा तथा 
कुर्ािरुको सांरक्षण, पानी 
शवुिकरणका वर्तििरुको 
अर्लम्र्नका उपायिरु, 

सरसफाई अतभयान  सांचालन 
गनुवपने, पानी शवुिकरण वर्ति 
अबलम्र्न गनुवपने, वर्पद् 
पिातका लातग पाईप, विल 
टयाांकी वपयसु, ईक र्ाटेर् आदद 
ब्यर्स्थापन गनुवपने 

िानेपानी 

तथा 

सरसफाई 

तडतभजन 

कायावलय  

स्थानीय ति, 

वर्कास 

साझेदारिरु  

स्थानीय ति पानी 
शवुिकरणका 
सरसफाई 
सम्र्जन्ि 
आनीबानी र 
व्यर्िार 
पररर्तवन निनु ु

िानेपानी, 
सरसफाई र 
स्र्ास््य 
प्रर्िवन  

मनसनु 
अर्तिभर, 

तनरन्तर 

५ 

वर्पद्को समयका लातग RRT 

टोलीको तयारी अर्स्थामा रिने   

स्र्ास््य सांस्थामा अत्यार्श्यक 

और्िीको भडडारण गने। 

स्र्ास््य 

कायावलय, 

जजल्ला 

अस्पताल,  

वर्कास 

साझेदारिरु  

स्थानीय ति और्तिको 

व्यर्स्थापन र 

दक्ष जनशजक्त 

अभार् 

स्र्ास््य तथा 

पोर्ण क्षेर 

आर्श्यक

तानसुार 

६ 

र्नजांगलको सांरक्षण, र्कृ्षारोपण, 

अजग्न रेिा तनमावण गने, 

प्राकृततक सम्पदाको सांरक्षण, 

िोला नदीबाट तगटी, ढुांगा तथा 

र्ालरु्ा जझकन गा.पा. र न. पा. 

काननु बमोजजम गने।  

तडतभजन  

र्न कायावलय 

वर्कास 

साझेदारिरु  

स्थानीय ति र्नजांगल 

सांरक्षणको 

कमी  

 आर्श्यक

तानसुार 

७ 

वर्द्यालय र समदुायस्तरमा 

वर्पद् जेजिम न्यूनीकरण 

सम्बजन्ि कायवक्रममाफव त 

अतभमजुिकरण गोष्ठी सांचालन 

गने, सांकटासन्न समूि स्थान 

पविचान गरी सचेतना अतभयान 

सांचालन गने, जोजिम क्षेरमा 

बसोर्ास गने घरपररर्ारलाई 

पूर्व सूचना प्रणालीको वर्कास 

गने।  

जजल्ला 

समन्र्य 

सतमतत, 

स्थानीय ति 

वर्कास 

साझेदारिरु  

स्थानीय ति दक्ष 

मनोसमाजज 

कतावको कमी  

सांरक्षण क्षेर  मनसनु 

अर्तिभर 

तनरन्तर 
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८ 

बाली तथा पश ुबीमाको 

व्यापक प्रचार प्रसार, सकुिा 

सिनेर्ालीको प्रर्िवन गने, 

आकासेपानी सांकलन, थोपा 

तसांचाई प्रवर्ति अबलम्बन गने, 

बाली पारो तयार गरी कृवर् 

उत्पादन बढाउन र्न सांरक्षण, 

र्कृ्षारोपण गने िाद्य सामाग्रीको 

भडडारणको व्यर्स्थापन गने। 

कृवर् ज्ञान 

केन्द्र, सखु्िा 

फलफूल 

वर्कास केन्द्र, 

स्थानीय 

तिका कृवर् 

शािा  

वर्कास 

साझेदारिरु  

स्थानीय ति आितुनक 

कृवर् 

प्रवर्तिको 

वर्कास 

निनु।ु 

कृवर् तथा 

जजवर्कोपाजवन 

क्षेर 

मनसनु 

अर्तिभर 

तनरन्तर 

९ 

स्थानीय तििरुमा आपतकातलन 

बन्दोबस्तीका सामाग्रीिरुको 

व्यर्स्थापन, राित कोर्को 

स्थापना, स्थानीय वर्पद 

व्यर्स्थापन योजना तनमावण 
Evaluation Plan  

तनमावण गने तथा पनुवस्थापना र 

पनुतनवमाणवका लातग तयारी 

अर्स्थामा रिने। 

स्थानीय ति  वर्कास 

साझेदारिरु  

गा. पा र 

न.पा. 

दक्ष जनशजक्त 

एर्ां  िोज 

तथा उिार 

समाग्रीको 

ब्यर्स्थापन 

स्थानीय 

तिमा निनु ु
। 

बन्दोबस्ती, 

पनुवस्थापना 

तथा 

पनुवतनमावण  

मनसनु 

अर्तिभर 

तनरन्तर 

१० 

सूचना सांयन्रको वर्कास जजल्ला 

प्रशासन 

कायावलय 

नेपाली सेना, 

जजल्ला प्रिरी 

कायावलय, 

सशस्त्र प्रिरी 

बल, नेपाल 

न.पा./ गा. 

पा. 

   

११ 

सरुजक्षत स्थानको पविचान जजल्ला 

प्रशासन 

कायावलय, 

मालपोत 

कायावलय 

 न. पा./ 

गा.पा. , 

सरुक्षा कतमव, 

सरुक्षा तनकाय 
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वर्पद् (मनसनु) का समयमा गररन ेकेिी मूख्य कायविरु 

क्र.सां वक्रयाकलाप जजम्मेर्ार ति सियोगी तनकायिरु 

१ 
जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन सतमततको आपतकातलन 

बैठक बस्न े

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 

सतमतत 

न.पा./गा.पा., सरुक्षा 
तनकायिरु, रेडक्रस र वर्कास 

साझेदार, जजसस 

२ त्याङ्क सकां लन िोज तथा उद्दार 
सरुक्षा तनकायिरु, नपेाल 

रेडक्रस सोसाईटी 

न.पा./गा.पा., सरुक्षा 

तनकायिरु, रेडक्रस 

३ 
जजल्लाजस्थत सञ्चार माध्यमको अतिकतम प्रयोग 

गने 
परकार मिासांघ वर्कास साझेदारिरु 

४ जजल्लास्तर तथा समदुाय स्तरको RRT पररचालन 
स्र्ास््य शािा (स्थानीय 
ति) 

जजल्ला स्र्ास््य ईकाई 
कायावलय 

५ 
जजल्लाजस्थत िोज तथा उिार वटमलाई पररचालन 
गने 

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 
सतमतत 

सरुक्षा ति, रेडक्रस र तातलम 
प्राप्त अन्य जनशजक्त 

६ 
जजल्लाजस्थत बन्दोर्स्तीका सामग्री तयारी 

अर्स्थामा राख्न े

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापन 

सतमतत 

सरुक्षा ति, रेडक्रस र तातलम 

प्राप्त अन्य जनशजक्त 

 

वर्पद् पिात गने वक्रयाकलाप 

१२ 

आर्श्यकता कोआिारमा तमस्प 
(MISP) सिायता ्याकेज 
उपलब्ि गराउन।े 

जजल्ला 

प्रशासन 

कायावलय, 

स्थानीय ति 

UNFPA, 

स्थानीय ति,  
नेपाली सेना, 
जजल्ला प्रिरी 
कायावलय, 

सशस्त्र प्रिरी 
बल, नेपाल 

स्थानीय ति, 
स्र्ास््य 
कायावलय,  

आर्श्यकता 
अनसुार राित 
सामग्री 
मौज्दात निनु ु

सांरक्षण क्षेर  आर्श्यक
ता अनसुार 
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तस.

नां 
वक्रयाकलाप जजम्मेर्ार ति 

सियोग गने सम्भावर्त 

ति 

१ प्रभावर्त क्षेरको त्याङ्क सांकलन गने स्थानीय ति, नेपाल 

प्रिरी 

सरोकारर्ाला तनकायिरु 

२ अर्स्था पविचान गने तथा सो अनरुुप व्यर्स्थापन 

प्रवक्रया सांचालन गने 

स्थानीय ति, नेपाल 

प्रिरी 

गै.स.स.िरु 

३ वर्पद् प्रभावर्त पररर्ारलाई सरुजक्षत स्थानमा राख्न े जजल्ला प्रशासन 

कायावलय 

स्थानीय ति, सरुक्षा 

तनकायिरु 

४ प्रभावर्त पररर्ारलाई आर्श्यक राित सामाग्री 

उपलब्ि गराउने 

रेडक्रस स्थानीय ति, वर्कास 

साझेदारिरु 

५ प्रभावर्त पररर्ारको र्ास्तवर्क त्याङ्क सांकलन गरी 

पनुःतनमाणव र पनु:स्थापनाको कायवलाई सांचालन गनव 

पिल गने । 

स्थानीय ति वर्कास साझेदार 

६ मविला, आतथवक जस्थतत कमजोर भएका 

बालबातलका, जेष्ठ नागररक, अपाांगता भएका 

व्यजक्तिरुलाई प्राथतमकतामा रािी गााँस, बााँस र 

कपास तथा बालबातलकािरुको आिारभतू जशक्षाको 

व्यर्स्था गने। 

स्थानीय ति, जशक्षा 

वर्कास तथा समन्र्य 

एकाई 

वर्कास साझेदार 

७ ददघवकातलन रुपमा वर्पद्लाई न्यूतनकरणका गनव 

र्कृ्षारोणजस्ता 

वक्रयाकलापिरु सांचालन गने। 

स्थानीय ति, तडतभजन 

र्न कायावलय  

गै.स.स.िरु 

८ वर्पद् पिात जेष्ठ नागररक, ददघवरोगीलाई तत्काल 

और्ति उपचारको व्यर्स्थापन गने। 

स्थानीय ति, स्र्ास््य 

कायावलय, जजल्ला 

अस्पताल 

गै.स.स.िरु 

 

४. समस्यािरुः 
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 जजल्लाको अतिकाांश भ–ूभागमा मनसनुको समयमा यातायात सांचालनमा कदठनाई िनुे िुाँदा 

आर्ागमनमा समस्या िनुे।  

 जनचेतनाको कमी। 

 िोज तथा उद्घार कायवका प्रयोग िनुे उपकरण तथा सामग्रीको कमी िनु।ु  

 कच्ची सडक/बाटािरुमा बाढीका कारण कटान िनुे ितरा।  

 मनसनु शरुू िनु ुपूर्व नै स्थानीय तिका सडक सञ्चालनलाई ममवत सम्भार गनव नसवकन।ु 

 उपरोक्त समस्यािरुका बीच पतन आपतकातलन उिार तथा राित व्यर्स्थापनलाई उच्च 

प्राथतमकतामा रािी समन्र्यात्मक ढांगले मानर्ीय सेर्ा कायवलाई सम्बोिन गररने छ। 

 

१०. िनमुानध्र्ज गलु्म बैतडीमा तातलम प्राप्त जनशजक्तिरुको वर्र्रण 

तस .नां.  तबर्रण उपलब्ि सांख्या 

१ वर्पद व्यर्स्थापन तातलम प्राप्त (तबशेर् तातलम प्राप्त) १९ जना 

२ वर्पद व्यर्स्थापन तातलम प्राप्त (सामान्य तातलम प्राप्त  )  १६३ जना 

 

११. जजल्ला प्रिरी कायावलय,  बैतडीमा तातलम प्राप्त जनशजत्तिरुको वर्र्रण 

तस .नां.  तबर्रण उपलब्ि सांख्या 

१ वर्पद व्यर्स्थापन तातलम प्राप्त (तबशेर् तातलम प्राप्त) ० जना 

२ वर्पद व्यर्स्थापन तातलम प्राप्त (सामान्य तातलम प्राप्त) १७४ जना 

 

!@= ;z:q k|x/L an g]kfn g+= %! u'Nd j}t8Ldf tflnd k|fKt hgzlQmx?sf] ljj/0f  

तस .नां.  वर्र्रण उपलब्ि सांख्या 

१ तबपद व्यर्स्थापन तातलम प्राप्त (तबशेर् तातलम प्राप्त) ८ जना 

२ तबपद व्यर्स्थापन तातलम प्राप्त (सामान्य तातलम प्राप्त) ७८ जना 
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१३. िाल कायम रिेका स्थानीय तिका प्रमिु तथा उप-प्रमिुिरुको सम्पकव  सचुी 
क्र.सां. नाम कायावलय पद मोबाइल नां. 

१ पषु्कर राज जोशी  दशरथचन्द न .पा.  नगर प्रमिु ९८४८७१३८०६ 

 कौजशला चन्द  दशरथचन्द न .पा.  नगर उप–प्रमिु ९८६४३११३६२ 

२ गौरी तसि रार्ल  पाटन न .पा.  नगर प्रमिु ९८६५८७२६४४ 

 कमल तसि बोिरा  पाटन न .पा.  नगर उप–प्रमिु ९८४८८९०५२५ 

३ तभम बिादरु चन्द  मेलौली न .पा.  नगर प्रमिु ९८४८८९१५४० 

 पार्वती बोिरा तबि मेलौली न .पा.  नगर उप–प्रमिु ९८४८८९८०१२ 

४ ददपक बिादरु बम  पचुौडी न .पा.  नगर प्रमिु ९८४८९७३४८८ 

 तमना िानकु  पचुौडी न .पा.  नगर उप–प्रमिु ९८६५८०२९४७ 

५ चक्र बिादरु काकी  दोगडाकेडार गा .पा.   अध्यक्ष ९८४८७९३७२१ 

 पार्वती काकी दोगडाकेडार गा .पा.  उपाध्यक्ष ९८४८७१३५३७ 

६ सन्तोर् जोशी  तडलाशैतन गा .पा.   अध्यक्ष ९८५११६८५५० 

 भतगरथ बोिरा  तडलाशैनी गा .पा.  उपाध्यक्ष ९८४८८१०८६० 

७ गोरि बिादरु चन्द  पञ्चेश्वर गा .पा.   अध्यक्ष ९८६८७७२९४९, 

९७४९५०१७९३ 

 तबना भट्ट पञ्चेश्वर गा .पा.  उपाध्यक्ष ९७४९०९७४२८ 

८ कणव तसांि साउद  जशर्नाथ गा .पा.  अध्यक्ष ९८५११९६२२६ 

 सकुन्तला साउद  जशर्नाथ गा .पा.  उपाध्यक्ष ९८६८०२६१६० 

९ िरर तसांि िामी  तसगास गा .पा.   अध्यक्ष ९८५८७३६९७९ 

 िाना िामी तसगास गा .पा  उपाध्यक्ष ९८४४१८०९१९ 
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क्र.सां. नाम कायावलय पद मोबाइल नां. 

१० अमर बिादरु कुां र्र सनुवया गा .पा.  अध्यक्ष ९८४८८३५०७२ 

 मन्ज ुमिरा बोिरा सनुवया गा .पा.  उपाध्यक्ष ९७४२३७६३५२ 

 

१४. मानर्ीय सिायतामा सांलग्न जजल्लाजस्थत सरकारी तथा गैरसरकारी साझेदार तनकायको सूची 

क्र.
स 

सांस्थाको नाम तबर्यगत कायवक्षरे सम्पकव  व्यजक्त मोबाईल 

१ जजल्ला प्रशासन कायावलय समन्र्य िोज तथा उिार सरेुश पन्थी 

०९५–५२०१३३,  

०९५–५२०२३३ 

९८५८७०७७७७ 

२ 
जजल्ला समन्र्य सतमतत/प्रत्येक 

स्थानीय तििरु 

समन्र्य, पनुःतनमावण, 

पनुःस्थापना 

िगेन्द्र तसि िामी, 

प्रमिु समन्र् का 

लातग (जज.स.स.) 

०९५–५२०१४४, 

९८४८७१७२२४, 

०९५–५२०२१२ 

३ िनमुानध्र्ज गलु्म िोज तथा उिार जिल बिादरु राना ०९५–५२०१०५, 

४ जजल्ला प्रिरी कायावलय िोज तथा उिार, सरुक्षा रमेश बिादरु पाल 
९८५८७०५५५५ 

०९५५२०१०१ 

५ 
सशस्त्र प्रिरी बल नेपाल, गलु्म नां 

५१ 
िोज तथा उिार गणेश बिादरु शाि 

९८५१२७२०५२, 

०९५५२०१६३ 

६ तडतभजन बन कायावलय 
आपतकातलन आर्ास तथा 

गैर िाद्य 
तभम प्रसाद कां डेल 

०९५–५२०१५२, 

९८५८७५११५२ 

७ स्र्ास््य कायावलय  
आपतकातलन स्र्ास््य 

तथा पोर्ण 
योगेश प्रसाद भट्ट 

०९५–५२०१५१, 

९८५८७७६६६४,  

८ जजल्ला अस्पताल 
आपतकातलन स्र्ास््य 

तथा पोर्ण 
डा. ददपेस शे्रष्ठ ९८५८७७५०३१ 
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क्र.

स 
सांस्थाको नाम तबर्यगत कायवक्षरे सम्पकव  व्यजक्त मोबाईल 

९ कृवर् ज्ञान केन्द्र िाद्यान्न जजवर्कोपाजवन  
०९५–५२०१५४, 

९८५८७५११५४ 

१० 
जशक्षा वर्कास तथा समन्र्य 

इकाइ 
आपतकातलन जशक्षा नरेन्द्र प्रसाद अर्स्थी ०९५–५२०३९९ 

११ 
िानेपानी तथा सरसफाइ तडतभजन 

कायावलय नां १ 
िानेपानी सरसफाई कृष्ण बिादरु बोकटी ०९५–५२०१५० 

१२ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी 
आर्ास तथा गैरिाद्य 

सामग्री 

भीम दत पाडडेय  

रमेश तसांि भडडारी 

०९५–५२०३५६, 

९८४७५६६२१०, 

९८४८८४५३०५ 

१३ नेपाल परकार मिासांघ िोज, प्रचारप्रसार नरी बड ु
९८४८८६०१२३, 

९८४८९०३४२९ 

१४ सयकु्त राि जनसांख्या कोर् 
(UNFPA) 

सांरक्षण, वकशोर वकशोरी 

प्रजनन स्र्ास््य अतिकार 
गणेश शािी 

९८५८७५२०८९,  

०९५–५२०५४५, 

९८०१२४७८६४ 

१५ 
मविला सरुजक्षत आर्ास गिृ (सेफ 

िाउस) 

सांरक्षण, मविला वकशोर 

वकशोरी प्रजनन स्र्ास््य 

अतिकार 

डम्मरी भट्ट ९८४८८०१६०५ 

१६ नेपाल टेतलकम सूचना तथा सञ्चार तबक्रम राम टमाटा 
०९५–५२०१२२, 

९८५८४२२२२१ 

१७ साडा, बैतडी 
स्र्ास््य पोर्ण तथा िाद्य 

सरुक्षा 

कृष्ण तसि ठगनु्ना 

ददनेश तसि कठायत 

०९५–५२०३९५, 

९८५११२१०६१, 

९८४८८००६०३ 

१८ रुडेस बैतडी िानेपानी तथा सरसफाई गोवर्न्द राज जोशी ९८४८८३६४९९ 
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क्र.

स 
सांस्थाको नाम तबर्यगत कायवक्षरे सम्पकव  व्यजक्त मोबाईल 

१९ वर्श्व िाद्य कायवक्रम िाद्य, पोर्ण वर्नोद भट्ट ९८४१७९५९३१ 

२० पूर्ाविार वर्कास कायावलय पूर्ाविार तनमावण रामचन्द्र िरी ०९५–५२००६२ 

२१ 
सिरी वर्कास तथा भर्न तडतभजन 

कायावलय 
पूर्ाविार तनमावण लालबिादरु वर्ि ०९५–५२०१४५ 

२२ 
बिृत जलािार व्यर्स्थापन केन्द्र 

मिाकाली पाटन 

मिाकाली जलािार क्षेर 

व्यर्स्थापन 
दामोदर ऐर 

०९५–४००००४, 

९८६४४७८००७ 

२३ उद्योग र्ाजणज्य सांघ िाद्य व्यर्स्थापन नरबिादरु चन्द ०९५–५२०२३२ 

२४ गैर सरकारी सांस्था मिासांघ समन्र्य तथा सिकायव 
गोवर्न्द राज जोशी, 

पदम राज अर्स्थी 
९८४८८३६४९९ 

२५ सामाजजक वर्कास कायावलय सांरक्षण शांकर दत्त जोशी ९८६५९०८६४० 

१५. बैतडी जजल्लाको मनसनु परु्वतयारी/उिारका लागी उपलब्ि स्रोत सािनिरुको वर्र्रण 

तस.नां. 
राित सामग्री तथा 
उपकरणको नाम 

जज
ल्ल
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ाय
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तड
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१ ितसया  
१
४ 

 १           १५ 

२ 
नाईइलन  डोरी 
(रोल) 

 
१
२ 

१
० 

३ ५ ३    
१
० 

    ४३ 

३ चाइतनजरोप    १           १ 

४ िेन्ड माईक १ ४  १  २         ७ 

५ 
कटन डोरी 
तमटर,१४० 

१              १ 
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तस.नां. 
राित सामग्री तथा 
उपकरणको नाम 
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६ म्याटे्रस    २           २ 

७ जेनरेटर १              १ 

८ Frist Aid वकट बकस ३ ३    ५    १     १२ 

९ पूली १              १ 

१० रेतसपोकेवटग स १              १ 

१२ 
बोल्ड कटर/फलाम 
काटन े

१   १           १ 

१३ चेन स पेट्रोल १  १ १           २ 

१४ र्ावकटकी, बेस सेट १              १ 

१५ र्ाकीटकी, िेन्ड सेट २              २ 

१६ सेफ्टी बेलट १              १ 

१७ माउनटेतनग रोप   २            २ 

१८ 

िेल्मेट 

फोरमाउनटेतनग 
रेस्कयू 

  २            २ 

१९ Shovel   २ १५           २ 

२० 
Screw lock 
Carbineer 

  ३ ५           ३ 

२१ Ascender   १            १ 

२२ 
Auto lock 
carabineer 

  ३            ३ 

२३ 
Figure and 
Descender 

  २            २ 

२४ Self-Breaking   २            २ 

२५ Hand Lamp   २            २ 

२६ 
Prussice Rope 
Loopedling 

  २            २ 

२७ Sit harness   ५ ३           ५ 
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तस.नां. 
राित सामग्री तथा 
उपकरणको नाम 
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३१ र्ाटर िेल्मेट    ६           ६ 

३२ 
लाइफ लाईन रोप 
(१००तमटर) 

   १           १ 

३३ थ्रो व्याग   ५ ५           ९ 
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३५ रेस्कु ब्यागबोडव    १           १ 

३६ बोडी िानेस    ३           २ 

३७ डायनातमक रोप    १           १ 

३८ स्टाततक रोप    २           २ 

३९ तगरर तगरर    १           १ 

४० सेल्फ्रेवकग तडसेनडर    १           १ 
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४२ लाइफ बोई   २ १           ३ 

४३ कम्बल    २           २ 

४४ साइरन १              १ 
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२
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 १५ ४          २८ 

५१ ट्युब १ ६  ८      २     १७ 

५२ बालवटन (फलाम)    २           २ 

५३ बन्चरो  
१
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२ २           १८ 

५४ गल, सब्बल २ 
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४ २ ६ ३         ४० 

५५ पानी बटु, गम बूट १ 
१
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२०           ५७ 

५६ पाल १५              १५ 

५७ 
लाईफ ज्याकेट/ 
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  ३          १३ 
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 १  ४         १७ 
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४ २     ५      ४८ 

६५ 
Fire Extinguisher -
4kg/6kg 

 ६ ४ ४           १० 

६६ 
Back Pack Pump 
(21) 

   २           २ 
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२ 

    
१३
४ 

६८ फरमेन टेन्ट  ७             ७ 

६९ फायर स्र्ाटर ५ ४ ४ ५           १८ 

७० फायर रेक ५              ५ 

७१ फायर एकस िोइ २              २ 

७२ फायर रेक िोइ ६              ६ 

७३ रेगलेुटर          २     २ 

७४ जमुर    २           २ 

७५ पट्टी          
५
० 

    ५० 

७६ गलोभ्ज पेयर   
२
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२५      ६     ४४ 

७७ नी स्पोटर          ५     ५ 

७८ कयारातबना   ५            १८ 

७९ अजकसजन ग्यास सेट          १     १ 

८० डेन्जर कटन          २     २ 

८१ रेनकोट          ५     ५ 

८२ िेड टचव    १५           १३ 

८३ फेस मास्क               १३ 

८४ फायर बूट               १३ 

८५ सौकस पेयर               १३ 

८६ सौकस               ९ 

८७ साबेल /बेल्चा   
१
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१५ ४ ५         ३६ 
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८८ तरपाल         
१
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     १४ 

८९ तसवट्ट          ६     ८ 

९० झोला          १     १ 

९१ िेगजा ब्लेड          १     १ 

९२ ज्याकेट    २      
२
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    २० 

९३ जम्प सटु १३  
१
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           २३ 

९४ 
िेल्मेट फोर 
माउन्टेन रेस्कु 

  २            २ 

९५ Full Body Harness   ३ ३           ३ 

९६ सचव लाईट   १ १           १ 

९७ लेडर   १ १           १ 

९८ िाइड्रोतलक जेक   १ १           १ 

९९ गेस मास्क   ५ ५           ५ 

१०० मेगाफोन   १ १           १ 

१०१ फायर ब्लाांकेट   १ १           १ 

१०२ िेल्मेट वर्द तभजर   
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० 

१०           १० 

१०३ 
रेस्कुरोप १०० 
तमटर 

  १ १           १ 
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बैतडी जजल्ला अन्तगवत रिेका एम्बलेुन्सको वर्र्रण 

स्थानीय तिको नाम 
एम्बलेुन्स सञ्चालन 
गने सांस्थाको नाम 

एम्बलेुन्स रिन े
स्थान 

एम्बलेु
न्को 
प्रकार 

चालकको नाम सम्पकव  नां. 

दशरथचन्द 

नगरपातलका 
जजल्ला अस्पताल 

बैतडी 
जजल्ला अस्पताल 

बैतडी 
Type C िररश माकव न्ड 9812720558 

दशरथचन्द 

नगरपातलका 
जजल्ला अस्पताल 

बैतडी 
जजल्ला अस्पताल 

बैतडी 
Type C कृष्ण देर् भट्ट 9848876222 

दशरथचन्द 

नगरपातलका 
थातलगाडा स्र्ास््य 

चौकी 
थातलगाडा स्र्ास््य 

चौकी Type C मोिन नाथ 9865844669 

दशरथचन्द 

नगरपातलका 
देविमाडौँ स्र्ास््य 

चौकी 
देविमाडौँ स्र्ास््य 

चौकी Type C तबरेन्द्र बोिरा 9848707457 

दशरथचन्द 

नगरपातलका 
दशरथचन्द स्मतृत 

प्रततष्ठान 

द.न.पा.-
५,सनु्दरिाली Type C प्रकाश भट्ट 9864757781 

पाटन नगरपातलका प्रा.स्र्ा. केन्द्रपाटन 
प्रा.स्र्ा. केन्द्र 

पाटन 
Type C भरु्न भडडारी 9860035651 

मेलौली नगरपातलका 
मेलौली 

नगरपातलका 

मेलौली 
नगरपातलका 

पररसर 

Type C 
गणेश तसांि 

नेगी 
9865954209 

पचुौडी नगरपातलका 
पचुौडी 

नगरपातलका 
पचुौडी 

नगरपातलका, िाट 
   

तडलाशैनी 
गाउाँपातलका 

तडलाशैनी 
गाउपातलका 

तडलाशैनी 
गाउपातलका 

Type B मिेश बोिरा 9868752723 

दोगडाकेदार 

गाउाँपातलका 
दोगाडाकेदार 

गाउाँपातलका 
िोच लेकबजार Type C 

गगन तसांि 
काकी 9864802342 

पांचेश्वर गाउाँपातलका 
पञ्चेश्वर 

गाउाँपातलका 
कुलाउ स्र्ास््य 

चौकी Type B राजेश शाि 9841717700 

lzjgfy 

ufpFkflnsf 
lzjgfy 

ufpFkflnsf :jf:Yo rf}sL Type B 
wgjL/ l;+x 

wgf8L 9841717700 
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तनमावण व्यर्सायी सांघ, बैतडी अन्तगवत रिेका िोज तथा उिार सामग्रीको वर्र्रण 

तनमावण व्यर्सायी सांघ, बैतडीका सम्पकव  व्यजक्त : ljsf; rGb -dxf;lrj_ — सम्पकव  नां.: 
(*%!!^#(&% 

तस.नां. तनमावण व्यर्सायीको नाम, 

ठेगाना र सम्पकव  नां. 
िोज तथा उिार 
सामग्रीको वर्र्रण 

उपकरणको नां. र 
उपलब्ि  िनु ेस्थान 

चालकको नाम र 
सम्पकव  नां. 

! 

Ujfn]s lgdf{0f ;]jf 

k|f=ln= 

b=g=kf=$ uf]7nfkfgL 

;'/]z rGb 

(*)!#(#&!^ 

डोजर/स्काइभेटर 
af=# v !*!# 

bz/yrGb 

gu/kflnsf 

lbks e§ 

(*^%()(@#$ 

@ 

O{Gb| wg' lgdf{0f ;]jf 

;'g{of ufpkflnsf 

x6}/fh 

wg axfb'/ rGb 

(*$*&&@!(% 

स्काइभेटर Aff # s @$) 

;'g{of ufpkflnsf 

nId0f af]x/f 

(*%!!^#@*% 

# 

lau la P08 sDkgL 

b=g=kf=$ u9L 

ljsfz rGb 

(*%!!^#(&% 

डोजर 
;] ! s !!&! 

bz/yrGb 

gu/kflnsf 

la/]Gb| wfdL 

(*%*&*!!&! 

$ 

/f]on lgdf{0f ;]jf 

b=g=kf=! u'?vf]nf 

gGb /fh e§ 

(*$**$%#)^ 

डोजर 
;] ! s #($ 

;tafem d':ofrf}/ 

b=g=kf= 

Nff]s] wfdL 

(*^%^%#)%@ 

% 

/f]on lgdf{0f ;]jf 

b=g=kf=! u'?vf]nf 

gGb /fh e§ 

(*$**$%#)^ 

स्काइभेटर 
;] ! s *!$ 

;tafem d':ofrf}/ 

b=g=kf= 

kbd P]/ 

(*^$&%^*%$ 

^ 

s}nfz sG;6«S;g 

b=g=kf=% dfs{8ufp 

bfg l;x /fjn 

(*$**()(*$ 

स्काइभेटर af=@ v ^$%* 

kf6g gu/kflnsf 

/fd lai6 

(*$#&&$%#& 

& 

s}nfz sG;6«S;g 

b=g=kf=% dfs{8ufp 

bfg l;x /fjn 

(*$**()(*$ 

डोजर ;]=! s (&% 

d]nf}nL gu/kflnsf 
nf]s]Gb| ;fpb 
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* 

s'j/ lgdf{0f ;]jf 

k'=g=kf= s'jfsf]6 

bdg s'j/ 

(*$*&%&%@* 

डोजर ;]=!s $&# 

k'/rf}8L gu/kflnsf 
/d]z e08f/L 

( 

k|df]b sG;6«S;g 

kf=g=kf= a}t8L 

lbk]Gb| rGb 

(*$**)#!)@ 

स्काइभेटर ;]! s &!* 

Kff6g gu/kflnsf 

k|df]b du/ 

(*$%###%#$ 

!) 

P; s] lgdf{0f ;]jf 

dbg df]xg lai6 

(*%!@#&(## 

kf=g=kf= a}t8L 

स्काइभेटर Aff @ s @)^% 

Kff6g gu/kflnsf 
k|]d sfsL{ 
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जजल्ला प्रशासन कायावलय 

जजल्ला आपतकातलन कायव सञ् चालन केन्द्र, बैतडी 
District Emergency Operation Center, Baitadi 

सम्पकव  नां. ०९५५२०५८३, ९८५८७८२००० 

E-mail : deocbaitadi@gmail.com 


