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१.  पषृ्ठभिुी  
नेपाल भकूम्प, बाढी/पवहरो, आगलागी, िहािारी, चट्याङ, हािाहरुी, अतसना, ल,ु तसतलहर, वहिपात, वहिताल 

विष्फोटन िस्ता प्राकृततक तथा गैरप्राकृततक प्रकोपको िोजखििा रहेको िलुकु हो। यसका अलािा भकूम्प, 

बाढी/पवहरो तथा िलिायू पररितवन िस्ता प्रकोपको वहसािले नेपाल अझबढी िोजखििा रहेको छ। यस्ता प्रकोपको 
िोजखिबाट बैतडी जिल्ला पतन अछुतो रहन सकेको छैन । यसै अिस्थालाई ध्यानिा राजख विपद् िोजखि न्द्यूतनकरण 
तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ को पररच्छेद ७ दफा १६ को २ (ग) तथा विपद् पूिव तयारी तथा प्रततकायव योिना 
तिुविा िागव तनदेशन, २०६७ (पवहलो संसोिन २०७६) र राविय विपद् प्रततकायव ढाँचा (NDRF) को आिारिा बैतडी 
जिल्लािा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततको अगिुाईिा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको तनिावण गरी लाग ु
गररएको छ । साथै ितविान सियिा विश्वव्यापी िहािारीको रुपिा फैतलएको कोतभड १९ को दोश्रो लहरबाट तसंगो 
देश आक्रान्द्त बतनरहेको छ । यस अिस्थाबाट बैतडी जिल्ला पतन अछुतो रहन सकेको छैन । विपद् पिुवतयारी 
तथा प्रततकायव योिना तिुविा गने जशलतसलािा िौिदुा कानूनको रुपिा रहेको संक्रािक रोग ऐन २०२० अन्र्तगत 
रवह सम्पणुव गततवितिहरुलाई विश्लषेण गने प्रयास गररएको छ ।   

बैतडी जिल्लािा हनुे प्रकोप र यसले तनम््याएका विपद्हरुलाई विश्लषेण गरेर हेदाव पवहरो, बाढी, आगलागी, 
चट्याङ, हािाहरुी र सडक दरु्वटना दोहोरररहने तथा बषेनी आइरहने प्रकोपका रुपिा रहेका छन ्भने भकुम्प पतन 
िानिीय, भौततक तथा आतथवक ितत गने र िानिीय सन्द्त्रास पैदागने प्रकोपका रुपिा देखापरेको छ । यसै सन्र्दभिा 
राविय योिना आयोगले प्रकाशन गरेको पन्द्रौं योिनािा विपद्बाट सरुजित तथा उ्थानशील नेपाल हनुे सोच तलनकुा 
साथै सबै प्रकारका प्राकृततक एिि ् गैरप्राकृततक प्रकोपका र्टनाबाट तसजिवत िानिीय, भौततक, आतथवक, सािाजिक, 

साँस्कृततक एंिि िातािरणीय ितत कि गने लक्ष्य तलइएको छ । यस योिनािा विपद् िोजखि न्द्यूतनकरण तथा 
व्यिस्थापन गनव विपद् उ्थानशील शासन पद्धततको सदुृढीकरण गने, सरकारको तीनै तहिा बहपु्रकोपको िोजखि 
नकसांकन÷सूचनािा आिाररत विपद् िोजखि पूिावनिुान, पूिवतयारी, प्रततकायव र पनुवलाभ सम्बन्द्िी ििता विकास संगै 
विपद् िोजखि संिेदनजशल योिना तथा पूिाविार तनिावण प्रवक्रया सतुनजित गने, विपद् िोजखि न्द्यूतनकरण र 
व्यिस्थापनका लातग सािवितनक, नीजि तथा सािदुावयक लगानी िवृद्ध गरी सिदुायस्तर देजखनै विपद् उ्थानशील 
ििता अतभिवृद्ध गने र विपद् िोजखि व्यिस्थापनका लातग िहृत सहभातगता सतुनजित गरी सचेतना अतभिवृद्ध गदै 
विपद् पिातको पनुवलाभ, पनुवस्थापना, पनुवतनिावण र नितनिावणका कायवलाई सबल बनाउने िस्ता उद्देश्यहरु तलइएको 
छ। 

विपद् सम्बन्द्िी सूचनाहरू सियिै प्राप्त गरी विश् िनीय वकतसिले सूचना प्रिाह गनव तथा सिग्र विपद् 
व्यिस्थापन कायवको प्रभािकारी सिन्द्िय गनव जिल्लािा आप्कालीन कायव सञ्चालन केन्द्र स्थावपत गने क्रििा रहेको 
छ । नगर िेत्रहरूिा विपद्को सियिा प्रयोग गनव सवकने गरी खलुा िेत्रहरूको पवहचान तथा र्ोषणा गरी सातिटै 
प्रदेशहरूिा आप्कालीन सािग्रीको भण्डारण गनव गोदाि र्रहरूको व्यिस्था गने नीतत नेपाल सरकारले तलएको छ। 
यसै क्रििा बैतडी जिल्लािा पतन सरकारी तथा गैरसरकारी संर्-सस्थाहरु िाफव त आपतकालीन सािग्रीहरु वितरण 
तथा भण्डारण गररएको छ (अनसूुची-१)। सरकारी, सािदुावयक तथा नीजि िेत्रबाट सञ्चातलत अस्पताल तथा 
विद्यालयहरू र सम्पणुव सरकारी एिि ् सािवितनक भिनहरुलाई भकूम्प प्रततरोिी बनाउन िोजखि न्द्यूनीकरणका 
उपायहरू अिलम्बन गनुव िरुरी छ । स्थानीय तहको भतूिकालाई प्रभािकारी बनाई विपद् व्यिस्थापनको कायवलाई 
प्रभािकारी रुपिा सञ्चालन गनव वितभन्न तनकायसँगको सिन्द्िय र सहकायव गरी वितभन्न कायवक्रिहरू सञ्चालन गनुव 
आिश्यक छ । विपद्िन्द्य पररजस्थततको सािना गनव प्रकोप पूिवसूचना प्रणालीको विकास िाफव त ् सम्भाव्य सबै 
प्रकारका प्रकोपको पूिव सूचना ददने, विपद् व्यिस्थापनका सबै चरणहरूिा सिदुाय र वितभन्न िेत्रको सवक्रय 
सहभातगता बढाउने वकतसिका कायवक्रिहरु सञ्चालन गदै विपद् व्यिस्थापनलाई विकास प्रवक्रयाका सबै तह र चक्रिा 



 

 
 

एकीकृत गरी कायावन्द्ियनिा ल्याउन ु अतत आिश्यक भइसकेको छ, विपद् पिातको रतु लेखािोखािा एकरूपता 
कायि गने, विपद् बाट पने असरहरूलाई न्द्यून गने तथा विपद् िोजखि हस्तान्द्तरण गने प्रवक्रयालाई थप व्यिजस्थत 
गनुवपने आिश्यकता देजखएको छ । विश्वव्यापी रुपिा विपद् िोजखि न्द्यूतनकरणको लातग संयकु्त राि संर्का सदस्य 
रािहरूले अनिुोदन गरेको साझा रणनीतत “ह्योगो कायवसंरचना” (Hyogo Framework for Action 2005-

2015) का आिारिा सन ् २०१५ सम्ििा विपद्को कारणले हनुे िानिीय, सािाजिक, आतथवक र िातािरणीय 
िततलाई उल्लेख्य रूपिा कि गराई हरेक राि र सिदुायलाई प्रकोप विरुद्ध उ्थानशील (Resilience) बनाउने 
अपेिा राजखएको तथयो । सोवह अनरुुप नेपाल सरकारले प्र्येक जिल्लािा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना 
तनिावण गरी ्यसलाई लाग ुगने कायवको थालनी गरेकोिा त्पिा्का (Secdai Framework For DRR 2015-2030) 
सेण्डाई कायव योिना (२०१५–२०३०) को अििारणा अनरुूप विपद् िोजखिलाई पवहचान गने, तदनरुुप ििता 
पवहचान र ििता अतभिवृद्ध गने, विपद् िोजखि व्यिस्थापन र विपद् प्रततकायवका लातग स्थानीय तहदेजख अन्द्तराविय 
तहसम्ि तयारी अिस्थािा रहने, आिश्यक नीतत तनयि तथा योिनाहरुको तनिावण गने, िातािरणीय प्रततकूल प्रभािका 
कारणले हनुे िोजखि तथा विपद् व्यिस्थापनिा सबै िगव र सिदुायलाई सिािेश गराउने कुरालाई अविकार गरी 
नेपाल सरकारले हालै विपद् िोजखि न्द्यूतनकरण तथा व्यिस्थापन ऐन २०७४, विपद् िोजखि न्द्यूतनकरण तथा 
व्यिस्थापन तनयिािली २०७६, विपद् िोजखि न्द्यूतनकरण नीतत २०७५ एंि सेण्डाई कायव ढाँचालाई कायावन्द्ियन गनव 
राविय रणनीततक कायवयोिना २०७५ पाररत गरी कायावन्द्ियनिा ल्याइएको छ। यसरी अन्द्तराविय प्रततबद्धता, राविय 
नीततगत तथा काननुी व्यिस्था अनरुप विगतका अनभुि र तसकाइलाई सिािेश गरी यस विपद् पूिवतयारी तथा 
प्रततकायव योिनालाई सिय अनकूुल पररिािवन तथा अद्याितिक गनुवपने भएकोले  जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतितत, 

बैतडीले जिल्लाका सरकारी तनकाय, स्थानीय तह, रािनीततक दल, वितभन्न संर् संस्था तथा सरोकारिालाहरुको 
सहभातगतािा, जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायवयोिना २०७८ अद्याितिक गरी लाग ुगररएको छ ।  

विपद् व्यिस्थापन सम्बन्द्िी संिैिातनक तथा कानूनी अिस्था  

हाल नेपालको संवििानले प्र्येक नागररकलाई स्िच्छ र स्िस्थ िातािरणिा बाच्न पाउने हक एंि उपयकु्त 
आिासको हकलाई िौतलक हकको रुपिा राखेको छ। राज्यका नीततहरु अन्द्तगवत िारा ५१ को वितभन्न उपिारा 
तथा खण्डहरुिा िलउ्पन्न प्रकोप तनयन्द्त्रण र नदीको व्यिस्थापन गदै ददगो र भरपदो तसचाइको विकास गने, 

सिवसिाहरणिा िातािरणीय स्िच्छता सम्बन्द्िी चेतना बढाइ औद्योतगक एिं भौततक विकासबाट िातािरणिा पनव 
सकने िोजखिलाई न्द्यूतनकरण गदै िन, िन्द्यिन्द्त,ु पंछी, िनस्पतत तथा िैविक विवििताको संरिण, संििवन र ददगो 
उपयोग गने, प्रकृतत, िातािरण िा िैविक विवििता िातथ नकारा्िक असर परेको िा पनवसकने अिस्थािा नकारा्िक 
िातािरणीय प्रभाि तनिूवल िा न्द्यून गनव उपयकु्त उपायहरु अिलम्बन गने कुरा उल्लेख भएको छ। प्राकृततक 
प्रकोपबाट हनुे िोजखि न्द्यूतनकरण गनव पूिव सूचना, तयारी, उद्धार, राहत एिं पनुवस्थापना गने कुरा उल्लेख भएको छ। 
नेपालको संवििान अनसुार विपद् व्यिस्थापनलाई संर्, प्रदेश र स्थानीय तहको साझा जिम्िेिारी तभत्र राखेको 
पाइन्द्छ। यसथव विपद् व्यिस्थापन सम्बन्द्िी संर्, प्रदेश र स्थानीय तहको कायविेत्र र जिम्िेिारी विपद् िोजखि 
न्द्यूतनकरण तथा व्यिस्थापन ऐन २०७४, तनयिािली २०७५ ले थप स्पष्ट साथ वकटान गरी संर्, प्रदेश र स्थानीय 
तहिा रहने संस्थागत व्यिस्था र सिन्द्िय तथा प्रततिेदन सम्बन्द्िी व्यिस्था उल्लेख गररएको छ।    

विपद् िोजखि न्द्यतुनकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ ले विपद् व्यिस्थापनका तीनिटा चक्रलाई सिेटेको, 
प्राकृततक तथा गैरप्राकृततक दिैु विपद्लाई सिेवटएको छ। संरचना्िक स्पिा प्रिानिन्द्त्री ज्यूको संयोिक्ििा विपद् 
व्यिस्थापन राविय पररषद, कायवकारी सतितत र राविय विपद् व्यिस्थापन प्रातिकरणको व्यिस्था गरेको छ भने प्रदेश 
स्तरिा प्रदेश विपद् व्यिस्थापन सतितत, जिल्ला स्तरिा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतितत, स्थानीय तहिा स्थानीय 
विपद् व्यिस्थापन सतितत रहने गरी तीन िटै तहलाई अतिकार सतुनजित गररएको छ। वितभन्न  तनकाय÷सतिततहरुको 
काि, कतवव्य तथा अतिकारहरु सतुनजित गररएको, विशेषज्ञ सतितत गठन गनव सवकने, विपद् व्यिस्थापन कोषको 



 

 
 

स्थापना कसरु तथा सिायको व्यिस्था रहेको, विपद् सङ्कटग्रस्त िेत्र र्ोषणा र नेपाल सरकारले आदेश ददन सकने, 
राहतको न्द्यूनति िापदण्ड, त्काल खररद तनिावण गनव सवकने, विपद् व्यिस्थापनिा सहयोग गनुवपने अन्द्तराविय 
सहायता आव्हान र अन्द््य गनव सवकने, आिश्यकता अनसुार उपसतितत गठन गनव सवकने लगायत िावषवक प्रततिेदन 
प्रकाशन गनुवपने व्यिस्था गरेको छ । ्यसै गरी स्थानीय सरकार संचालन ऐन, २०७४ ले पतन विपद् व्यिस्थापन 
सम्बन्द्िी योिना तिुविा तथा स्थानीय तहहरुले विपद् व्यिस्थापनका िेत्रिा गनुव पने कायवहरुलाई ददशातनदेश गरेको 
छ । कोतभड १९ को प्रततकायव गनवको लागी संक्रािक रोग ऐन २०२० ले ददशातनदेश गरेको छ, हाल जिल्ला 
कोतभड संकट व्यिस्थापन सतितत (DCCMC) बाट कोतभड प्रततकायव र व्यिस्थापनको कायव भईरहेको छ । जिल्ला 
विपद् पूिव तयारी तथा प्रततकायव योिनाको सिाल  बैतडी जिल्ला नेपालको सदूुरपजिि प्रदेशको िहाकाली अञ्चलिा 
पने एक पहाडी जिल्ला हो । यो जिल्ला सिरु सतहिाट ३९० तिटर देजख २९५० तिटरको उचाई सवहत १५१९ 
बगववकलोतिटर िेत्र तभत्र फैतलएको छ । प्रकोपको दृवष्टकोणले यो जिल्ला उच्च िोजखि  िेत्र तभत्र पदवछ । बाढी 
तथा पवहरोका कारण प्र्येक बषव यो जिल्लािा कररि १२७५ पररिार प्रभावित हनुे गछवन ्। भकूम्पीय दृवष्टकोणबाट 
पतन यो िेत्र संकटासन्न िेत्र तभत्र पदवछ । तबगत ५ बषविा बावढ तथा पवहरोका कारण १५,८७५ पररिार 
विस्थावपत बनेकाछन ्भने ३,८७५ पररिारहरु प्र्यिरुपिा प्रभावित बनेको त्याङ्क भेवटन्द्छ ।  

जिल्ला हनुे विपद्को प्रभािकारी प्रततकायवका लागी जिल्ला विपद पिुवतयारी तथा प्रततकायव योिना उपयोगी 
हनुे तथा हालको अभ्यास ्यती सकारा्िक नभएको अिस्थािा यसलाई थप प्रभािकारी  र कायावन्द्ियन योग्य 
बनाउनको लागी योिनालाई ितत सकदो सरल, संजिप्त, कायावन्द्ियन योग्य र वितभन्न विषयगत िेत्रको प्रततनीति्िलाई 
सतुनजित गरी सरोकारिालाहरुको सहभातगतािा तनिावण गररएको छ । पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना अद्याितिकका 
लातग जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतितत एिि ्आिश्यक विषयगत िेत्रको िेत्रगत बैठक बतस बैतडी जस्थत राविय 
तथा अन्द्तराविय गैरसरकारी संस्था तथा संयकु्त राि संजर्य तनकायहरु आददको सहभातगता रहेको तथयो ।  

पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना अद्याितिकका लातग तितत २०७९ िेष्ठ २७ गते जिल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतिततको बैठक बतस योिना अद्याितिक गने तनणवय गररएको तथयो भने वितभन्न सियिा सरोकारिालाहरुसंग प्र्यि 
भेटर्ाट सिेत गररएको तथयो । उक्त बैठकिा  जिल्लाका सरोकारिालाहरुको संलग्नतािा गत िषवको विपद्को 
सिीिा गरी िोजखििा पनव सकने िेत्र तथा संम्भावित असरहरु पवहचान, िानिी प्रततकायवका लातगिेत्र (Cluster) 
हरुको तनिावण गरी िेत्रगत सदस्यहरु पवहचान र िेत्रगत आपतकातलन योिना तिुविा, स्थानीय तहहरुको 
संकटातभिखुता पवहचान, जिल्लाको विपद् व्यिस्थापन पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिुविाका लातग आिश्यक 
सूचनाहरु संकलन तथा जिल्लाको िनसून पूिवतयारी योिनाको अध्ययन तथा विश्लषेण खाडल(GAP) को पवहचान गरी 
योिना तयार गने तनणवय गररएको तथयो । 

तितत २०७९ साल िेष्ठ २५ गते बसेको विषय िेत्रगत तनकायहरुको नेतृ् िकतावहरु संगको बैठक विपद् 
िनसनु पूिव तयारी तथा प्रततकायव योिना तनिािावण कायवदल का संयोिक श्री  खगेन्द्र भारती ज्यकुो अध्यितािा 
बैठक बतस उक्त बैठकिा सबै विषय िेत्रगत सतिततहरुको कायववििरणको बारेिा सतििा गररयो । सो बैठक बाट 
विषयगत िेत्रको पिुवतयारी तथा प्रततकायवको योिनालाई थप प्रभािकारी बनाउन स्थातनय तह Focal Person लाई 
जिम्िेिारी प्रदान गररयो । 

जिल्ला विपद् पिुवतयारी तथा प्रततकायव योिना २०७९ लाई अद्याितिक गने कायव यस िषव अली विस्ततृ गने 
योिना रहेता पतन कोतभड-१९ िहािारीका कारण हरेक स्थानीय तहहरुिा गई िोजखि विश्लणे गने र 
पातलकाहरुलाई सिेत पिुवतयारीिा सहयोग परुाउने कायव भएको हुँदा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततिा भएको 
सिझदारी अनसुार अवहले अनौपचारीक िाध्यिबाट यस कायवलायव तनरन्द्तरता ददइएको छ । हाल सिै विषयगत 
िेत्रका काि कािावहीहरुलाई कोतभड-१९, िनसनु र वहिपातलाई केन्द्र विन्द्दिुा राजख योिना तिुविा गररएको छ ।  

विगतका िषवहरुको अनभुि तथा विद्यिान िोजखिको तबश्लषेणका आिारिा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन 
सतिततले वितभन्न सरोकारिाला तनकाय तथा िानिीय साहायता प्रदायक संस्थाहरुसंग साझेदारी, सहकायव तथा सिन्द्िय 



 

 
 

गरी तयार गररएको नेपाल सरकार िनसून आप्कालीन कायवयोिना, २०७९ िा बैतडीको अध्ययन तथा 
पनुरािलोकन पिात ्जिल्लाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना, २०७९ अद्याितिक गररएको हो । यस िषवको 
लातग जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतितत बैठकको तनणवय अनसुार विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना अद्याितिक 
गनव सतितत गठन भएको र सो सतिततको सहजिकरणिा वितभन्न सरोकारिालाहरुको सहभातगतािा नेपाल रेडक्रस 
सोसाइटी बैतडी, संयकु्त राि संर्ीय िनसंख्या कोष, फाया नेपाल (FAYA Nepal) सािाजिक चेतना तथा विकास संर् 
(साडा) बैतडी, रुडेस बैतडी तथा अन्द्य तनकायको सहयोग र सिन्द्ियिा यो योिना अद्याितिक गररएको हो । यो 
योिना कायावन्द्ियनिा आएिा बैतडी जिल्लािा विपद् प्रततकायव गनव सहयोग हनुकुा साथै पूिवतयारी तथा प्रभावित 
पररिारहरुका आिारभतू आिश्यकता तथा बाँच्न पाउने अतिकारको सतुनजितता गने तथा िोजखि कि गने साथै 
यसबाट पने प्रभािहरु न्द्यून गनव सवकने विश्वास गररएको छ ।   

१.१ बैतडी जिल्लाको पररचय 

नेपालको सदूुरपजिि प्रदेश अन्द्तगवतका ९ जिल्लाहरु िध्ये बैतडी जिल्ला एक पहाडी जिल्ला हो। यस 
जिल्लाको पूिविा बझाङ र डोटी जिल्ला,  पजिििा िहाकाली नदी, उत्तरिा दाच ुवला जिल्ला र दजिणिा डडेल्िरुा 
जिल्ला पदवछ । सिरु सतह देजख ३९० तिटर देजख २९५० तिटर उचाईिा रहेको यो जिल्ला २९.१९० देजख 
२९.४१० उत्तरी अिाशं र ८०.१५० देजख ८०.५४० पूिी देशान्द्तरिा अिजस्थत छ। जिल्ला पाश्र्िजचत्र २०७० 
का अनसुार यस जिल्लाको कूल िेत्रफल १५१९ िगव वकलोतिटर छ। यस जिल्लाको सरदर िावषवक िषाव 
१२६.६७ तितलतिटर िापन गररएको छ । नेपाल सरकार केजन्द्रय त्यांक विभागले सम्ित ्२०७८ िा तलएको 
राविय िनगणना अनसुार यस जिल्लाको कूल िनसंख्या २,४४,४०० िध्ये परुुष १,१५,४२६ र िवहला 
१,२८,९७४ रहेको छ भने जिल्लािा िम्िा ५०,४७२ र्रिरुी रहेका छन ्। िस अनसुार लैंतगक अनपुात ८९.५०, 

पररिारको औषत आकार ४.८४, िनर्न्ि १६१ र बावषवक िन संख्या बवृद्ध दर ०.२५ रहेको छ। यस जिल्लािा 
४ िटा नगरपातलका र ६ िटा गाउँपातलका गरी िम्िा १० स्थानीय तहहरु रहेका छन।्  

(स्रोतः २०७८ को राविय िनगणना / DDMP बैतडी, २०७२-२०७७)  
tflnsf !M pd]/ cg';f/sf] hg;+Vof ljj/0f  
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स्रोतः राविय िनगणना, २०६८ 

शारीररक अिस्था 
बैतडी जिल्लाको कूल िनसंख्या २,५०,८९८ िध्ये विविि कारणबाट प्रभावित भइ फरक—फरक प्रकारको अपािता 
हनु पगुेका व्यजक्तहरु िम्िा ७,७८८ िना रहेका छन ्। िसिा अन्द्िोपन तथा कििोर दृवष्ट १,४२४ िना, भौततक 
३,४०९ िना, बवहरा १६८ िना,  कििोर श्रिणशजक्त १,२४५ िना, बोलीिा सिस्या ५६८ िना, िानतसक रुपिा 
कििोर ३६७ िना र ससु्त िनजस्थततका १६८ िना रहेका छन र ४३९ िनािा बहअुपािता भएको सिेत 
अपािताको त्यांकले देखाएको छ । 

  



 

 
 

तातलका २: अपािताको अिस्था 
अपािताको प्रकार िम्िा परुुष िवहला 

भौततक ३४०९ १८३७ १५७२ 

अन्द्िोपन तथा कििोर दृवष्ट १४२४ ६९३ ७३१ 

कििोर श्रिण शजक्त १२४५ ६५३ ५९२ 

अन्द्िा बवहरा १६८ ८८ ८० 

िोलीिा सिस्या ५६८ ३७० १९८ 

िानतसक कििोर ३६७ २२० १४७ 

ससु्त िनजस्थतत १६८ ९३ ७५ 

बह ुअपािता ४३९ २३९ २०० 

िम्िा ७७८८ ४१९३ ३५९५ 

स्रोतः DDMP बैतडी, २०७२-२०७७  
िलिायू तथा भउूपयोगको अिस्था 

बैतडी जिल्लाको भौगोतलक भ-ूबनोट अ्यतिक रुपिा तभरालो ितिन भएकोले अतिकांश भागिा जचम्टाइलो, बलौटे, 

तिजश्रत बलौटे र फुस्रो िाटो पाइन्द्छ । सिथर भ-ूभाग िस्तै पाटन तथा ढंुगाड िेत्रिा उिवरा दोिट िाटो पाइन्द्छ 
। जिल्लाको भउूपयोगको वििरण तनम्न अनसुार छ । 

तातलका ३ : भ-ूउपयोगको अिस्था 
वििरण िेत्रफल (हेकटर) प्रततशत 

कूल खेतीयोग्य ितिन ३१,४८५ २१ .२  

खेती गररएको ितिन २५,७०० १७ .२  

तसंजचत ितिन १०,५२० ७ 

अतसंजचत ितिन १५,२०० १० .२  

िनिंगलले ओगटेको िेत्र ५८,५८२ ३९ .४  

चररचरन १९,१९९ १२ .९  

नदीनाला १०,४१२ ७ 

अन्द्य १३,३९४ ९ 

स्रोतः DDMP बैतडी २०७२-२०७७  
िलिायूका वहसािले यस जिल्लाको तल्लो भेगिा अिव उष्ण, उच्च पहाडी भेगिा शीतोष्ण हािापानी 

पाइन्द्छ। यस जिल्लाको औषत तापक्रि अतिकति ३० तडग्री सेजल्सयस र न्द्यूनति ५ तडग्री सेजल्सयस रहेको 
पाइएको छ। औषत िावषवक िषाव १५१३ तितलतिटर रहेको छ । यस जिल्लािा प्रिखु २५ िटा नदी तथा 
खोलानालाहरु रहेका छन ् िसिध्ये िखु्य रुपिा िहाकाली, सेती, चौलानी, सनुवया, ििाडी, गिाव, आगरी, ढंुगाड, 

न्द्िार्रीगाड, बलगाड, वढकगाड, तलखाडीगाड आदद रहेका छन।्  



 

 
 

िनिंगलको वकतसि 

उचाईको विवििताको कारणले गदाव ३९० देजख ५०० तिटर उचाई सम्ि साल र खयर प्रिाततको बन 
पाइन्द्छ भने ५०० देजख १८०० तिटर उचाईिा सल्लाको प्राकृततक िन रहेको पाइन्द्छ । सो भन्द्दा िातथ बाँि, 

लालीगरुांस, फलांट तथा काफलको बन पाइन्द्छ । चौलानी नदीको छेउिा तससौं र खयरको सिेत ििृारोपण 
गररएको छ । 

प्राकृततक तथा भौततक श्रोत 

प्राकृततक स्रोतको रुपिा बैतडी जिल्लािा ७८ िारा, २२८६ टू्यििेल, ४०५८ छोपेको कुिा, ४६६९ 
नछोपेको कुिा, २२५९ िलुको पानी, ७८८ नदीनाला, १९७ िटा अन्द्य गरी िम्िा ३०,८३२ पानीको श्रोत रहेका 
छन ् । साथै जिल्लािा रहेका र्रका प्रकारहरुको विश्लषेण गदाव िम्िा ४५,१६७ र्रिरुीहरु िध्ये ढंुगा िाटो 
िडानबाट बनेका ४३,९७२ र्रिरुी, तसिेन्द्ट िडानबाट बनेका ७४९ र्रिरुी, आर तस.तस वपल्लरबाट बनेका १०४ 
र्रिरुी, काठको वपल्लरबाट बनेका ४७ र्रिरुी र अन्द्य २ र्रिरुीहरु रहेका छन ्। यस जिल्लािा अतिकांश र्रहरु 
िाटो, इट्टा, र ढंुगाद्धारा तनतिवत भएका पाइन्द्छन ्। तसिेन्द्ट लगाएर बनाइएका र्रहरु िाटो, इट्टा ढंुगाको तलुनािा 
न्द्यून संख्यािा रहेको देजखन्द्छ िबकी राविय अिस्थालाई हेदाव यो संख्या अ्यन्द्त नगन्द्य िस्तो देजखन्द्छ । साथै 
र्रको छानाको प्रकार बिोजिि ६१२ खर िा कुसको, ५८१ िस्तापाता, ४२,५२६ टायल र स्लेट, १,०५६ पक्की, 
१३ काठ, ३७ िाटो र १६ र्र अन्द्य बस्तबुाट िनेका पाईन्द्छन ्। 

उज्यालो बत्तीको लातग वििलुी प्रयोग गने र्रिरुी ११,२३२ िवट्टतेल १७,९८१ गोिर ग्यास ६४ सौयव 
शजक्त ८,०८० अन्द्य श्रोत ७,६१५ र्रिरुी रहेका छन ्। यस्तै गरी ईन्द्िनको रुपिा ४४,२१० र्रिरुीले दाउरा 
प्रयोग गदवछन ्भने २६६ र्रिरुीले िवट्टतेल, ३९६ र्रिरुीले ग्यास, ३३ र्रिरुीले गईुठा, ४३ र्रिरुीले गोिरग्यास, 

३३ र्रिरुीले वििलुी  र ३ र्रिरुीले अन्द्य श्रोत प्रयोग गरी खाना िनाउन ेगरेको त्यांकले देखाउछ । यस्तै गरी 
सञ्चार तथा िनोरञ्जनका सािनिा  रेतडयो २५५८६, वटतभ २९५९, केिल १५३८, कम््यूटर २१२, ईन्द्टरनेट ६४, 

टेलीफोन ७४३, िोिाईल १७१२९ िटा र्रिरुीहरु रहेका छन ्भने केवह पतन नभएका र्रिरुी संख्या १३६०९ 
रहेका छन ्।  

(स्रोत : राविय िनगणना, २०६८) 

१.२ जिल्लाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको उद्दशे्य तथा रणनीतत 

सिवष्टगत उद्दशे्यः जिल्ला पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको सिवष्टगत उद्देश्य यस प्रकार रहेको छः  
 विपद् बाट उ्पन्न िानिीय िोजखिका असरहरू न्द्यूतनकरण गनवका लातग जिल्लाको प्रततकायव ििता अतभिवृद्ध 

गर्र्दै प्रभावितहरुको आिारभतू आिश्यकताहरुलाई प्रभािकारी एिंि ्सिन्द्िया्िक रुपिा उपलब्ि गराउन े
कुरा सतुनजित गनुव । 

तनददवष्ट उद्दशे्यः जिल्ला पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको तनददवष्ट उद्देश्यहरु यस प्रकार रहेका छनः्  
 जिल्ला जस्थत िोजखििा रहेका स्थानीय तहहरुको संकटासन्नता विश्लषेण गरी स्थानीय स्रोत सािन र 

ििताको पवहचान गने । 

 िोजखििा रहेका सिदुायको सरुजित भविष्यको प्र्याभतूतको लातग विपद्को सािना गनव जिल्लाको ििता 
अतभिवृद्धिा सहयोग प¥ुयाउने । 

 भकूम्प, बाढी÷पवहरो, तथा पानीिन्द्य आप्कालबाट उ्पन्न विपद् व्यिस्थापनको लातग स्थानीय स्रोत, सािन, 

सीप र ज्ञानको अतिकति उपयोग गदै प्रततकायव तथा पूिवतयारी योिना अनसुार जिल्लाजस्थत सरोकारिाला 
तनकायहरुको ििता अतभिवृद्ध गने । 



 

 
 

 आप्कातलन अिस्थाको सािना गनव जिल्लाजस्थत सरोकारिालाहरुको प्रततकायव िितालाई अझ प्रभािकारी 
बनाउने । 

अपनाईएका रणनीतत: जिल्ला पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको तिुविा गदाव अपनाइएका केही रणनीततक गततविति 
तनम्न अनसुार छनः  

 सबै स्थानीयतहहरु संग सिन्द्िय गरर योिना तिुविा गररएको  र कोतभड १९ कारण भौततकरुपिा उपजस्थतत 
भई छलफल गनव असम्भि भएकोले अच ुवअल िाध्यबाट बैठक गररएको, 

 विगत ५ िषवको बाढी÷पवहरोको प्रभािको विश्लषेण र सबैभन्द्दा खराि पररजस्थततलाई आिारको रुपिा छनोट, 

 जिल्लािा कायवरत वक्रयाजशल तनकायको िेत्रगत रुपिा ििता विश्लषेणद्धारा पूिवतयारी र प्रततकायव तनिावरण, 

 तिुविा भएको योिनाको प्रभािकारी कायावन्द्ियनको लातग जिम्िेिारी बाँडफाँड, 

 आपतकालीन प्रततकायवको लातग गररने पूिवतयारी तथा प्रततकायवका क्रििा िेत्रगतरुपिा रहेको दिता, ज्ञान, 

सीप, वितिको प्रयोगका लातग सिन्द्ियिा िोड, 

 जिल्ला विपद् पिुवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको कायावन्द्ियन जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततले गनेछ, 

िसको िूल्यांकन वितभन्न विकास साझेदार एिि ्गहृ िन्द्त्रालय तथा केजन्द्रय विपद् व्यिस्थापन सतितत तथा 
प्रातिकरणबाट हनुेछ।  

२. योिना तनिावण प्रवक्रया 
यस जिल्लािा विगतिा र्टेका विपद् सम्बन्द्िी र्टनाहरुलाई आिार िानेर बैतडी जिल्लािा हनुे गरेका 

भकूम्प, बाढी, पवहरो, चट्याङ, आगलागी, हािाहरुी, सिारी दरु्वटना, वहिपात, िहािारी (कोतभड १९ र अन्द्य) िस्ता 
विपद्हरुलाई प्राथतिकतािा राजखयोिना तनिावणको लातग जिल्लाजस्थत वितभन्न सरकारी तथा गैरसरकारी तनकायहरु 
िीच वितभन्न सियिा भएका औपचाररक तथा अनौपचाररक छलफल र सहकायविा जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा 
प्रततकायव योिना, २०७८ जिल्ला तबपद् व्यिस्थापन सतितत, बैतडीको सवक्रयतािा तनिावण गररएको हो । यो 
योिनालाई योिना तिुविा िागवदशवन, २०६७ (पवहलो संसोिन २०७६) िा उल्लेख भएअनरुुप योिना तनिावण 
प्रवक्रयािा जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतितत, जिल्ला जस्थत वितभन्न सरकारी तथा गैरसरकारी संर्-संस्था, सरुिा तनकाय, 

रािनैततक पाटी, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, संर्संस्थाका प्रतततनतिहरु, सिदुायका प्रततनीतिहरु र पत्रकारहरुको प्र्यि 
तथा अप्र्यि सहभातगतािा वितभन्न चरणहरु परुा गरी जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना अद्याितिक गने 
कायव सिेत सम्पन्न भएको छ। 

३. विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको अपेजित नततिा 
यस विपद् िवतयारी तथा प्रततकायव योिनाबाट विपद् प्रततकायवलाई व्यिजस्थत गनुवका साथै सरोकारिाला तनकायहरुले 
तनम्न बिोजििको उपलजब्ि हातसल गनेछन।् 

 संक्रािक रोगहरुको प्रततकायविा सहिताहनुे (िस्तै कोतभड–१९, हैिा आदी) ।  
 िानिीय साहायतािा संलग्न तनकायहरुको पवहचान हनुे।  
 सिन्द्िय बैठक तथा पद्धतत स्थापना हनुे। 

 प्रभािकारी योिनाका लातग जिल्लाको विपद्को पूिव इततहासको िानकारी हनुे । 

 सबै तनकायहरुको भतूिका पवहचान गने। 

 प्रकोप तथा िोजखि नकसा तयार गने। 

 सम्भावित विपद्को िेत्रिा छुट्टाछुटै्ट योिना तिुविा गने। 



 

 
 

 साझेदार तनकायको सम्पकव  सूची तयार गने। 

 हरेक तनकायिा सम्पकव  व्यजक्त तोकने। 

 जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततले सबै विषयगत अगिुाहरुलाई विपद्को तनजित प्रकृततिा आिाररत छुट्टाछुटै्ट 
प्रततकायव योिना तिुविा गनव तनदेशन ददन।े 

 सािन÷स्रोतको आकँलन गने।  
 प्रततकायवको साझा िापदण्डिा सहितत गने। 

 विस्थावपतहरुलाई राख्नका लातग जशविरको स्थान पवहचान गने। 

 खोि तथा उद्धार टोलीको गठन गने। 

 स्थानीय तहहरुले वितरण गदै आएको राहतलाई थप व्यिजस्थत बनाउने।  
 जिल्लािा सूचना व्यिस्थापनको लातग जिल्ला आपतकातलन कायव संचालन केन्द्रलाई थप प्रभािकारी रुपिा 

व्यिस्थापन र संचालन हनुे।  
 पूिवसूचना प्रणालीका लातग सम्भावित अिस्था तथा स्थानको अध्ययन गनव सहि हनुे।  

४. सािान्द्य पूिवतयारी योिना 

   ४.१ सन्द्दभव सािग्री पनुरािलोकनको नततिा 
विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिुविाका लातग गररएको सन्द्दभव सािग्री पनुरािलोकनको नततिा 

क्र.सं. प्रततिेदनको नाि पूिवअसल अभ्यासहरु िूख्य तसकाई सझुािहरु 

१ जिल्ला विपद् पूिवतयारी 

तथा प्रततकायव योिना 
तिुविा िागवदशवन, 

२०६७ 

योिना बनाउन ुपछव भने्न 

सकारा्िक सोचको 
शरुुिात तथा सो को 

खाका तयार 

जिल्लािा खाका तथा सोचले िात्र 

नपगु्न ेहनुाले कुनै पतन विषयको 
)िहािारी िस्तै झाडापखाला (विस्ततृ 

योिना तनिावण गनुवपने रहेछ । 

सहभातगता्िक वहसािले तयार 

गरेको योिना अनसुार 
सम्बजन्द्ित तनकायले जिम्िेिारी 

बहन गनुवपने  

२ जिल्ला िनसून पूिव 

तयारी योिना २०६७, 
०७४÷०७५ 

योिनाको दस्तािेजिकरण 

गने असल अभ्यासको 
शरुुिात 

िोजखिको अिस्था राम्रो संगजचत्रण 

भएको हुँदा योिना तिुविा गनव सजिलो 

एकीकृत योिना (Integrated 

Plan) तनिावण गनुवपने  

३ विपद् व्यिस्थापन 

राविय रणनीतत, २०६६ 

दैिी प्रकोप उद्धार ऐन, 

२०३९ अनसुार उद्धार 
कायवको  संस्थागत 
प्रारुपको शरुुिात 

विपद् पूिवतयारी र प्रततकायवका  लातग 

व्यिस्थापन कायव गनव सहि एिि ्
एकरुपता हनुे। 

जिल्लाका सरोकारिाला 

तनकायहरुलाई िानकारी 
गराउन ुपने।  

४ जिल्लाको विपद्को 

इततहास (पवहरो, िाढी, 
आगलातग, िहािारी 
आदद) 

सिन्द्िया्िक रुपिा 

जिल्ला जस्थत तनकाय 
जिल्ला प्रशासन कायावलय, 
जिसस, स्थानीय 

तनकायहरु, साडा बैतडी, 
ितसवकोर, रुडेस, 

अकसफाि यु .एन.एफ. वपए 

उद्धार सािग्री संकलन र वितरणका 

लातग ठोस योिनाका अभाििा प्रकोप 
संग िधु्न जिल्लाको ििताको 
पवहचान हनु नसकेको  

प्रभािकारी व्यिस्थापनका 

लातग (सिन्द्िय तथा 
व्यिस्थापन) को आिश्यकता 



 

 
 

क्र.सं. प्रततिेदनको नाि पूिवअसल अभ्यासहरु िूख्य तसकाई सझुािहरु 

भएको पाईन्द्छ । 

५ विपद् िोजखि 
न्द्यूतनकरण तथा 

व्यिस्थापन ऐन, 
२०७४ 

विपद् प्रततकायवको नया ँ
संरचना र कायव वििरण, 

स्थानीय तहलाई थप 
जिम्िेिार गराइएको  

विपद् व्यिस्थापनिा तनिी िेत्रको 
सहभातगतािा िवृद्ध  

संरचना्िक विकास र 
प्रातिकरण गठनिा ततव्रता ददन ु

पने  

६ जिल्ला विपद् 
व्यिस्थापन योिना, 

२०७२-२०७६ 

जिल्लाको विपद् 
व्यिस्थापन र पूिवतयारी 

सम्बन्द्िी सम्पणुव 
वििरणहरु एउटै 

बलेुवटनबाट प्राप्त गनव 
सजिलो भएको 

जिल्लािा उपलव्ि हनु ेविपद् 
सूचनािूलक तथा पूिवतयारीका 

सािग्रीहरुले जिल्लाको िास्तविक 
सूचना र सिस्याहरु पवहचान गनविा 

िद्दत परु्र् याउने। 

योिना कायावन्द्ियन गदाव 
चनुौती तथा सिस्याहरुको 

पवहचान गरेर योिनािा 
सिािेश गरी 

सरोकारिालाहरुको सझुाि 
सवहतको वििरण बलेुवटनिा 
सिािेश गदाव अझ 

उपलजब्ििूलक हनु े

७ विपद् िोजखि 
न्द्यूतनकरण तथा 

व्यिस्थापन तनयिािली, 
२०७६ 

विपद् प्रततकायवको नया ँ
संरचना र कायव वििरण  

विपद् व्यिस्थापनिा 
सरोकारिालाहरुको जिम्िेिारी  

संरचना्िक विकास र 
प्रातिकरण गठनिा ततव्रता ददन ु

पने  

८ जिल्ला विपद् पूिवतयारी 
तथा प्रततकायव योिना 

तिुविा िागवदशवन, 
२०६७ (प्रथि संशोिन 
२०७६ िंतसर) 

संर्ीय शासन व्यिस्था 
अनसुारको विपद पिुव 

तयारी तथा प्रततकायव 
योिना तनिावण गनुव पने 
(संर्, प्रदेश र स्थानीय 

तह) 

िेत्रगत अििारणलाई थप सशक्त 
बनाइ सस्थागत सहभातगतािा प्रकोप 

िोजखि विश्लषेण गरी योिना 
अद्याितिक गने । 

सहभातगता्िक वहसािले तयार 
गरेको योिना अनसुार 

सम्बजन्द्ित तनकायले जिम्िेिारी 
बहन गनुवपने  

४.२ वितभन्न बैठकका तनणवयहरु 

  ४.२.१ जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तनिाणवका लागी चातलएका कदिहरु  
जिल्ला विपद पिुवतयारी तथा प्रततकायव योिना तिूविा गनवको लागी जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततको तितत 
२०७९।०२।१२, २० गतेको बैठक र योिना तनिाणव कायवदलको तितत २०७९।०२।२७ र ३० गतेको 
बैठक अनसुार विपद् पिुव तयारी तथा प्रततकायव योिना, २०७८ लाई अद्याितिक गने र सो योिनालाई एवककृत 
गरी िनसनु पिुवतयारी योिनालाई सिेत एवककृत गने तनणवय बिोजिि तनम्न कायवहरु गररयो।  

 स्थानीय तहहरुको यस आ.ि िा र्ोवषत तनतत तथा कायवक्रि, बिेटिा भएको व्यिस्था र योिना 
कायावन्द्ियनको अिस्थाका बारेिा िानकारी तलइएको ।  



 

 
 

 विद्यिान अिस्थािा स्थानीय तह र िेत्रगत अनसुारको जिम्िेिारी तोवकएका तनकायहरु संग विपद् 
प्रततकायवका लागी भएको स्रोत सािनको वििरण संकलन गररएको ।  

 जिल्ला प्रशासन कायावलय र उद्योग िाजणज्य संग बैतडीका विच आपकालीन खाद्य आपतुतव (FOOD 
BANK) का लागी सिझदारी पत्रिा हस्तािर गररए बिोिि तनरन्द्तरता ददईएको । (अनसूुची–२) 

 जिल्लािा रहेका सरकारी गैर सरकारी तनकायहरु विच र जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना  
एिं िनसून आपतकालीन कायवयोिना, २०७९ तनिावणिा भैरहेको प्रगततको सिीिा गररएको ।  

तितत २०७९।०२।१२ गतेका ददन जिल्ला प्रशासन कायावलय, बैतडीिा उपजस्थत सरुिा तनकाय, वितभन्न कायावलय 
प्रिखु, विकास साझेदार तनकाय, नेपाल रेडक्रस सोसाइटी, जिल्ला शाखा बैतडी, यएुनएफवपए, फाया नेपाल, रुडेस 
लगायतका राविय तथा अन्द्तरावविय संर् संस्थाहरुको उपजस्थततिा बैठक गररयो। यसै बैठकबाट जिल्ला विपद् 
पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तनिावणका लातग प्रशासकीय अतिकृतको संयोिक्ििा उपसतितत गठन गरी योिना 
अद्याितिकको काि सरुुिात गने तनणवय बिोजिि योिना तनिावणको कायव प्रारम्भ गररएको तथयो ।  

४.२.२ कायवशाला गोष्ठी 

वितभन्न चरणको छलफल र बैठक पतछ तितत २०७९ िेष्ठ ३० गते जिल्ला प्रशासन कायावलयको भिनिा विपद् 
पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना अद्याितिक अन्द्तरवक्रया आयोिना गरी आएका सझुािहरुका आिारिा योिनालाई 
थप पररिािवन गररयो। िेत्रगत बैठकिा छलफलिा नआएका र अजन्द्ति अन्द्तरवक्रया िेत्रगत प्रस्ततुतिा छुटेका 
बुँदाहरुलाई पनुः िेत्रगत अगिुाहरुको बैठक गरी सबै स्थानीय तहलाई खेस्रा विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव 
योिना पठाइ सझुाि िाग गरी योिना तनिावण कायवलाई पूणवता ददइयो । 

४.२.३ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना पनुरािलोकन 

योिनािा विपद्को सियिा त्कालै गनुवपने कािको िेत्रगत कायवयोिना तिुविा गरी िेत्रका प्रिखुको जिम्िेिारीिा 
सियसीिा सिेत तनिावरण र कायव विभािन सवहत आपतकातलन अिस्थािा प्रततकायवका लातग तनिावरण गररएका 
गततविति सञ्चालन गनव आिश्यक पूिवतयारी र वक्रयाकलापहरुको अनिुान सिेत गररएकोिा ्यसलाई तितत २०७९ 
साल अषाढ १५ गतेको जिल्ला विपद व्यिस्थापन सतिततको कायवशाला तथा बैठक िाफव त ् पनुरािलोकन गरी 
पररिािवन सवहत स्िीकृत  गररएको छ । 

४.२.४ तबपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको पररजस्थतत तथा योिना तिुविा सम्बन्द्िी पूिावनिुान 

 जिल्लािा हनुे विपद्का र्टनाहरुलाई सियिै व्यिस्थापन गनुवपने दावय्ि अनरुुप ३.४ िा उल्लेख 
गररएको िोजखि विश्लषेणलाई आिार िानी जिल्लाको पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना बनाउन जिल्ला विपद् 
व्यिस्थापन सतितत सहित भएको छ । यसै सन्द्दभविा, विगतका पाच िषविा विपद्बबाट भएको िनिनको ितत, 

बालीनाली  तथा र्रसम्पजत्त र भौततक संरचनाको विनाश, पश ु चौपायाको ितत, विपद्बारा प्रभावित िेत्र तथा 
िनसंख्या, उपलब्ि स्रोतसािन र ििताको विश्लषेण गने उद्दशे्यले विपद्बारा विगतका िषविा र्टेका र्टनाहरुलाई 
पनुरािलोकन गरी जिल्ला विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना तनिावण गनव आिश्यक पने तनम्न बिोजिि तय 
गररएको छ। 

 संक्रािक रोगहरु बाट सजृित िहािारी िस्तै: कोतभड १९, हैिा को अिस्थािा प्रयोगशाला परीिण, 

वप.तस.आर. पररिणको दायरा फरावकलो पाने, नेपाल सरकारले िारी गरेको िापदण्डका आिारिा 
उद्धारको व्यिस्थापन गने, नेपाल सरकारले तोके बिोजिि स्िास््य सरुिा तनयिका पालना गने गराउन,े 



 

 
 

िानतसक रुपिा पने आर्ात व्यिस्थापन गनव िनोसािाजिक परािशव सेिा प्रदान गने र सो का लागी 
आिश्यक स्रोतको पवहचान र पररचालन गनुव पने अिस्था छ।  

 भकुम्प तथा संक्रािक रोहरु िस्तैः कोतभड–१९ बाहेक अन्द्य विपद्का र्टनाबाट यस जिल्लािा सरदर 
प्रततिषव कररि ७ सय देजख ९ सय पररिारका ४ देजख ५ हिार िनसंख्या प्रभावित हनुे गरेको छ भन े
कररि २ सय पररिारका ७ सय भन्द्दा िढी िनसंख्या विस्थावपत हनुे गरेको र प्रकोपबाट सरदरिा हरेक 
िषव ८० िना र रोगको िहािारीबाट ८ िनाको िृ् य ुहनुे गरेको अिस्था छ । 

 पाल्त ुिनािर, बालीनाली तथा अन्द्य सम्पजत्त गरी प्रतत स्थानीय तह िषेनी औसत कररि रु १२ लाख 
िलु्य बरािरको ितत हनुे गरेको छ । 

 विपद् प्रभावित िेत्रिा बषेनी सयौं भिनहरु पूणव रुपिा ितत हनुे गरेको छ भने केवह भिनहरु ििवत संभार 
हनु सकने गरी आजशंक रुपिा भ्केको अिस्था छ। 

 सडक तथा पलुहरु आजशंकरुपिा ितत भएको तर ििवत सम्भार गरी केवह ददन (३० ददन) तभत्रिा नै 
सन्द्चालन हनुे गरेको अिस्था छ ।  

 कयौं पानीका स्रोत र ईनारहरु पूणवरुपिा ितत भई सखु्खायाििा खानेपानी १÷२ हप्ताको लातग प्रभावित 
हनुे गरेको। 

 कररि ३५ प्रततशत व्यजक्तगत, संस्थागत र  सािदुावयक  चवपवहरुिा सरसफाई हनु नसकदा सिदुायका 
िातनसहरु प्रभावित हनुे गरेको । 

 विस्थावपत सयौ िनालाई स्थानीय विद्यालय, सािदुावयक भिनिा व्यिस्थापन गनव सवकने (Sphere 

Guideline  अनसुार ३.५ ि.ति.) अिस्था छ ।  
 जिल्ला अस्पताल, प्राथतिक स्िास््य केन्द्र र स्िास््य चौकी लगायतका स्िास््य संस्थािा तनशलु्क उपलव्ि 

हनुे भतनएको ७० प्रकारका औषति तथा वितभन्न तहका किवचारी अपयावप्त भएको अिस्था छ । 

 कोतभड–१९ तथा अन्द्य विपदको प्रभािबाट विद्यालयहरु आजशंक रुपिा ितत भई फतनवचर, पठनपाठनका 
सािग्री ितत भएको, पठनपाठन कायव कजम्तिा २÷३ िवहना सम्ि अिरुद्ध हनुे अिस्था छ । ्यसै गरी 
अतिकांश विद्यालयहरु डाँडािा तथा अग्लो स्थानिा भएको हुँदा हािाहरुीबाट अझ बढी प्रभावित हनुे गरेको 
छ । 

 विपद्को सियिा बालबातलका, वकशोर वकशोरी, िवहला, बृद्धबदृ्धा, असक्त तथा अपाि उपर संरिणका 
सिालहरु िवृद्ध हनुे गरेको छ । 

 विपद्को सियिा स्थानीय ििारिा िातनसहरुको पहुँच कि िात्र हनुे गरेकोेे छ । 

 विपदको प्रततकायव सियका लातग खाद्यान्नको व्यिस्थापन गनव उद्योग िाजणज्य संर् संग गरीएको सम्झौता 
अनसुार अन्द्य सरोकारिाला संग सिेत सिन्द्िय गरी कम्तीिा ५०० पररिारको लागी १ िवहना पगु्न े
खाद्यान्न िौज्दात राख्न ुपने अिस्था छ । 

 बाढी, पवहरो र आगलागीका कारण गैरखाद्य सािग्रीहरु नष्ट हनुे हुँदा गैरखाद्य सािग्रीको अभाि रहने 
गरेको छ ।  

 भकूम्पीय िोजखििा रहेको स्थानीय तहहरुिा िनिनको ितत भई खाद्य सािग्री, गैरखाद्य सािग्री, 
आपतकातलन आिास, खानेपानी तथा सरसफाई, आददको अभाि हनु सकने अनिुान गनव सवकन्द्छ । 

 विपद्को सियिा प्रदान गररने राहत सािग्री भण्डारण गनव उजचत स्थानिा गोदाि र्रको अभाि रहेका 
हुँदा यसलाई पतन व्यिस्थापन गनुव पने देजखन्द्छ ।  

 गररबीका कारण यिुाहरु विदेश पलायन हनुे कारणले गदाव सिदुायिा संकटासन्न सिदुाय िस्तै 
बालिातलका, वकशोर वकशोरीहरु, िवहला र िृद्धहरुको िात्र उपजस्थतत रहने हुँदा सिदुाय स्तरबाटै हनुे 
खोि उद्धारको कायव प्रभावित हनुे गरेको छ ।  



 

 
 

 विपद् पिुवतयारी तथा प्रततकायवको सन्द्दभविा हाल सम्ि जिल्ला तथा स्थानीय तहिा आपतकालीन कायव 
संचालन केन्द्र नभएको कारण त्यांक संकलन र सूचना प्रिाह गनव कदठन भएको हदुा जिल्ला र स्थानीय 
तहहरुिा पतन सो केन्द्र स्थापना गनव सहिीकरण गनुव पने देजखन्द्छ ।  

सिग्रिा प्रकोपको जिल्लाको ऐततहातसक र्टनालाई आिार िान्द्दा १०,००० र्रिरुी प्र्यि प्रभावित हनुे अनिुानका 
आिारिा योिना तयार गररएको छ । यसका लातग िेत्रगत ििता तबश्लषेण तथा िेत्रगत आिश्यकता विश्लषेण 
बाट हेनव सवकन्द्छ । बैतडी जिल्लाको विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततको 
पणुव बैठकबाट अनिुोदन गरी कायावन्द्ियनिा ल्याइएको छ । यसैसन्द्दभविा, विगतका ५ िषविा विपद् बाट भएको 
िनिनको ितत, बातलनाली  तथा र्रसम्पजत्त तथा भौततक संरचनाको विनास, पश ुचौपायाको ितत, विपद् बाट प्रभावित 
िेत्र तथा िनसंख्या, उपलब्ि स्रोतसािन र ििताको विश्लषेण गने उदेश्यले विपद् बाट उच्च िोजखिा रहेका  
स्थानीय तनकायहरुिा आप्कातलन योिना तनिावण गनव आिश्यक पनेसूचनाहरुको विश्लषेण गररएको छ । 

यसथव सबैभन्द्दा बढी िोजखििा रहेको िा पवहचान गररएको स्थानीय तहको िनसङ्खख्यालाई आिार तलई न्द्यूनति 
पूिवतयारी गरी वितभत्र कायवक्रिहरूको सञ्चालनका लातग उिेरका आिारिा लजित परुुष तथा िवहलाको 
िनसङ्खख्याको पूिावनिुान गररएको छ ।  

तातलका ४: योिना तिुविा सम्बन्द्िी लजित िनसंख्याको पूिावनिुान 

न्द्यूनति पूिवतयारीका लातग 

अन्द्दािी िनसंख्या 
 

िनसंख्याको% 
 

प्रभावित कूल िनसंख्या विस्थावपत कूल िनसंख्या 

1,68,568 65,850 
परुुष िवहला िम्िा परुुष िवहला िम्िा 

प्रभावित कूल िनसंख्या  82,023 86,545 168568 31595 34255 65850 

पररिारसंख्या 
सरदर ६ प्रतत 

पररिार 
  28094   10975 

प्रिननयोग्य उिेरका िवहला 25  21636   8563  

ज्येष्ठ नागररक, ६० िषवभन्द्दा बढी 

उिेरको िनसंख्या 
30 24604 25963 50570 9478 10277 19755 

१९ िषवसम्िका बालबातलकाको 
संख्या 

46 37731 39810 77541 14534 15757 30291 

१०–१९ िषवका वकशोर-
वकशारीको संख्या 

22 18045 19040 37085 6951 7536 14487 

ततव्र सािाजिक ततरस्कारको 
अनभुि गरररहेका व्यजक्त (दतलत) 

को संख्या 

11 9023 9519 18542 3475 3768 7243 

अतत गरीब व्यजक्तको संख्या 33 27068 28559 55627 10426 11304 21730 

गभविती तथा दूि खिुाउने 

आिाको संख्या 
5  4327   1712  



 

 
 

न्द्यूनति पूिवतयारीका लातग 

अन्द्दािी िनसंख्या 
 

िनसंख्याको% 

 

प्रभावित कूल िनसंख्या विस्थावपत कूल िनसंख्या 

1,68,568 65,850 
परुुष िवहला िम्िा परुुष िवहला िम्िा 

गभविती िवहलाको संख्या 2.3  1990   788  

प्रततिवहना प्रशतुतको अन्द्दािी 
संख्या 

0.25  1990   86  

प्रततिवहना जशशकुो अन्द्दािी संख्या 0.25  216   86  

प्रततिवहना आपतकालीन प्रशतुत 
सेिा चावहने िवहलाको अपेजित 

संख्या 

0.038  33   13  

प्रततिवहना िवटलता हनु ेजशशकुो 

अपेजित संख्या 
0.025 205 216 421 79 86 165 

६–९ िषवसम्िका बालबातलकाको 
संख्या 

11 9023 9519 18542 3475 3768 7243 

५ िषवितुनका बालबातलकाको 
संख्या 

13 10663 11251 21914 4107 4453 8560 

६–११ िवहनासम्िका 
बालबातलकाको संख्या 

1 820 865 1685 316 343 659 

१२–२३ िवहना सम्िका 

बालबातलकाको संख्या 
3 2460 2595 5055 948 1029 1977 

२४–५९ िवहना सम्िका 

बालबातलकाको संख्या 
8 2460 2595 13480 2528 2744 5272 

६–५९ िवहना सम्िका 
बालबातलकाको संख्या 

12 6560 2595 20220 3792 4116 7908 

६–५९ िवहना सम्िका कुपोवषत 
बालबातलका 

13 8200 8650 21914 4107 4453 8560 

६–५९ िवहना सम्िका िध्यि 
रूपिा कुपोवषत बालबातलका 

10 8200 8650 16850 3160 3430 6590 

६–५९ िवहना सम्िका ततव्र 

रूपिा कुपोवषत बालबातलका 
3 2460 2595 5055 948 1029 1977 

 
  



 

 
 

४.३ िानिीय सहायतािा संलग्न जिल्लाजस्थत सरकारी तथा गैरसरकारी साझेदार तनकायको सूची 
क्र.सं. संस्थाको नाि तबषयगत कायविते्र सम्पकव  व्यजक्त  सम्पकव  नं. 

१ जिल्ला प्रशासन कायावलय सिन्द्िय खोि तथा 

उद्धार  

सरेुश पन्द्थी ०९५–५२०१३३, 

९८५८७०७७७७ 

२ जिल्ला सिन्द्िय सतितत  सिन्द्िय, पनुःतनिावण, 

पनुःस्थापना  

खगेन्द्र तसह िािी, प्रिखु 

(सिन्द्ियका लातग जिसस )   

०९५–५२०१४४, 

९८६४९८३४२५, 

०९५–५२०२१२ 

३ दशरथचन्द्द नगर 

कायवपातलकाको कायावलय 
सिन्द्िय, पनुःतनिावण, 

पनुःस्थापना  
तबकि चन्द्द, प्रिखु प्रशासकीय  
अतिकृत 

०९५५२०१७१, 

९८६९९११२२२ 

४ पाटन नगर कायवपातलकाको 
कायावलय 

सिन्द्िय, पनुःतनिावण, 

पनुःस्थापना  
रािेन्द्र प्रसाद भटट् प्रिखु 
प्रशासकीय  अतिकृत 

०९५४०००५७, 

९८६९९११२२२ 

५ िेलौली नगर कायवपातलकाको 
कायावलय 

सिन्द्िय, पनुःतनिावण, 

पनुःस्थापना  
िगदीश प्रसाद िोशी प्रिखु 
प्रशासकीय  अतिकृत 

०९६६९०९३६, 

९८६९९११२२२ 

६ पूचौडी नगर कायवपातलका को 
कायावलय 

सिन्द्िय, पनुःतनिावण, 

पनुःस्थापना  
विर बहादरु नेपाली, प्रिखु 
प्रशासकीय  अतिकृत 

९८४८६०८३३५ 

७ तडलाशैनी गाउ कायवपातलकाको 
कायावलय 

सिन्द्िय, पनुःतनिावण, 

पनुःस्थापना  
गणेश बोहरा, प्रिखु प्रशासकीय  
अतिकृत 

९८४८८४०८७८ 

८ दोगडाकेदार गाउ 

कायवपातलकाको कायावलय 
सिन्द्िय, पनुःतनिावण, 

पनुःस्थापना  
भानभुक्त भटट्, प्रिखु 
प्रशासकीय  अतिकृत 

९८४९२९६५२७ 

९ पञ्चेश्वर गाउ कायवपातलकाको 
कायावलय 

सिन्द्िय, पनुःतनिावण, 

पनुःस्थापना  
कृष्ण बोहरा, प्रिखु प्रशासकीय  
अतिकृत 

९८४८७८१२७२ 

१० जशिनाथ गाउकायवपातलकाको 
कायावलय 

सिन्द्िय, पनुःतनिावण, 

पनुःस्थापना  
रर्नुाथ अिस्थी, प्रिखु 
प्रशासकीय  अतिकृत 

९८४८८५७३३१ 

११ तसगास गाउकायवपातलकाको 
कायावलय 

सिन्द्िय, पनुःतनिावण, 

पनुःस्थापना  
किीन्द्र प्रसाद ओझा, प्रिखु 
प्रशासकीय  अतिकृत 

९८४८७२०९३७ 

१२ सनुवया गाउकायवपातलकाको 
कायावलय 

सिन्द्िय, पनुःतनिावण, 

पनुःस्थापना  
वहिांश ुभटट्, प्रिखु 
प्रशासकीय अतिकृत 

९८४८८५९२२१ 

१४ जिल्ला प्रहरी कायावलय  खोि तथा उद्धार 
सरुिा 

रिेश बहादरु पाल ९८५८७०५५५५, 

०९५५२०१०१ 



 

 
 

क्र.सं. संस्थाको नाि तबषयगत कायविते्र सम्पकव  व्यजक्त  सम्पकव  नं. 

१५ सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल, गलु्ि 
नं ५१  

खोि तथा उद्धार  गणेश बहादरु शाह ९८५१२७२०५२, 

०९५५२०१६३ 

१६ तडतभिन बन कायावलय आपतकातलन आिास 
तथा गैर खाद्य 

भीि प्रसाद कडेल ०९५–५२०१५२ 
९८५८७५११५२ 

१७ स्िास््य कायावलय आपतकातलन स्िास््य 
तथा पोषण  

योगेश प्रसाद भट्ट,  ०९५–५२०१५१, 

९८५८७७६६६४ 

१८ जिल्ला अस्पताल आपतकातलन स्िास््य 
तथा पोषण  

डा .ददपेश शे्रष्ठ  ०९५५२००६५, 

९८५८७७५०३१ 

१९ कृवष ज्ञान केन्द्र खाद्यान्न जिविकोपािवन गोपाल दत्त भटट् ०९५–५२०१५४, 

९८४९७०८९४६ 

२० जशिा विकास तथा सिन्द्िय 
इकाइ   

आपतकातलन जशिा नरेन्द्र प्रसाद अिस्थी ०९५–५२०३९९ 

२१ खानेपानी तथा सरसफाई 
तडतभिन कायावलय नं १  

खानेपानी सरसफाई  कृष्ण बहादरु बोकटी ०९५–५२०१५० 
९८५८७५१३५० 

२२ नेपाल रेडक्रस सोसाइटी आिास तथा गैरखाद्य 
सािग्री 

भीि दत पाण्डेय ०९५–५२०३५६ 
९८४७५६६२१० 

२३ नेपाल पत्रकार िहासंर्  खोि, प्रचारप्रसार नरी बड ु ९८४८९०३४२९ 

२४ सयकु्त राि िनसंख्या 
कोष(UNFPA) 

संरिण, वकशोरवकशोरी 
प्रिनन ्स्िास््य 
अतिकार 

गणेश शाही ९८५८७५२०८९ 
०९५–५२०५४५ 
९८०१२४७८६४ 

२६ नेपाल टेतलकि सूचना तथा संचार तबक्रि राि टिटा  ०९५–५२०१२२ 

२५ िवहला सरुजित आिास गहृ 
(सेफ हाउस) 

संरिण, िवहला 
वकशोरवकशोरी प्रिनन ्
स्िास््य अतिकार 

डम्िरी भट्ट ९८४८८०१६०५ 

२७ साडा, बैतडी स्िास््य पोषण तथा 
खाद्य सरुिा 

कृष्ण तसह ठगनु्ना ददनेश तसह 
कठायत  

०९५–५२०३९५ 
९८५११२१०६१ 

२८ रुडेस बैतडी खानेपानी तथा 
सरसफाई 

गोविन्द्द राि िोशी ९८४८८३६४९९ 



 

 
 

क्र.सं. संस्थाको नाि तबषयगत कायविते्र सम्पकव  व्यजक्त  सम्पकव  नं. 

२९ विश्व खाद्य कायवक्रि  खाद्य, पोषण विनोद भट्ट  ९८४१७९५९३१ 

३० पूिाविार विकास कायावलय पूिाविार तनिावण राि चन्द्र खत्री  ०९५–५२००६२ 
९८५८४४०१९४ 

३१ सहरी विकास तथा भिन 
तडतभिन कायावलय  

पूिाविार तनिावण लाल तसह विष्ट ०९५–५२०१४५ 
९८४८७९८२८५ 

३२ बहृत िलािार व्यिस्थापन 
केन्द्र िहाकाली पाटन 

िहाकाली िलािार 
िेत्र व्यिस्थापन  

दािोदर ऐर ०९५–४००००४ 
९८५८७८०००४ 

३३ उद्योग िाजणज्य संर् खाद्य व्यिस्थापन  नरबहादरु चन्द्द ०९५–५२०२३२ 
९८४८८७४२५२ 

३४ गैर सरकारी संस्था िहासंर् सिन्द्िय तथा सहकायव  गोविन्द्द राि िोशी, पदि राि 
अिस्थी  

९८४८८३६४९९ 
९८४८८३२५५५ 

५. प्रकोप िोजखि विश्लषेण 

५.१ बैतडी जिल्लाको प्रकोपको इततहास 

बषव विपद् स्थान िततको वििरण 

२०६२ साल देजख 
२०६९ साल 
सम्ि 

बाढी विियपरु, बरुौसे, नैर, 

दोिाटा, िटे 
गोफाकेदार तनम्निाध्यतिक तबद्यालय िोजखििा, २७ 
रोपनी खेती योग्य ितिन पणुवरुपिा ितत, २ पानी र्ट्ट 
बगाएको, १ लाख ८० हिार सम्िको िालीनालीको 
िती। 

२०५८ साल पवहरो विियपरु िल्लागाउँ १५ रोपनी ििीन बगाएको २ र्रपररिार उच्च 
िोजखििा रहेको  

२०६४ साल पवहरो कटौिपानी, बतडया पवहरोले २ पसल १ र्र भ्काएको )लोकेन्द्र तबष्ट , केशि 
भाट, गणेश दिाईको ( 

२०६३ साल पवहरो  कटौिपानी, कालापानी १ िवहलाको िृ् य,ु २५ रोपनी खेतीयोग्य ििीन नष्ट, ४ 
पररिार विस्थावपत 

२०५७ साल बाढी तसत्तड, गोयलागाउँ बौलेगाडिा आएको बाढीले २५० पररिारको १०० 
रोपनी ििीन कटान गरेको  

२०५७साल   पवहरो तसत्तड, कोसेरा,गािँरी र पवहरोले १५०० रोपनी ििीन बगाएको  



 

 
 

बषव विपद् स्थान िततको वििरण 

चम्तडी 

२०६४ साल  पवहरो तसत्तड, पञ्ज्यूनयाँ १८ र्रपररिार विस्थावपत,विद्यालय भिन नष्ट,तसंचाइ कुलो 
नष्ट, खानेपानी िहुान नष्ट,५०० रोपनी खेतीयोग्य ििीन 
नष्ट, ििाडी नदीिा तनिावणातिन पलु बगाएको  

२०६९ साल बाढी तसत्तड, डोल सनगाड खोलािा आएको बाढीले २०० रोपनी ििीन 
बगाएको,१ पानी र्टट् र ४ पसल बगाएको  

२०४४ साल िहािारी तसत्तड, गोयलागाउँ झाडापखलाका कारण २ िनाको िृ् य,ु सैयौं प्रभावित 

२०४४ साल 

२०४६ 

पवहरो तडलाशैनी ६ बाँगाबगर, 

सौनगाउँ 

११ िटा र्र परुीएर नष्ट,४० रोपनी खेततयोग्य ितिनिा 
िती, ७ बाख्रा र २ भैसी ंिृ् य ुभएको २१ र्र १ 
विद्यालय भिन र ९० रोपनी ितिनिा िती ।   

२०७० साल  पवहरो त्कालीन तसद्धेश्वर 
गा .वि.स .  

पवहरोले ५ िनाको िृ् य,ु १६ िनािरको िृ् य,ु ५ र्र 
नष्ट र रु  .६ ,१६,३२,४५८ िरािरको ितत  

२०७० साल  आगलागी िहादेिस्थान आगलागीले रु  .१२ ,२०,०० को ितत  

२०७० साल चट्याि त्कालीन सकार गाविस 
३ 

चट्यािबाट ३ िना र्ाइते र १ िनािर िृ् य 

२०७१साल चट्याि त्कालीन तसत्तड 
गा .वि.स.  

कायावलयिा चट्याङ ३ िना र्ाइते 

२०७३ साल  बाढी पवहरो  रुरेश्वर, बैतडी  १ िनाको िृ् य,ु ३ पररिार प्रभावित  

२०७३ साल  आगलागी  भौनेली, बैतडी  आगलागीले १ र्र नष्ट  

२०७३ साल  बाढी पवहरो  िल्हादेही, बैतडी  १ िना बेपत्ता  

२०७४ साल  चट्याि द .न.पा .२  चार िटा र्रिा िती, तसलाई सेन्द्टरिा िती, ३ िना 
र्ाइते, र पश ुचौपायाको िती  

५.२ प्रकोप िोजखि विश्लषेण 

lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf lgdf{0f ubf{ k|sf]kx?sf] ljZn]if0f / :t/Ls/0f ubf{ g]kfn 

;/sf/sf] gLlt lgb]{zg adf]lhd a}t8L lhNnfnfO{ e"sDkLo hf]lvdsf] lx;fjn] pRr hf]lvddf /x]sf] x'gfn] 

:t/Ls/0f tflnsfdf ;dfj]z ul/Psf]] 5}g . cGo k|sf]kx?sf] ;Gbe{df :yfgLo txx?n] lgdf{0f u/]sf ljkb\ 

;DaGwL P]g, :yfgLo ljkb\ tyf hnjfo" pTyfgzLn of]hgf, sf]if Joj:yfkg of]hgf / pgLx?n] k|bfg ub}{ cfPsf 

/fxt dfkb08sf cfwf/df k|sf]kx?sf] :t/Ls0f ug]{ k|of; ul/Psf] 5 .  
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bz/yrGb g=kf= 2 4 4 2 2 4 3 3 4 28 /ftf]  

kf6g g=kf= 2 3 4 3 2 2 4 2 3 25 kx]nf] 

d]nf}nL g=kf= 2 4 4 2 2 3 4 4 4 29 /ftf]  

k'rf}{8L g=kf= 2 4 4 3 2 2 3 3 3 26 kx]nf] 

kGr]Zj/ uf=kf= 2 4 4 1 2 3 4 4 4 28 /ftf]  

lzjgfy uf=kf= 2 4 4 2 2 2 3 3 4 26 kx]nf] 

;'g{of uf=kf=  2 3 4 3 2 4 4 2 3 27 kx]nf] 

l;uf; uf=kf= 3 4 4 3 2 3 4 3 3 29 /ftf]  

bf]u8fs]bf/ uf=kf= 3 4 4 1 2 3 3 3 3 26 kx]nf] 

l8nfz}gL uf=kf= 3 4 4 2 2 3 3 4 3 28 /ftf]  

>f]t M :yflgo kflnsfx?;+usf] %nkmn / b:tfj]hx?af^, DPRP, 2078 



 

 
 

५.३ प्रकोप (पहिरोको जोखिम) जोखिम नक्सांकन

 

६. विषयगत िते्रको अगिुा तथा सहयोगी संस्थाको सूची 
क्र.सं. िते्र (Cluster) नेतृ् ि प्रदान गने 

तनकाय (Cluster 

Lead) 

सहयोगी संर् संस्था (Cluster Member) 

! ;dGjo / ;"rgf 

Joj:yfkg  

(Coordination 

and 
Information 

Management) 

lhNnf k|zf;g 

sfof{no 

lh=;=;=, g]kfn k|x/L, g]kfnL ;]gf, ;;:q k|x/L an, lzIff ljsf; 

tyf ;dGjo OsfO{, :jf:Yo sfof{no a}t8L, lhNnf c:ktfn, 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, kqsf/ dxf;+3, lhNnf l:yt /fhg}lts 

bnx?, /fli6«o tyf cGt{/fli6«o u}/;/sf/L ;+:yf÷ dxf;+3, ;8s 

tyf k"jf{wf/ sfof{no, g]kfn 6]lnsd, ljB't k|flws/0f, 

@ vf]h tyf p4f/  

(Search and 

Rescue) 

g]kfn k|x/L, 

;z:q k|x/L tyf 

g]kfnL ;]gf  

g]kfnL ;]gf, lhNnf k|zf;g sfof{no, g]kfn kqsf/ dxf;+3, 

:yfgLo txx?, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, ;8s tyf k"jf{wf/ 

sfof{no, g]kfn 6]lnsd, ljB't k|flws/0f . 

# vfB ;'/Iff tyf 

u'0f:t/ If]q (Food 

Security & 

quality ) 

vfB k|ljlw tyf 

u'0f:t/ lgoGq0f 

l8lehg sfof{no 

vfB k|ljlw tyf u'0f:t/ lgoGq0f l8lehg sfof{no, :jf:Yo 

sfof{no, s[lif 1fg s]Gb|, pBf]u afl0fHo ;+3, lh=;=;=, e]6g/L 

c:ktfn tyf kz' ;]jf lj1 s]Gb|, g]kfn k|x/L, ;f8f, :jb]z, ?8];, 

cf]cf/8LP; . 

$ cfktsflng cfjf; 

tyf u}/ vfB ;fdu|L  

(Shelter/NFI) 

g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L, zfvf 

sfof{no, a}t8L  

lh=;=;=, lhNnf k|zf;g sfof{no tyf ;'/Iff lgsfo, hn phf{ 

tyf l;rfO+ l8lehg sfof{no, l8lehg jg sfof{no, lzIff 

ljsf; tyf ;dGjo OsfO, gu/kflnsf÷ufpFkflnsf, pBf]u 

jfl0fHo ;+3, u}/ ;/sf/L ;+:yf dxf;+3, UNFPA  



 

 
 

क्र.सं. िते्र (Cluster) नेतृ् ि प्रदान गने 
तनकाय (Cluster 

Lead) 

सहयोगी संर् संस्था (Cluster Member) 

% vfg]kfgL, ;/;kmfO{ 

/ :jf:Yo k|jw{g  

(WASH) 

vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no 

lh=;=;=, lhNnf k|fljlws sfof{no,:jf:Yo sfof{no, kflnsfx?sf 

;fdflhs ljsf; zfvf, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, ;f8f a}t8L, 

?8]; a}t8L, clg?b, BCDO 

^ :jf:Yo tyf kf]if0f  

(Health and 

Nutrition) 

:jf:Yo sfof{no, 

a}t8L÷ lhNnf 

c:ktfn 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg sfof{no, g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L, ;f8f a}t8L, ?8]; a}t8L, cf]cf/8LP;, kflnsfx?sf 

;fdflhs ljsf; zfvf, UNFPA, g]=k=lg= ;+3, a}t8L, ;'cfxf/f 

& lzIff 

(Education) 
lzIff ljsf; tyf 

;dGjo OsfO 

lhNnf lzIff ;ldtL, gu/kflnsf tyf ufpFkflnsfsfsf lzIff 

ljsf; zfvf, SofDk;, ljBfno, g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, kqsf/ 

dxf;+3, u}=;=;= dxf;+3, e'd]Zj/ ;fd'bflos ljsf; ;+3, 

cf]cf/8LP;, ;f8f a}t8L, FM x? 
* s[lif tyf 

lhljsf]kfh{g If]q  

sl[if 1fg s]Gb|  e]6g/L c:ktfn tyf kz' ;]jf lj1 s]Gb|, l8lehg jg sfof{no, 

3/]n' tyf ;fgf pBf]u ljsf; ;ldlt, s[lif ljsf; a}s zfvf, 

lhNnf ;xsf/L ;+3, ;fd'bflos jg pkef]Qmf dxf;+3, lhNnf 

zfvf 

( ;+/If0f If]q  ;fdflhs ljsf; 

sfof{no  a}t8L 

:yfgLotx, afnaflnsf tyf dlxnf k|x/L ;]n, lhNnf ;/sf/L 

jsLn sfof{no, g]kfn kl/jf/ lgof]hg ;+3, /fli6«o cg';Gwfg 

sfof{no, lhNnf afnsNof0f ;ldlt, ;fd'bflos jg pkef]Qmf 

dxf;+3 lhNnf zfvf, cf]cf/8LP; , dlxnf ;'/lIft cfj; u[x, 

UNFPA, FAYA Nepal 

७- विषयगत भतूिका तथा जिम्िेिारी 

७.१. सिन्द्िय तथा सूचना व्यिस्थापन िते्र 

;dGjo tyf ;"rgf Joj:yfkg If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

qm=; Gffd sfof{no kb 6]lnkmf]g g+= df]afOn g+= 

! ;'/]z kGyL] lhNnf k|zf;g sfof{no  k|d'v lhNnf 

clwsf/L  

)(%–%@)@## (*%*&)&&&& 

@ vu]Gb| l;x wfdL lhNnf ;dGjo ;ldlt lh;; k|d'v )(%–%@)!$$ (*^$(*#$@% 

# vu]Gb| ef/tL lhNnf k|zf;g sfof{no  k|zf;sLo  

clws[t 

)(%–%@)@## (*%*&*@))) 

$ lvn axfb'/ /fgf g]kfnL;]gf ;]gfgL  )(%–%@)!)% 

)(%–%@)@)) 

(*^#)@()@@ 

(*@@^%&!#% 

% /d]z axfb'/ kfn g]kfn k|x/L k|x/L gfoj 

pk/LIfs  

)(%–%@)!)! (*%*&)%%%% 

^ u0f]z axfb'/ zfx ;;:q k|x/L an u'Nd g+ z;:q k|x/L gfoj )(%–%@)!^# (*%!!$@!&$ 



 

 
 

qm=; Gffd sfof{no kb 6]lnkmf]g g+= df]afOn g+= 

%!  pk/LIfs 

& g/]Gb| k|;fb cj:yL lzIff ljsf; tyf 

;dGjo OsfO 

OsfO k|d'v  )(%–%@)#(( (*$*$%^&%( 

* of]uz k|;fb e§ :jf:Yo sfof{no, a}t8L  sfof{no k|d'v  )(%–%@)!%! 

 

(*$()*#@! 

( kjg e66\ g]kfn ljB't k|flws/0f  sfof{no k|d'v  )(%–%@)!^$ (*%*&*#### 

!) laqmd /fd 6df6f g]kfn 6]lnsd sfof{no k|d'v  )(%–%@)!@@ (*%*$@@#!% 

!! /d]z rf}w/L l8lehg ;8s sfof{no  sf=d'= sfof{no 

k|d'v  

)(%–$)))!@ (*%*&$%$@# 

!@ /d]z l;+x e08f/L g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

zfvf a}t8L  

;b:o )(%–%@)#%^ 

 

(*$**$%#)% 

!# uf]ljGb /fh hf]zL  u}/ ;/sf/L ;+:yf dxf;+3 cWoIf   (*$**#^$(( 

!$ g/L a8' g]kfn kqsf/ dxf;+3 ;lrj   (*$*()#$@( 

cfktsflng kl/l:yltsf] k"j{tof/L;DaGwL ultljlw -;+s6sfnLg kl/l:ylteGbf klxn]_ 

qm=; k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo ;xof]uL lgsfo Nffut -?_ ;dofjlw 

! Joj:yfkg tyf ;dGjo ;DaGwL Joj:yf 

!=! ;dGjo a}7ssf] cfof]hgf 

ug]{ -;a} If]qsf] 

;xeflutfdf k"j{tof/L 

;DaGwL 5nkmn ug]{_ 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt÷cWoIf 

lhNnf ;dGjo ;ldlt, g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L, 

gu/kflnsf÷ ufpFkflnsf 

 jif{sf] @ k6s 

!=@ lhNnf, g=kf= tyf uf=kf= 

:t/sf ;Dks{ JolQmsf] gfd, 

7]ufgf, e"ldsf / lhDd]jf/L 

cBfjlws ug]{  

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt÷cWoIf  

 

lhNnf ;dGjo k|d'v  jif{sf] @ k6s -

kf}if / c;f/ 

dlxgf 

!=# ljkb\ ;"rgf s]Gb|sf] 

cBfjlws ug]{, tyf 

cfktsflng sfo{ ;+rfng 

s]Gb| lgoldt ug]{  

lhNnf k|zf;g 

sfof{no÷;xfos 

k|d'v lhNnf 

clwsf/L  

lhNnf ;dGjo ;ldlt, 

;DalGwt kflnsf / ;+rf/ 

dfWod 

 lg/Gt/  

!=$ ;Defljt ljkb\ ;dLIff 

a}7ssf] cfof]hgf ug]{ 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt÷cWoIf  

lhNnf ;dGjo ;ldlt   jif{sf] @ k6s 

kf}if / c;f/ 

dlxgf 



 

 
 

qm=; k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo ;xof]uL lgsfo Nffut -?_ ;dofjlw 

@ ax'If]qLo k|f/lDes b|'t n]vfhf]vf (MIRA) 

@=! ljkb\af6 ePsf] Ifltsf] 

ljj/0f ;+sng ug{sf] nflu 

Plss[t l6d u7g ug]{  

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt÷:yfgLo 

ljkb\ Joj:yfkg 

;ldt cWoIf  

lhNnf ;dGjo ;ldlt, 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L,  

 t'?Gt 

@=@ ljj/0f ;+sngsf nflu 

kmf/d tyf lgb]{lzsf tof/ 

ug]{ 

g]kfn /]8s|; 

;f];fO6L 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, lhNnf ;dGjo ;ldlt 

/ ;'/Iff lgsfo tyf :yfgLo 

txx? 

  

@=# Plss[t l6dnfO{ ax'If]qLo 

k|f/lDes b'|t n]vfhf]vf 

;DaGwL cg'lzIf0f lbg] .  

:yfgLo txx?, 

g]kfn /]8s|; 

;f];fO6L, a}t8L  

 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, :yflgo ljkb 

Joj:yfkg ;ldlt lhNnf 

;dGjo ;ldlt / cGo 

;/sf/L tyf u}x|;/sf/L 

lgsfox? 

%) xhf/  6f]nL v6fpg' 

k"j{ 

@=$ gu/kflnsf tyf  

ufpFkflnsf :t/Lo ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldltsf cu'jf 

nfO{ tflnd  

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt÷ 

PsLs[t l6d  

 

gu/kflnsf jf ufpFkflnsfdf 

sfdug]{ ;+3–;+:yfx?, g]/];f] 

! nfv @)&( sflt{s  

leq 

@=% ;+slnt hfgsf/Lsf] 

ljZn]if0fsf nflu ;Dks{ 

JolQm tf]Sg]  

lhNnf ;dGjo 

;ldlt, ufpFkflnsf 

tyf gu/kflnsf,  

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, :yflgo ljkb 

Joj:yfkg ;ldlt 

 ;"rgf k|fKt 

ePsf] Ps xKtf 

leq 

@=^ k|fKt hfgsf/L÷ tYofÍnfO{ 

lg/Gt/ cBfjlws ug]{  

lhNnf ;dGjo 

;ldlt, ufpFkflnsf 

tyf gu/kflnsf,  

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, :yflgo ljkb 

Joj:yfkg ;ldlt 

 lg/Gt/ 

# lhNnf k|zf;gsf] DEOC |df 

yk ef}lts ;fdu|Lsf] 

Joj:yfkg ug]{ . 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt 

/lhNnf k|zf;g 

sfof{no  

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, :yflgo txx?, g]kfn 

/]8qm; ;f];fO{6L,   

 lgoldt  

$ cfwf/ /]vf hfgsf/L (Baseline Information) sf nflu ;a} :yfgLo txn] tYofÍ ;+sng tyf cBfjlws ug]{  

%= lhNnf tyf :yfgLo :t/df 

cfktsflng sf]ifsf] 

k'g/fjnf]sg u/L sf]ifsf] 

:yfkgf / Joj:yfkg ug{ 

kxn ug]{ . 

gu/kflnsf tyf 

ufpFkflnsf, lhNnf 

ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt  

 

lhNnfdf sfd ug]{ 

;+3;+:yfx?  

 

! s/f]8  

 

;a} :yfgLo 

txn] slDtdf 

!) nfvsf] sf]if 

:yfkgf ug]{  

^= ljkb\ ;DaGwL hgr]tgf lhNnf ljkb\ gu/kflnsf, ufpFkflnsf tyf ! nfv %) lg/Gt/ 



 

 
 

qm=; k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo ;xof]uL lgsfo Nffut -?_ ;dofjlw 

clej[l4 ug{ kf]i6/, kDKn]6 

cflb tof/ u/L ljt/0f ug]{ 

;fy} :yfgLo Pkm=Pd= / 

kqklqsfaf6 k|sf]k ;DaGwL 

hgr]tgf hufpg]  

Joj:yfkg ;ldlt  lh;;, kqsf/ dxf;+3  

 

xhf/  

 

&= lhNnf tyf :yfgLo :t/df 

;Dk"0f{ ;/f]sf/jfnfx?nfO{ 

ljkb\ kZrft tTsflng 

dfgjLo ;xof]usf nflu 

cfjZos kg]{ /fxt ;fdu|Lsf] 

clu|d ;~ro u/L e08f/0f 

ug{ ;dGjo ug]{   

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt 

 

g]/];f], pBf]u jfl0fHo ;+3, 

gu/kflnsf tyf ufpFkflnsf 

!) nfv 

lgoldt  

 

 

*= ljkb\af6 lj:yflktx?nfO{ 

kl/ro kq ljt/0f ug{ 

kl/ro kqsf] 5kfO ug{ 

;dGjo ug]{    

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt  

gu/kflnsf tyf ufpFkflnsf ! nfv ljkb\\sf] 36gf 

36]sf] % lbg 

leq 

(= k"j{ ;"rgf -Early Warning 

System_ k|0ffnLsf nflu 

hf]lvdo'Qm uf=kf=df dfOs, 

;fO/g cflbsf] Joj:yfkg 

ug{ lh=;=;=, g=kf=, uf=kf= 

tyf ;xof]uL ;+:yfx? ;+u 

;dGjo u/L Joj:yfkg ug]{ 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt, 

lhNnf ;dGjo 

;ldlt, gu/kflnsf 

tyf ufpFkflnsf  

gu/kflnsf tyf ufpFkflnsf 

/ PkmPd /]l8of] 

  

!)= :yfgLo txdf /x]sf ljkb 

Joj:yfkg ;ldtLx?nfO{ 

DRM P]g @)&$ cg';f/ 

lqmoflzn agfpg] / of]hgf 

th'{df ug]{  

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt 

gu/kflnsf tyf 

ufpFkflnsf  

 

lhNnf ;dGjo ;ldlt, g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L, ;f8f a}t8L, 

?8]; a}t8L, :jb]z a}t8L  

 

@ nfv 

@)&( c;f/  

dlxgf ;Dddf 

!!= ;j} kflnsfx?n] ljkb 

kmf]sn k;{gsf] Joj:yfkg 

ug]{ . ;"rgf clwsf/L dfkm{g 

;"rgf ;'/lIft ;+k|]if0f ug]{ . 

:yfgLo ljkb 

Joj:yfkg ;ldlt 

 

;a} ;/f]sf/jfnf lgsfox?n]  @)&( cfiff9 

dlxgf;Dddf 

!@= lhNnf tyf :yfgLo ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt nfO{ 

cled'lvs/0f  

s]GbL|o tyf k|b]z 

ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt  

lhNnf ;dGjo ;ldlt  

 

 @)&( sflt{s  

;Dddf 

!#= ljkb\ k"j{tof/L tyf 

k|ltsfo{sf nflu ;"rgf tyf 

;dGjonfO{ k|efjsf/L 

;a} ;/f]sf/jfnf 

lgsfox?n] 

  @)&( >fj0f 

;Dddf 



 

 
 

qm=; k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo ;xof]uL lgsfo Nffut -?_ ;dofjlw 

agfpgsf] nflu ;DalGwt 

;/f]sf/jfnf ;+3;+:yfaf6 

kmf]sn JolQm tf]Sg]    

!$ ;j} ;/sf/L tyf u}/ 

;/sf/L sof{nox?n] cfkm\gf] 

sfof{nosf] ;'/lIft gS;f+sg 

ug]{ / :yfgfGt/0f of]hgf 

tof/ ug]{ .  

;DalGwt sfof{no  lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt  

 @)&( c;f/ 

d;fGt leq. 

!%= lhNnfsf gu/kflnsf tyf 

ufpFkflnsfsf] ljkb\ hf]lvd 

:t/Ls/0f u/L hf]lvd 

gS;fª\sg ug]{ (DPRP) 

tof/ ug]{ / tof/Lsf] 

k|ltj]bg lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldltdf k7fpg]   

gu/kflnsf÷ 

ufpFkflnsf÷ u};;  

 

gu/kflnsf÷ ufpFkflnsf÷ 

u};;  

 

 @)&( c;f/   

d;fGt leq. 

 

७.२. खोि तथा उद्धार िते्र 

vf]h tyf p4f/ If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

qm=; Gffd sfof{no Kfb 6]lnkmf]g g+= df]jfOn g+= 

! ;'/]z kGyL lhNnf k|zf;g sfof{no  k|d'v lhNnf clwsf/L  )(%%@)@## (*%*&)&&&& 

@ vu]Gb| ef/tL lhNnf k|zf;g sfof{no k|zf;sLo  clws[t )(%%@)@## (*$!(^#*(^ 

# uf]laGb /fh  e§ lhNnf ;dGjo ;ldlt lh=;=;= clwsf/L )(%%@)!$$ (*%*&@!@@@ 

$ lvn axfb'/ /fgf g]kfnL;]gf ;]gfgL  )(%%@)!)%, 

)(%%@)@)) 

(*^#)@()@@ 

(*@@^%&!#% 

% /d]z axfb'/ kfn g]kfn k|x/L k|x/L gfoj pk/LIfs  )(%%@)!)! (*%*&)%%%% 

^ u0f]z axfb'/ zfx ;;:q k|x/L an u'Nd g+ 

%!  

z;:q k|x/L gfoj 

pk/LIfs 

)(%%@)!^# (*%!@&@)%@ 

& of]uz k|;fb e§ :jf:Yo sfof{no, a}t8L  sfof{no k|d'v  )(%%@)!%! (*$()*#$@! 

* 8f= lbk]z >]i7 lhNnf c:ktfn a}t8L  d]l8sn ;'kl/06]G8  )(%%@)%!$ (*%*&&%)#! 

( kjg e66\ g]kfn ljB't k|flws/0f  sfof{no k|d'v  )(%%@)!^$ (*%*&*#### 

!) laqmd /fd 6d6f g]kfn 6]lnsd sfof{no k|d'v  )(%%@)!)& (*%*$@@#!% 



 

 
 

qm=; Gffd sfof{no Kfb 6]lnkmf]g g+= df]jfOn g+= 

!! /d]z rf}w/L l8lehg ;8s sfof{no sf=d'= sfof{no k|d'v  )(%$)))!@ (*%*&$%$@# 

!@ /d]z e08f/L g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;b:o )(%%@)#%^ (*$**$%#)% 

!# g/L a8'  g]kfn kqsf/ dxf;+3 ;lrj   (*$*()#$@( 

!$ uf]ljGb /fh hf]zL u}=;=; dxf;3 cWoIf  (*$**#^$(( 

 

cfktsflng kl/l:yltsf] k"j{tof/L;DaGwL ultljlw 

qm=; k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo ;xof]uL lgsfo Nffut -?_ ;dofjlw 

!= cfjZos kg]{ hgzlSt 5gf]6 tyf 

Joj:yfkg ug]{ / %) hgf 

p4f/sdL{ tyf p4f/sfnfuL 

cfjZos kg]{ ;fdu|L tof/ u/]/ 

/fVg]  

lhNnf k|zf;g, 

g]kfnL ;]gf, ;z:q 

k|x/L an,  lhNnf 

k|x/L sfof{no / 

:yfgLo tx  

;a} ;/f]sf/jfnf 

lgsfox? 

5'§} ah]6sf] 

Joj:yf 5}g . 

tof/L cj:yfdf 

/xg] Joj:yf 

ePsf] 

@ vf]h tyf p4f/sf nflu cfjZos 

kg]{ ;fdu|Lx? hxfF hf];+u h] 5, 

tof/L xfntdf / hlta]nf klg 

;xh} e]6\g ;lsg] u/L Joj:yfkg 

ug]{ / ;f] sf] ljj/0f lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldltdf k7fpg]  

;DalGwt lgsfox? lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt tyf 

:yfgLo txx?  

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt 

tyf :yfgLo 

txx?  

c;f/  d;fGt 

leq  

# k|efljt x'g] :yfgaf6 pknAw x'g] 

;|f]t ;fwg -hgzlSt ;d]t_ sf] 

klxrfg 

lh=;=;=÷ 

gu/kflnsf÷ 

ufpFkflnsf 

;/sf/L lgsfo 

/ u}/;/sf/L 

lgsfox?  

 @)&( c;f/  

;Dd 

$ gu/kflnsf tyf ufpFkflnsfsf 

x/]sf j8f tx ;Dddf sDtLdf 

!÷! k|fyflds pkrf/ tyf 

;fd'bflos vf]h tyf p4f/ 

;DaGwL tflnd ;+rfng ug]{  

gu/kflnsf÷ 

ufpFkflnsf, 

lhNnf ;dGjo 

;ldlt 

Kfflnsfsf] cfkm\g} 

sf]ifaf6 

@)&( c;f/  

d;fGt ;Dd 

% cfjZos /fxt tyf p4f/ 

;fdu|Lsf] If]qut Joj:yfkg Pj+ 

e08f/0f 

If]qut ;a} lgsfo  

 

cg'dflgt ? %) 

nfv a/fa/sf] 

p4f/ ;fdu|L 

cfjZos kg]{ 

 @)&( c;f/  

;Dd 

^ vf]hL tyf p4f/sf] ;dodf ;"rgf 

;+hfnsf] Joj:yf 

g]kffnL ;]gf, 

;z:q k|x/L an, 

  lgoldt ?kdf 

tof/L cj:yfdf 



 

 
 

qm=; k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo ;xof]uL lgsfo Nffut -?_ ;dofjlw 

g]kfn k|x/L 

gu/kflnsf÷  

ufpFkflnsf  

/x]sf] 

& ;'/lIft :yfg -cf>o :yn_ sf] 

klxrfg tyf olsg ug]{  

gu/kflnsf÷ 

ufpFkflnsf  

 If]qut lgsfo  

* ck/fw lgoGq0f tyf ;'/Iff 

;DaGwL ;r]tgf sfo{qmd / 

cg';Gwfgstf{sf] tof/L  

g]kfn k|x/L    lgoldt 

lqmofsnfk 

cGtu{t /x]sf]  

lgoldt e}/xg] 

( k"j{ cEof; ug]{ tyf s[lqd 36gf 

cEof; ug]{       -lhNnf tyf 

kflnsf :t/df_ 

gu/kflnsf÷ 

ufpFkflnsf,  

u};; 

:yfgLo tx  lgoldt ?kdf 

x'g] u/]sf]  

 

!) k"j{ ;"rgfsf] Joj:yf / ;dGjo 

ug]{ 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt 

If]qut ;Dk"0f{ 

lgsfox? 

 ljkb\sf] 

k|s[ltdf 

cfjZostf 

cg';f/ 

!! lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] 

l;kmf/L; cg';f/ ljkb k|ltsfo{sf 

;fdfu|L vl/b u/L pkoQm :yfgdf 

e08f/0f ug]{ .  

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt, 

:yfgLo txx?  

:yfgLo txx?   c;f/  d;fGt 

;Dd 

!@ kflnsfn] pknJw u/fPsf] 

hgzlQm tyf :yfgLo ;'dbfonfO{ 

vf]h tyf p4f/sf] tflnd k|bfg 

ug]{  

lhNnf ljkb 

Joj:yfkg ;ldtL  

g]kfnL ;]gf, 

;;:q k|x/L, 

g]kfn k|x/L, 

kflnsf / g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L,  

 sflt{s d;fGt 

;Dd  

७.३. खाद्य सरुिा िते्र 

vfB If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

qm=; Gffd sfof{no kb 6]lnkmf]g g+= df]jfOn g+= 

! k|lj0f s'df/ 

clwsf/L  

vfB k|ljlw tyf u'0f lgoGq0f 

l8lehg sfof{no 

k|d'v  (*^*%*#%$* 

@ uf]ljGb /fh e§ lhNnf ;dGjo ;ldlt lh=;=;= 

clwsf/L 

)(%%@)!$$ (*%*&@!@@@ 



 

 
 

qm=; Gffd sfof{no kb 6]lnkmf]g g+= df]jfOn g+= 

# of]uz k|;fb e§ :jf:Yo sfof{no, a}t8L sfof{no k|d'v  )(%%@)!%! (*$()*#&@! 

$ uf]kfn bQ e§ s[lif 1fg s]Gb| sfof{no k|d'v  )(%%@)!%$ (*$*&)*($^ 

% g/axfb'/ rGb  a}t8L pBf]u jfl0fHo ;+3 cWoIf  )(%%@)@#@ (*$**&$@%@ 

^ u'dfgL kGt e]6g/L c:ktfn tyf kz' ;]jf 

lj1 s]Gb|  

al/i6 kz' 

lrlsT;s  

)(%$))))^ (*%*&*@%@% 

& bz{g v8sf g]kfn k|x/L  k|x/L lgl/Ifs -

;'rgf clwsf/L_ 

)(%%@)!)! (*%*&&%%$$ 

* lbg]z s7fot  ;f8f, a}t8L ;+:yf ;+of]hs  )(%%@)#(% (*$**))^)# 

( g/]z kf08]o :jb]z, a}t8L  sfo{sf/L 

lgb]{zs  

)(%%@)!$) (*^&*^&^@@ 

cfktsflng kl/l:yltsf] k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo nfut -?=_ ;do l;df 

vfB If]qsf] ;dGjo a}7s, a}7snfO{ lgoldt ug{ ldlt 

tf]Sg] 

 ;Dks{ JolQm tf]Sg] 

 e08f/0f Joj:yfkg 

 ljkb\sf] k|sf/ tyf If]q cg';f/ kf]if0f tyf vfB 

df}Hbft /fVg] 

 lhDd]jf/L AffF8kmfF8 ug]{ 

vfB ;'/Iff tyf 

kf]if0f If]q  

 

vfB ;'/Iff tyf kf]if0f 

If]q ;DalGwt lgsfon] 

kf]if0f tyf vfB df}Hbft 

/fVg]    

 

cGo If]q;+u ldnL ax' If]qut k|f/lDes b|'tut n]vfhf]vf 

;~rfngsf nflu vfB If]qsf ;b:ox?nfO{ MIRA sf] 

tflnd k|bfg ug{ lh=k|=sf tyf :yfgLo tx ;+u ;dGjo 

ug]{  

s[lif 1fg s]Gb| 

 

@ nfv @)&( c;f/  

;Dd 

tof/L tyf vfB ;fdu|Lsf] pknAwtf ;DaGwL ;a} ;+:yf 

;+u ePsf] df}Hbft ljj/0f ;+sng ug]{  

pBf]u jfl0fHo 

;+3  

 @)&( c;f/  

d;fGt ;Dd 

vfB ;fdu|Lsf] u'0f:t/ ;'lglZrttfsf] cfwf/ tof/ ug]{  vfB k|ljlw tyf 

u'0f lgoGq0f 

l8lehg sfof{no  

cfjZostf cg';f/ lgoldt  

kf]if0f tyf vfB If]qdf /fxt pknAw u/fpgsf nflu 

/fxt sf]ifsf] :yfkgfug]{ 

vfB tyf kf]if0f 

sn:6/ 

cfjZostf cg';f/ @)&( c;f/  

;Dd 

vfB ;fdu|L e08f/0fsf] nflu :yfg tyf uf]bfdsf] 5gf]6 vfB tyf kf]if0f cfjZostf cg';f/ c;f/  ;Dd  



 

 
 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo nfut -?=_ ;do l;df 

;fy} 9'jfgLsf nflu uf8Lsf] Joj:yfkg ug]{ sn:6/ 

vfB ;fdu|L ljt/0fsf ljleGg ;+3 ;+:yf ;+u ;dGjo 

u/L :jo+;]jsx?sf] 5gf]6 ug]{ 

vfB tyf kf]if0f 

sn:6/ 

cfjZostf cg';f/ @)&( c;f/  

;Dd 

ljleGg If]qdf ;r]tgf sfo{qmd ;~rfng ug{ ;+oGq 

tof/ ug]{ 

vfB tyf kf]if0f 

sn:6/ 

cfjZostf cg';f/ lgoldt 

;Defljt Ifltsf] k"jf{g'dfg ug]{ / x'g glbg sfo{qmd 

cufl8 a9fpg] 

vfB tyf kf]if0f 

sn:6/ 

cfjZostf cg';f/ lgoldt 

dxfdf/Lsf ;dodf vfB ;'/Iff ;'lglZrtfsf] nfuL vfB 

P]g / pkef]Qf ;+/If0f P]g adf]lhd cg'udg ;+oq lgdf{0f 

u/L o; sfo{nfO{ ltj|tf lbg] / cfjZos k|ltj]bg k|d'v 

lhNnf clwsf/L ;dIf k]z ug]{ .  

vfB ;'/Iff If]q 

sn:6/ 

 lgodldt 

?kdf  

७.४. आपतकालीन आिास तथा गैर खाद्य सािग्री 
qm=; Gffd sfof{no kb 6]lnkmf]g g+= df]jfOn g+= 

! eLdbQ kf08]o ;efklt g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;efklt  )(%%@)#%^ (*$&%^^@!) 

@ uf]ljGb /fh e§ lhNnf ;dGjo ;ldlt lh=;=;= clwsf/L )(%%@)!$$ (*%*&@!@@@ 

# lvn axfb'/ /fgf g]kfnL ;]gf ;]gfgL  )(%%@)!)%, 

)(%%@)@)) 

(*^#)@()@@ 

(*@@^%&!#% 

$ /d]z axfb'/ kfn g]kfn k|x/L k|x/L gfoj 

pk/LIfs  

)(%%@)!)! (*%*&)%%%% 

% u0f]z axfb'/ l;+x ;;:q k|x/L an u'Nd %! z;:q k|x/L gfoj 

pk/LIfs 

)(%%@)!^# (*%!@&@)%@ 

^ k'is/ /fh hf]zL    -

nVvf efO{_ 

bz/yrGb g=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt cWoIf 

 (*$*&!#*)^ 

& uf}/L l;x /fjn  kf6g g=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt cWoIf 

 (*^%*&@^$$ 

* eLd axfb'/ rGb  d]nf}nL g=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt cWoIf 

 (*$**(!%$) 

( lbks axfb'/ ad  k'/rf}8L g=kf= ljkb\ Joj:yfkg  (*$*(&#$** 



 

 
 

qm=; Gffd sfof{no kb 6]lnkmf]g g+= df]jfOn g+= 

;ldlt cWoIf 

!) rqm axfb'/ sfsL{  bf]u8fs]8f/ uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt cWoIf 

 (*$*&(#&@! 

!! ;Gtf]if hf]zL  l8nfz}lg uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt cWoIf 

 (*%!!^*%%) 

!@ uf]/v axfb'/ rGb  k~r]Zj/ uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt cWoIf 

 (*^*&&@($( 

(&$(%)!&(# 

!# s0f{ ;fpb  lzjgfy uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt cWoIf 

 (*%!!(^@@^ 

!$ cd/ axfb'/ s'j/ ;'g{of uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt cWoIf 

 (*$**#%)&@ 

!% xl/ l;x wfdL  l;uf; uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt cWoIf 

 (*%*&#^(&( 

!^ g/axfb'/ rGb  

lvdfgGb e66\ 

pBf]u jfl0fHo ;+3 a}t8L  cWoIf 

pkfWoIf  

 (*$**&$@%@ 

(*^*&%#&$& 

!& /fd rGb| vqL  k'jf{wf/ ljsf; sfof{no  sfof{no k|d'v   (*%*$$)!($ 

!* rqm zdf{  jg pkef]Qmf dxf;+3  jg pkef]Qmf 

dxf;+3 k|ltlglw 

 (*$**#@%&@ 

cfktsflng kl/l:yltsf] k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo nfut -?=_ ;do l;df 

lhNnfsf ;j} If]qdf /x]sf] ;'/lIft :yfgsf] 

klxrfg ug]{ . h:t} v'nf rp/, v]n d}bfg, 

ljBnfosf v]nd}bfg 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt / 

:yfgLo txx?  

lgoldt  @)&( c;f/  

d;fGt ;Dd  

lhNnfdf uf]bfd 3/sf] Joj:yfkg ug]{ -

/fxt Joj:yfkgsf] nfuL Plss[t k|0ffnL 

:yfkgf ug]{_ 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt, 

:yfgLo txx? / g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L  

;|f]tsf] klxrfxg ug]{ 

/ sl/a ! s/f]8  

! jif{ leq  

u}/ vfB ;fdu|L / kfnsf] Joj:yfkg 

sl/j %)) kl/jf/sf] nflu  

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L / lhNnf 

;dGjo ;ldlt 

 lg/Gt/  

c:yfO cfjf; ls6 sf] k|aGw ug]{ -%)) lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt  lg/Gt/ 



 

 
 

kl/jf/sf] nflu_  Pj+ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L tyf 

cGo ljsf; ;fem]bf/ lgsfox?  

dxfdf/L h:t} M sf]le8–!( k|fefljtx?sf] 

nfuL dgf];fdflhs ;xof]u k|bfg ug]{ .  

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, 

UNFPA, u};; tyf kflnsfsf 

;fdflhs ljsf; zfvf .  

 lg/Gt/  

c:yfO cfjf; :yndf dof{bf ;fdfu|L- 

lszf]/L / dlxnf_ Joj:Yffkg tyf ljt/0f  

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L, 

UNFPA, u};; tyf kflnsfsf 

;fdflhs ljsf; zfvf .  

 lg/Gt/ .  

७.५. खानपेानी तथा सरसफाइ िते्र 

vfg]kfgL, ;/;kmfO{ tyf :jf:Yo k|j4{g If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

qm=; Gffd sfof{no kb 6]lnkmf]g g+= df]jfOn g+= 

! s[i0f axfb'/ af]u6L vfg]kfgL tyf 

;/;kmfO l8lehg 

sfof{no g+ ! 

l8lehg k|d'v )(%%@)!%) (*%*&%!#%) 

@ vu]Gb| l;x wfdL  lhNNff ;dGjo 

;ldlt 

lh=;=;= k|d'v  )(%%@)!$$ (*^$(*#$@% 

# of]uz k|;fb e§ :jf:Yo sfof{no, 

a}t8L  

sfof{no k|d'v  )(%%@)!%! (*$()*#&@! 

$ k'ifs/ /fh hf]zL    -

nVvf efO{_  

bz/yrGb gkf  g=kf= :t/Lo jf; 

;ldlt cWoIf  

 (*$*&!#*)^ 

% uf}/L l;x /fjn  kf6g gkf  g=kf= :t/Lo jf; 

;ldlt cWoIf  

 (*^%*&@^$$ 

^ eLd axfb'/ rGb  d]nf}nL gkf  g=kf= :t/Lo jf; 

;ldlt cWoIf  

 (*$**(!%$) 

& lbks axfb'/ ad  k'/rf}8L gkf  g=kf= :t/Lo jf; 

;ldlt cWoIf  

 (*$*(&#$** 

* rqm axfb'/ sfsL{  bf]u8fs]8f/ ufkf  Uff=kf=:t/Lo jf; 

;ldlt cWoIf  

 (*$*&(#&@! 

( ;Gtf]if hf]zL  l8nfz}lg ufkf  Uff=kf= :t/Lo jf; 

;ldlt cWoIf  

 (*%!!^*%%) 

!) uf]/v axfb'/ rGb  k~r]Zj/ ufkf  uf=kf= :t/Lo jf; 

;ldlt cWoIf  

 (*^*&&@($( 

(&$(%)!&(# 

!! s0f{ l;x ;fpb  lzjgfy ufkf  ufkf :t/Lo jf; 

;ldlt cWoIf  

 (*%!!(^@@^ 

!@ cd/ axfb'/ s'j/ ;'g{of ufkf ufkf :t/Lo jf; 

;ldlt cWoIf  

 (*$**#%)&@ 



 

 
 

qm=; Gffd sfof{no kb 6]lnkmf]g g+= df]jfOn g+= 

!# xl/ l;x wfdL  l;uf; ufkf  ufkf :t/Lo jf; 

;ldlt cWoIf  

 (*%*&#^(&( 

!$ g/]Gb| k|;fb cj:yL lzIff ljsf; tyf 

;dGjo OsfO{  

OsfO{ k|d'v )(%%@)#(( (*$*$%^&%( 

!% g/axfb'/ rGb  

lvdfgGb e66\ 

pBf]u jfl0fHo ;+3 

a}t8L  

cWoIf 

pkfWoIf  

 (*$**&$@%@ 

(*$*&%#&$& 

!^ led bQ kf08]o g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L  

;efklt )(%%@)#%^ (*$&%^^@!) 

!& uf]ljGb /fh hf]zL  ?8]; a}t8L  sfo{sf/L clws[t  )(%%@)%%$ (*$**#^$(( 

!* lbg]z s7fot  ;f8f, a}t8L ;+:yf ;+of]hs  )(%%@)#(% (*$**))^)# 

!( g/]z kf08]  :jb]z, a}t8L  sfo{sf/L lgb]{zs  )(%%@)!$) (*^&*^&^@@ 

@) kbd /fh cj:yL  clg?b| a}t8L  sfo{sf/L lgb]{zs  )(%%@)#&$ (*$**#@%%% 

k"j{tof/L ;DaGwL of]hgf -ljkb\sf] 36gfeGbf klxn]_ 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo nfut -?=_ ;do l;df 

WASH sni6/sf] a}7s ug]{, hf]lvd k"0f{ 

If]qsf] klxrfg / Ifdtfsf] ljZn]if0f ug]{, 

x/]s ;+:yfsf] ;Dks{ JolQm klxrfg ug]{ 

vfg]kfgL  tyf ;/;kmfO{ 

l8lehg sfof{no g+ ! 

 rf}dfl;s ?kdf # k6s 

ug]{,cfktsflng cj:yfdf 

cfjZostf cg';f/ 

:yfgLo txsf] ljkb\ Joj:yfkg zfvf ;+u 

;dGjo tyf jf; ;Dks{ JolQm tf]Sg 

nufpg] 

ufpFkflnsf tyf 

gu/kflnsf,vfkf tyf ;/;kmfO{ 

l8lehg sfof{no  

 sDtLdf @ k6s 

vfg]kfgL, bdsn, cfktsflng kl/:yltdf 

cfjZos kg]{ ;Dks{ JolQmx?sf] ;"rL, kmf]g 

/ ;Dks{ 7]ufgf cBfjlws ug]{  

gu/kflnsf tyf ufpFkflnsf, 

vfkf tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no  

 @)&(  c;f/ d;fGt ;Dd 

lhNnf tyf :yfgLo txsf ljleGg ;+:yf 

;+u ePsf] vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ 

;fdu|Lsf] df}Hbft ljj/0f ;Íng ug]{  

gu/kflnsf tyf ufpFkflnsf, 

vfkf tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no  

 @)&( c;f/ t];|f] xKtf 

;Dd 

WASH Cluster sf kmf]sn JolQmx?nfO{ 

cluster basic details assessment 

:yfgLo txdf sfo{/t ;+:yf 

gu/kflnsf tyf ufpFkflnsf, 

vfkf tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no  

 @)&( c;f/  ;Dd 

kfgL z'l4s/0f ug]{ cf}ifwLx? If]qut ?kdf 

;+s6f;Gg :yfgLo txx?nfO{ nlIft u/L 

ljt/0f ug]{ 

jf6/uf8{÷lko"if÷Pure/Aquatab %)) 

gu/kflnsf tyf ufpFkflnsf, 

vfkf tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no  

 @)&( c;f/  ;Dd 



 

 
 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo nfut -?=_ ;do l;df 

yfg  

zf}rfno Joj:yfkgsf nflu cfjZos kg]{ 

;fdu|Lsf] df}Hbft /fVg] -rkL{ !) hgfsf] 

nflu ! j6f_  

ufpFkflnsf tyf gu/kflnsf, 

vfkf tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no / u};;  

 @)&( h]7 ;Dd 

lhNnfsf kfgLsf d"xfg, kf]v/L ;+/If0f tyf 

;/;kmfO ug{ r]tgfd"ns sfo{qmdx? 

;~rfng ug]{  

lh;;, ufpFkflnsf tyf 

gu/kflnsf,vfkf tyf ;/;kmfO{ 

l8lehg sfof{no / u};;  

 tTsfn}  

cGo If]q ;+u ;xdlt tyf ;Demf}tf ug]{ vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no  

 lgoldt 

sd{rf/L tyf :jo+d;]jsx?sf] ;"rL tof/ 

ug]{ cfktsflng ;dodf kl/rfng ug]{  

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no  

 lgoldt 

cfsl:ds of]hgfsf] ;dLIff, sfof{Gjog 

d"Nofª\sg  

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no / u};; 

 @)&( c;f/ b]lv c;f]h 

;Dd 

:yfgLo txx?nfO{ Response, 

Preparedness plan and stokpailing 

sf] af/]df hfgsf/L u/fpg] 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no / u};; 

 tTsfn} 

kfgLsf] u'0f:t/ k/LIf0f hf]lvd x'g] 

:yfgx?df r]tgfd"ns /  Osf]nfO{ 6]i6 

ug]{ . :jf:Yo ;+:yf ;+u ;dGjo ug]{  

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ l8lehg 

sfof{no / u};;, :yfgLo txx?  

 lg/Gt/  

;/;kmfO{ / :jR5tf k|j4{g ug]{ ;Gb]z 

k|jfx ug]{  . 

dlxnf :jf:Yo :jo+ ;]ljsf;+u / 

ljBfno, :yfgLo Pkm=Pd= ;+u 

;dGjo u/L cled'lvs/0f ug]{  

 cfjZotf c'g;f/  

;+qmfds /f]x? h:t}M sf]le8 sf ;Gbe{df 

:jf:Yo tyf ;/;kmfO{ ;DaGwL ;r]tgf 

km}nfpg] . dfS;, kGhf /  ;]lg6fOh/-

dfk;]_ k|of]u ug{ ;d'bfonfO{ k|]/Lt ug]{ .  

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ 

sfof{no, g]kfn /]8qm;, ;f8f, 

?8];, :jb]z 

 l:ylt ;xh gx'Gh]n;Dd 

;fj{hlgs tyf k|To]s cfO{;f]n]zg 

:ynx?df HAND WASH station :yfkgf 

ug]{ . k|of]u ug{sf] nfuL cfjZos 

;xhLs/0f ug]{  

:yflgo tx :t/Lo vfg]kfgL 

tyf ;/;kmfO{ :jR5tf ;dGjo 

;ldlt, g]kfn /]8qm;, ;f8f, 

?8];, :jb]z 

 l:ylt ;xh gx'Gh]n;Dd 

;/;kmfO{ ;DaGwL dgf]k/fdz{ ;]jf  k|bfg :yflgo tx :t/Lo vfg]kfgL 

tyf ;/;kmfO{ :jR5tf ;dGjo 

 l:ylt ;xh gx'Gh]n;Dd 



 

 
 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo nfut -?=_ ;do l;df 

ug]{  ;ldlt, vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ 

sfof{no, g]kfn /]8qm;, ;f8f, 

?8];, :jb]z 

७.६.स्िास््य तथा पोषण िते्र 

:Jff:Yo If]qsf ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

qm=; Gffd sfof{no kb 6]lnkmf]g g+= df]jfOn g+= 

! of]u]z k|;fb e§ :jf:Yo sfof{no, a}t8L sfof{no k|d'v  )(%%@)!%! (*%*&&^^^$ 

@ 8f= lbks >]i7 lhNnf c:ktfn d]=;' )(%%@)%!$ (*%*&&%)#! 

# b'uf{bQ hf]zL  bz/yrGb gkf  :jf:Yo zfvf  k|d'v   (*%*&&**^^ 

$ dbg l;x dx/f  kf6g gkf  :jf:Yo zfvf  k|d'v   (*$**%!!$( 

% gf/fo0f axfb'/ rGb  d]nf}nL gkf  :jf:Yo zfvf  k|d'v   (*^%^@!!*% 

^ ljgf]b s'+j/  k'/rf+}8L gkf  :jf:Yo zfvf  k|d'v   (*$**(((&( 

& g/]Gb| gfy  bf]u8fs]8f/ ufkf  :jf:Yo zfvf  k|d'v   (*$*()#@!* 

* u0f]z af]x/f l8nfz}lg ufkf  :jf:Yo zfvf  k|d'v   (*$**$)*&* 

( /fd;fu/ zfx  k~r]Zj/ ufkf  :jf:Yo zfvf  k|d'v   (*^**&#@$# 

!) g/]Gb| l;+x dxtf lzjgfy ufkf  :jf:Yo zfvf  k|d'v   (*^%^@@(^$ 

!! /fd l;+x dx/f  ;'g{of ufkf :jf:Yo zfvf  k|d'v   (*$*&%)(#^ 

!@ 3gZofd af]x/f l;uf; ufkf  :jf:Yo zfvf  k|d'v   (*^*&^))$! 

!# b'uf{bQ hf]zL  g]kfn /]8qm; ;f];fO6L  :jf:Yo ;+of]hs  )(%@%)#%^ (&$(%)!@*# 

!$ u0f]z zfxL  ;+o'Qm /fi6« ;+l3o 

hg;+Vof sf]if  

sfo{qmd clws[t  (*%*&%@)*( 

!% gfu]Gb| wfdL  ;'cfxf/f sfo{qmd ;+of]hs  (*$*&$())( 

!^ p4j b]j e6\6 g]kfn kl/jf/ lgof]hg ;+3 zfvf k|aGws  (*^*&$(%&# 

!& uf]ljGb /fh hf]zL u}=;=;= dxf;+3 cWoIf  (*$**#^$(( 

cfktsflng kl/l:yltsf] k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw -;+s6sfnLg kl/l:ylteGbf klxn]_ 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo nfut -?=_ ;do ;Ldf 



 

 
 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo nfut -?=_ ;do ;Ldf 

;+s6f;Gg gu/ tyf ufpFkflnsf k|sf]ksf] klxrfg u/L 

lhNnf :t/Lo RRT, kflnsf :t/Lo RRT 

u7g÷cWofjlws ug]{ / b|'t n]vfhf]vf ;DaGwL 

cled'lvs/0f sfo{qmd ;~rfng ug]{ . o; 6f]nLdf o; 

If]q ;d"xsf cGo d'Vo ;/f]sf/jfnfx?nfO{ ;d]t 

;dfj]z ug]{ 

:jf:Yo sfof{no 

a}t8L, :yfgLo tx 

  

ljkb\ tyf dxfdf/L÷k|sf]ksf] ;dodf cfjZos kg]{ 

Control tyf Store Room, Phone, stationary,  

etc sf] Joj:yfkg ug]{ / k|efjsf/L ;~rf/sf] nflu 

;~rf/ ;+oGq lgdf{0f ug]{ 

:jf:Yo sfof{no 

a}t8L / c:ktfn, 

:yflgo tx 

 lg/Gt/ 

ljkb\ tyf dxfdf/L÷k|sf]ksf] ;dodf clt cfjZos 

cf}iflw tyf pks/0f e08f/0f u/L df}Hbft sfod /fVg]  

:jf:Yo sfof{no 

a}t8L / :yfgLo tx  

 c;f/  ;Dd 

ljkb\ tyf dxfdf/L sf] ;dodf k|of]u ug{ ldNg] u/L 

;Dk"0f{ P]Da'n]G; ;]jf ;+rfng ug]{ ;+:yfx?n] P]Da'n]G; / 

rfns tof/L ca:yfdf /fVg] 

:jf:Yo sfof{no 

a}t8L, lhNnf 

c:ktfn, P]Da'n]G; 

;]jf ;+rfng ug]{ 

 lg/Gt/ 

ljkb\ tyf dxfdf/L÷k|sf]ksf] ;dodf :jf:Yo lzlj/ 

;~rfng ug]{ 

:jf:Yo sfof{no 

a}t8L, lhNnf 

c:ktfn / lhNnf 

ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

 cfjZostfg';f/  

ljkb\ tyf dxfdf/L÷k|sf]ksf] ;dodf :jf:Yo ;DaGwL 

hgr]tgf clej[l4 ug]{, dfOlsª, Jofg/, kf]:6/, kDkn]6 

tyf Pkm Pd /]l8of] af6 ;Gb]z k|;f/0f ug]{ 

:jf:Yo sfof{no 

a}t8L, g]=/=];f]= 

:yfgLo tx 

 k|sf]ksf] ;do 

cg';f/  

ljkb\ tyf dxfdf/L÷k|sf]ksf] ;dodf ;'/lIft dft[Tj, 

vf]k ;]jf, kf]if0f sfo{qmd nufotsf hg:jf:Yo 

sfo{qmdsf] lgoldt ;+rfngsf nflu tof/L ug]{ 

:jf:Yo sfof{no 

a}t8L, lhNnf 

c:ktfn, :yfgLo tx,  

 lg/Gt/ 

:yfgLo txsf :jf:YosdL{x?nfO{ ljkb\ tyf 

dxfdf/L÷k|sf]k Joj:yfkgsf] nflu cled'lvs/0f tyf 

:ynut cg'lzIf0f u/L tof/L cj:yfdf /fVg] 

:jf:Yo sfof{no 

a}t8L, :yfgLo tx 

 k|sf]ksf] ;do 

cg';f/ 

ljkb\ tyf dxfdf/L÷k|sf]ksf] ;dodf ;'kl/j]If0f, 

cg'udg, d"Nofª\sg 

:jf:Yo sfof{no 

a}t8L, lhNnf 

c:ktfn, lhNnf ljkb\ 

 lgoldt  



 

 
 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo nfut -?=_ ;do ;Ldf 

Joj:yfkg ;ldlt 

lhNnf c:ktfnsf] cfktsflng of]hgf lgdf{0f  lhNnf c:ktfn a}t8L  c;f/ d;fGt 

:jf:Yo If]qsf] k|sf]k Joj:yfkgnfO{ ;'b[9 ug{ Jojxfl/s 

cEof; sfo{qmd ;~rfng ug]{  

:jf:Yo sfof{no 

a}t8L / :jf:Yo If]q 

c:ktfn, /]8qm; 

 k|sf]ksf] l;hg 

cg';f/ 

Oxygen Plant lgdf{0fsf ;fy;fy} To;sf] 

Joj:yfkgsf] nfuL k|b]z ;/sf/ ;+u ;dGjo ug]{ . 

lhNnf :jf:Yo 

sfof{no, lhNnf ljkb 

Joj= ;ldlt  

 @)&( ciff9 

d;fGt;Dd 

sf]/f]gf ;+qmd0f /f]syfdsf nfuL ;+qmldtsf] k|ToIf 

;Dks{df /x]sf JolQmx?sf] vf]lh sfo{sf nfuL lhNnf 

txdf Case Investigation Team / k|To]s :yflgo 

txdf Contact Tracing Team u7g u/L kl/rfng 

ug]{ . 

:jf:Yo sfof{no 

a}t8L, lhNnf 

c:ktfn, :yfgLo tx 

 c;f/ klxnf] xKtf 

/ lg/Gt/ 

k|efljtx?sf nfuL dgf];fdflhs ;]jf k|bfg ug]{, 

/]8qm;, ;fd'bflos dgf]ljdz{ sfo{stf{, dlxnf 

:jo+;]ljsf, cGo ;fdflhs ;+3;+:yfsf] g]t[Tjdf 

hg:jf:Yo ;DaGwL ;r]tgf km}nfpg] .  

:yflgo txsf :jf:Yo 

;+of]hsx? 

 lg/Gt/  

/Qm ;+rf/ ;]jfnfO{ ;'rf? ug]{, An8 u'lk|ª sfo{nfO{ 

ltj|tf lbg] . 

g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L, ;'/Iff 

lgsfo :jf:Yo 

sfof{no a}t8L, /Qm 

;+rf/ s]Gb| 

 lg/Gt/  

ljkbsf sf/0f Hofg u'dfPsf dflg;x?s]f zj 

Joj:yfkg sfo{sf nfuL cfjZos hgzlQm, ;fwg tyf 

Joj:yfkg :ynsf] klxrfg ug]{ . -sfo{ljlw cg';f/_ 

:jf:Yo sfof{no, 

c:ktfn, kflnsf, 

;'/Iff lgsfox? 

 cfjZstf cg';f/  

Holding Center :yfkgf / Joj:yfkg ug]{ DDMC, :yflgo tx, 

:jf:Yo sfof{no, 

c:ktfn,  

 tTsfn} 

;'/lIft :yfgdf a;L /x]sf al;/x]sf n}+lus lx+;f 

(GBV) k|efljt Pj+  dlxnf / lszf]/Lx?nfO{ dof{bf 

;fdu|L -Digniky Kit_ pknAw u/fpg] 

UNFPA, ;/f]sf/jfnf 

lgsfox? 

 lg/Gt/ 



 

 
 

७.७ जशिा िते्र 

lzIff If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

qm=; Gffd sfof{no kb 6]lnkmf]g g+= df]jfOn g+= 

! g/]Gb| k|;fb cj:yL lzIff ljsf; tyf 

;dGjo OsfO 

OsfO k|d'v  )(%%@)#(( (*$*$%^&%( 

@ vu]Gb| l;x wfdL  lhNnf lzIff ;ldlt lh;; k|d'v  )(%%@)!$$ (*^$(*#$@% 

# ;'/]z kGyL]  lhNnf k|zf;g 

sfo{no  

k|d'v lhNnf 

clwsf/L  

)(%@)@## (*%*&)&&&& 

$ :yfgLo lzIff zfvf 

k|ltlgwL  

:yfgLo txsf lzIff 

;ldlt Pjd  lzIff 

zfvfx? 

:yfgLo txsf 

lzIff 

clws[tx?   

  

% lhNnf lzIfs dxf;+3 

k|ltlgwL 

lzIfs dxf;+3 dxf;+3 

k|ltlgwL  

  

^ u0f]z zfxL  ;+o'Qm /fi6« ;+3Lo 

hg;+Vof sf]if  

lhNnf 

;+of]hs 

 (*%*&%@)*( 

cfktsflng kl/l:yltsf] k"j{tof/L;DaGwL ultljlw 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo nfut -?=_ ;do l;df 

 ;dGjo a}7ssf] cfof]hgf u/L lhDd]jf/L 

afF8kmfF8 ug]{ / ;Dks{ JolQm tf]Sg] 

 cGo If]q;+u ;dGjo ug]{ lhNnf lzIff 

;ldltsf] a}7sdf g} ljkb\ k"j{tof/L tyf 

k|ltsfo{sf] ;dLIff ljifonfO{ ;dfj]z ug]{ 

lhNnf lzIff ;ldtL / :yfgLo 

txsf k|ltlgwL tyf lzIff zfvf 

xg]{ clws[tx?  

 cfjZostf 

cg';f/ 

ljBfno tyf ljBfno;+u ;DaGwLt 

;/f]sf/jfnfx?sf] ;+s6f;Ggtf :t/ gS;fª\sg 

u/L pRr hf]lvddf /x]sf ljBfnox?nfO{ ;"lrs[t 

u/L ;~rf/ hfnf] tyf k"j{tof/L ;DaGwL 

cfjZos sfo{qmd ;~rfng ug]{ / lzIff ljsf; 

tyf ;dGjo OsfOn] cfkm\gf] j]j;fO6df /fVg] 

lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{ 

/ :yfgLo txx?  

 ! jif{ leq 

lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfOdf k|fKt x'g] 

ljBfnosf] cj:yf ljj/0fnfO{ Jojl:yt u/L 

hf]lvdo'Qm ljBfnox?sf] :t/ dfkg u/L ljj/0f 

cBfjlws ug]{ 

lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{ 

/ kflnsfsf] lzIff zfvf. 

 lg/Gt/ 

ljBfnosf] ejg lgdf{0f ubf{ e"sDknfO{ dfq geO{ 

ax'k|sf]knfO{ -cfufnfuL, r6\ofª, af9L klx/f], 

lzIff ljsf; tyf ;dGjo OsfO{  lg/Gt/ 



 

 
 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo nfut -?=_ ;do l;df 

dxfdf/L cflb_ klg Wofgdf /flv o; ;DaGwL 

dfkb08nfO{ s8fO{sf ;fy nfu' ug]{ 

/ ejg lgdf{0f ;ldltx? 

MIRA Oritentation/DataCollection, MIRA 

6f]nL 5gf]6 / cled'lvs/0f 

lhNnf ljkb\  Joj:yfkg ;ldlt,  

g]kfn /]8qm;,ufpFkflnsf tyf 

gu/kflnsf 

 c;f/  d;fGt 

pRr hf]lvd If]qsf ljBfnox?df hf]lvd 

Go"lgs/0f ug{ /f]syfdsf nflu hgr]tgf d"ns 

sfo{qmd ;~rfng ug{ lzIfs, ljBfno 

Joj:yfkg ;ldlt tyf cleefjsx?nfO{ 

;DalGwt :yfgLo txdf /x]sf :yfgLo txsf 

lzIff x]g]{ sd{rf/Lx? Dffkm{t cled'vLs/0f ug]{ . 

lzIff ljsf; tyf ;dGjo 

OsfO{, lhNnf ;dGjo 

;ldlt,ufpFkflnsf tyf 

gu/kflnsf,u};; 

:yfgLo 

txn] 

ah]6sf] 

Joj:yf ug]{ 

cfjZostf 

cg';f/  

 

cg'udg r]s lni6 tof/ / cg'udg ug]{ lzIff ljsf; tyf ;dGjo 

OsfOsf] g]t[Tj / lzIff If]qsf 

;b:ox? 

 c;f/  d;fGt 

;Dd  

k|sf]k k"j{tof/L ;DaGwL r]tgf km}nfpg] 

sfo{qmdx?df ;xefuL x'g] 

ufpFkflnsf tyf 

gu/kflnsf,lhNnf lzIff ;dGjo 

sfof{no / ;/f]sf/jfnfx? 

 lg/Gt/ 

afn ljsf; s]Gb| / ;fd'bflos lzsfO s]Gb| 

x?nfO{ ljkb af6 pTyfglzn agfpg] / ;r]tgf 

km}nfpg] ultljwLx? ;+rfng ug]{ .  

Kfflnsfsf lzIff zfvf tyf 

lzIff x]g]{ clws[tx?  

 cfjZostf 

cg';f/ 

cfwf/e't tyf dfWoflds tx ;Ddsf 

ljBfnox?df cfwf/e't k|fyflds pkrf/sf] 

Joj:yf ug]{ / cfjZos ;xhLs/0f ug]{ 

ljBfno Joj:yfkg ;ldtL , 

g]/];f]sf pkzfvf, h'/];÷o"/]; 

 rfn" cfly{s jif{ 

ljBfno ;'wf/ of]hgfx? cBfjlws ug]{, ;f] df 

ljBfnosf] hf]lvd Joj:yfkg, jftf/0fd}qL 

lqmofsnfkx? ;+rfng -l8lehg ag sfof{no 

a}t8L ;+usf] ;xsfo{ tyf ;dGjodf ljBfno 

kl/;/df j[Iff/f]0f ;DaGwL sfo{x? cuf8Ll 

a9fpg]_ / :yfgfGt/0f of]hgf tyf dfgf]j}1flgs 

k/fdz{ ;+rfng ug]{ .  

kflnsf :t/Lo lzIff clws[t, 

ljBfno tyf u};;x?, jg 

pkef]Qf ;ldltx? . 

 lg/Gt/ 

dxfdf/Lsf] kl/l:yt ;xhtf kl5 k7gkf7gdf 

;xefuL ljBfyL{ P+j lzIfsnfO{ ;+qmd0f x'g glbg 

/ pgLx?nfO{ dgf]j}1flgs ?kdf tof/ ug{ 

:yfgLo tx÷ lhNnf lzIff 

ljsf; tyf ;dGjo PsfO{÷ 

lhNnf lzIff ;ldlt 

 tTsfn 



 

 
 

k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo nfut -?=_ ;do l;df 

ljBfnosf] ;/;kmfOsf] ;'lglZrttf ug]{, ;f] 

cjwLdf k|of]u eO{ lju|LPsf k"jf{wf/x?sf] dd{t 

;+ef/ / cfjZos Joj:yfkg ug]{ .   

ljBfnodf :yfkgf lszf]/ lszf]/L d}qL ;"rgf 

sIfdf lszf/ lszf]/Lx?sf nflu dgf];fdlhs 

k/fdz{ pknJw u/fpg] .  

ljBfno÷ UNFPA  lg/Gt/  

७.८. कृवष तथा िीविकोपािवन िते्र 

s[lif tyf hLljsf]kfh{g If]qsf ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

qm=;+= Gffd Kfb ;+:yf 6]lnkmf]g g+= Dff]jfO{n g+= 

! uf]kfn bQ e66\ sfof{no k|d'v  s[lif 1fg s]Gb|  )(%%@)!%$ (*$(&)*($^ 

@ u'dfgL kGt al/i6 kz' lrlsT;s  e]6g/L c:ktfn tyf 

kz' ;]jf lj1 s]Gb|  

)(%$))))^ (*%*&*@%@% 

# eLdk|;fb s8]+n  sfof{no k|d'v  l8lehg jg sfof{no  )(%%@)!%@ (*%*&%!!%@ 

$ cDafbQ hf]zL sfof{no k|d'v  3/]n' tyf ;fgf pBf]u 

ljsf; ;ldlt d'Vo 

zfvf  

)(%%@)!&@ (*%*&***(* 

% ef]h/fh hf]zL k|jGws  s[lif ljsf; a}+s zfvf 

a}t8L  

)(%@)!^^  

% clDjsf e08f/L  cWoIf  lhNnf ;xsf/L ;+3  )(%%@)@%* (&$(%@*@(^ 

    cfktsflng kl/l:yltsf] k"j{tof/L;DaGwL ultljlw 

qm=;+= k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo Nffut -?_ ;do 

! lhNnf s[lif 1fg s]Gb|sf] a}7s lgoldt ug]{ 

/ ;f]xL a}7sdf ljkb\ k"j{tof/L ;DaGwL 

ljifonfO{ ;dfj]z ug]{ . pQm a}7sdf 

l8lehg jg, e]6g/L c:ktfn tyf kz';]jf 

lj1 s]Gb| h:tf ;/f]sf/jfnfx?sf] cf–

cfkm\gf] sfo{qmdx?nfO{ Plss[t ?kdf 

n}hg kxn ug]{ 

s[lif 1fg s]Gb|, u};;  k|To]s rf}dfl;s 

@ lhNnf tyf :yfgLo ;/f]sf/jfnfx?sf] 

Ifdtf tyf ;|f]t gS;fª\sg ug]{  

s[lif 1fg s]Gb| tyf 

:yfgLo tx s[lif zfvf  

 kf}if d;fGt;Dd 



 

 
 

qm=;+= k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo Nffut -?_ ;do 

# /f]u nfUg ;Sg] ;Defjgf ePsf 

afnLgfnLx?sf] k"jf{g'dfg ug]{  

s[lif 1fg s]Gb| tyf 

:yfgLo tx s[lif zfvf  

 df3;Dd 

$ ljleGg ;xof]uL ;+:yfaf6 k|fKt ;xof]u 

ljt/0f ug{ nlhl:6s ;xof]u ug]{ 

s[lif 1fg s]Gb| tyf 

:yfgLo tx s[lif zfvf  

 @)&( df3;Dd 

% v8]/L, cl;gf clt jiff{ cflb k|sf]ksf] 

hf]lvd af6 hf]lug] af/] cled'lvs/0f / 

/fxtsf] hf]xf] ug]{  

s[lif 1fg s]Gb| tyf 

:yfgLo tx s[lif zfvf  

 @)&( df3;Dd 

^ lhljsf]kfh{g ;DaGwL ;Lk tyf Joj;flos 

tflnd lbg 

s[lif 1fg s]Gb|   jflif{s of]hgf 

cg';f/ 

& s[lif ljdf / kz' ljdf sfo{qmdnfO{ 

k|efjsf/L agfpg cled'lvs/0f uf]i7L 

s[lif 1fg s]Gb| tyf 

:yfgLo tx s[lif zfvf  

  

!) ljpm ljhg tyf cGg e08f/sf] nflu 

e08f/ u[x -agfpg ;DalGwt ;/f]sf/jfnf 

tyf bftfx?;+u ;dGjo ug]{ tyf e08f/ 

seed bin ljt/0f ug]{_ 

:yfgLo tx s[lif zfvf   lg/Gt/ 

!! sj'lnotL jg cGtu{t lhljsf]kfh{g ;'wf/ 

of]hgf sfof{Gjog cg'bfg sfo{qmdnfO{ 

k|efjsf/L ?kdf nfu' ug]{  

l8lehg jg sfof{no tyf 

;j–l8lehg  jg sfof{no 

 @)&( c;f/ 

d;fGt ;Dd 

!@ ;fd'bflos jg pkef]Qmf ;d"xnfO{ jg 

89]nf] /f]syfd ug{ tyf jg ljgf; x'gaf6 

hf]ufpg ;d"xx?nfO{ ;r]t u/fpg] 

l8lehg jg sfof{no tyf 

;j–l8lehg  jg sfof{no 

 lg/Gt/ 

!# ;fd'bflos jgsf] >f]t j]rljvgaf6 x'g] 

cfDbfgLaf6 jf jg k}bfjf/x? pknAw 

u/fO{ ljkb\df k/]sf JolQmx?nfO{ ;xof]u 

ug{ cfjZos gLlt tyf lgod agfpg 

kxn ug]{  

l8lehg jg sfof{no tyf 

;j–l8lehg  jg sfof{no 

 lg/Gt/ 

!$ k|hggsf nflu ljp af]sf, /fFuf], e';f 

sf6\g] d]lzg, afv|f, ufO{, 8fn]3fF; ljpm 

ljt/0f ug]{ 

e]6]g/L c:ktfn tyf kz' 

;]jf lj1 s]Gb|, :yfgLo tx 

s[lif zfvf  

 lg/Gt/ 

!^ kz'kfng ;d"xx?nfO{ ;lqmo agfO /fVg] e]6]g/L c:ktfn tyf kz' 

;]jf lj1 s]Gb|, :yfgLo tx 

s[lif zfvf  

 lg/Gt/ 



 

 
 

qm=;+= k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo Nffut -?_ ;do 

!& ;xsf/L lgod cg';f/ ;xsf/L ;+:yfdf 

/flvg] cfsl:ds tyf /fxtsf]ifx?nfO{ 

Jojl:yt ug{ cg'udg ug]{ 

gu/kflnsf, ufpFkfnLsf   lg/Gt/ 

!( /fxtdf ljp ljt/0fsf nflu ljp e08f/0f 

vfBfGg -wfg, ds}, uxF' cflb_ sf] Joj:yf 

ug]{ . 

:yfgLo tx ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt, s[lif 

zfvf   

 lg/Gt/  

@) s[lif{ sfo{sf nfuL cfjZos kg]{ dn ljp 

lj;fbL ;xh pknJwtf / ;dod} 9'jfgLsf] 

Joj:yf ldnfpg] .  

s[lif 1fg s]Gb|, kflnsfsf 

s[lif{ zfvfx?  

 jif{ e/L  

@! s[if{sx?nfO dgf];fdflhs k/fdz{ ;]jf 

lbg] .  

s[lif 1fg s]Gb|, kflnsfsf 

s[lif{ zfvfx?  

 jif{ e/L  

७.९. संरिण िते्र 

    ;+/If0f If]qsf] ;Dks{ JolQm tyf ;+:yfsf] ljj/0f 

qm=;+= Gffd ;+:yf Kfb 6]lnkmf]g g+ df]jfOn g+= 

! z+s/ bQ hf]zL ;fdflhs ljsf; 

sfof{no 

sfof{no k|d'v  (*^%()*^$) 

@ ljgf]b axfb'/ rGb  bz/yrGb gkf  :yfgLot x 

;fdflhs ljsf; 

zfvf k|d'v  

 (*$**()!%% 

# ljZgf e08f/L  kf6g gkf  :yfgLotx ;fdflhs 

ljsf;zfvf k|d'v  

 (*$**)#)!% 

$  d]nf}nL gkf  :yfgLotx ;fdflhs 

ljsf;zfvf k|d'v  

  

% /fh]Gb| wfg's  k'/rf}8L gkf  :yfgLotx ;fdflhs 

ljsf;zfvf k|d'v  

 (*^%^@!($$ 

^ k|ofu/fh kGt  bf]u8fs]8f/ ufkf  :yfgLo tx 

;fdflhs ljsf; 

zfvf k|d'v  

 (*$**#@^)@ 

& dbg 7u'Ggf  l8nfz}lg ufkf  :yfgLo tx 

;fdflhs ljsf; 

zfvf k|d'v  

  

* lvdfgGb rGb  k~r]Zj/ ufkf  :yfgLo tx 

;fdflhs ljsf; 

zfvf k|d'v  

 (*^$&&$$!! 

( 6+s k|;fb kGt lzjgfy ufkf  :yfgLotx ;fdflhs  (*%*&*$$%@ 



 

 
 

qm=;+= Gffd ;+:yf Kfb 6]lnkmf]g g+ df]jfOn g+= 

ljsf;zfvf k|d'v  

!) ;'/]Gb| l;x wfdL   ;'g{of ufkf :yfgLotx /f]huf/ 

;+of]hs  

 (*%*$@@)%( 

!! /fh axfb'/ wfdL l;uf; ufkf  :yfgLotx ;fdflhs 

ljsf;zfvf k|d'v  

 (*$**)!%&^ 

!@ vu]Gb| ef/tL  lhNnf afnsNof0f ;ldlt  k|zf;sLo clws[t )(%%@)@## (*%*&*@))) 

!# O{Zj/L bQ hf]zL lhNnf ;/sf/L jlsn 

sfof{no  

lhNnf GofoflwjQmf )(%%@)!*) (*%*&*&*%) 

!$ b]j]Gb| s'df/ yfkf /fli6«o cg';Gwfg 

sfof{no a}t8L  

k|=c=c )(%%@)!!) (*%*&%@!)% 

!% nf]s/fh hf]zL afnafnLsf tyf dlxnf 

k|x/L ;]n lhk|sf  

afnafnLsf tyf 

dlxnf k|x/L ;]n 

OGrfh{ 

 (*%*&&%%$$ 

!^ p4j e66\  g]kfn kl/jf/ lgof]hg 

;+3 

sfof{no k|d'v  )(%$)))#( (*^*&$(%&# 

!& u0f]z zfxL ;o'Qm /fi6«;+3Lo 

hg;+Vof sf]if (UNFPA) 

lhNnf sfo{qmd 

;+of]hs 

)(%%@)%$% (*)!@$&*^$ 

!* nf]s]z zfx ORDS a}t8L sfo{sf/L lgb]{zs  (*%*$$)((( 

!( 8Dd/L e§ ;x>lnË ;fd'bflos 

lasf; ;+:yf 

cWoIf )(%$)))&( (*$**)!^)% 

    cfktsfnLg k"j{tof/Lsf ultljlw -;+s6sfnLg kl/l:ylt eGbf klxn]_ 

qm=; k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo ;xof]uL lgsfo Nffut -?_ ;do cjlw 

! ;+/If0f If]qsf] ;dGjo a}7ssf] 

cfof]hgf u/L sfo{ lhDd]jf/L 

aFf8kmfF8 / ;Dks{ ;"rL tof/ ug]{  

;fdflhs ljsf; 

sfof{no 

u};;, g]kfn 

k|x/L :yfgLo 

tx ;fdflhs 

zfvf 

 @)&( kmfNu'g 

leq  

@ ax' If]qLo k|f/lDes b|'t n]vfhf]vf 

(MIRA) sf] nflu ;Dks{ JolQm 

tf]Sg] 

;fdflhs ljsf; 

sfof{no, lhNnf 

ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt,  

/]8qm; 

;f];fO6L lhNnf 

zfvf  

 @)&( kmfNu'g 

leq  

# Baseline tYofª\s ;+sng ug]{M– 

hf]lvd If]qsf dlxnf, afnaflnsf, 

ckfËtf ePsf JolQm, cgfy, 

ue{jtL dlxnf, czSt, ;'Ts]/L, 

Psn dlxnf, PrcfO{eL÷P8\; 

k|efljt cflb 

;fdflhs ljsf; 

sfof{no, :yfgLo 

tx ;fdflhs zfvf 

u};;x?   kmfNu'g b]vL  

h]i7;Dd   



 

 
 

qm=; k"j{tof/L ;DaGwL ultljlw lhDd]jf/ lgsfo ;xof]uL lgsfo Nffut -?_ ;do cjlw 

$ cfktsflng cj:yfdf dlxnf l+x;f 

Go"gLs/0f r]tgf hfu/0f sfo{s|d 

;+/If0f ;d'x  u};;x?   kmfNu'g b]vL  

h]i7 ;Dd   

% ufFpkflnsf :tl/o ;r]tgf sfo{qmd 

;~rfng 

:yfgLo tx 

;fdflhs zfvf  

u};;, /]8qm;   lg/Gt/  

^ ;DalGwt ;a} sn:6/;Fu ;dGjo 

a+}7s a;L n}lËstfsf cfwf/nfO{ 

Wofg lbO{ ;xof]u ug]{ Joj:yf ug{ 

lg0f{o ug]{ 

;fdflhs ljsf; 

sfof{no 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt  

 @)&( ciff9 

;Dd  

& lszf]/L / dlxnfx?sf nflu dof{bf 

;fdu|L e08f/0f –-ljt/0f_ 

;fdflhs ljsf; 

sfof{no 

UNFPA g]kfn 

/]8qm; 

;f];fO6L 

  

* lhNnf tyf ;a} :yfgLo txx?df 

;+/If0f If]q ;dGjo ;ldlt u7g 

tyf kl/rfng ug]{ 

;fdflhs ljsf; 

sfof{no 

;+/If0f 

laifout ;ldlt 

 @)&( ciff9 

;Dd  

( l;dfGts[t / blnt ;d'bfox?sf] 

nfuL ljif]z of]hgf tof/ ug]{ 

;fdflhs ljsf; 

sfof{no 

;+/If0f 

laifout ;ldlt 

 @)&( ciff9 

;Dd  

!) ljkb\sf] ;dodf x'g] n}+lus tyf 

dlxnf lx+;f (GBV) k|efljtnfO{ 

;]km xfp;df /fVg] . 

;fdflhs ljsf; 

sfof{no 

UNFPA  cfjZostf 

cg';f/ 

!! n}+lus (GBV), zf/Ll/s, of}jg, 

dlxnf lx+;f df k/]sf nfO{ (MISP 

package) ;]jf pknAw u/fpg] 

;fdflhs ljsf; 

sfof{no,  

UNFPA  cfjZostf 

cg';f/ 

*= ;"rgf Joj:yfkg 

lhNnfdf s'g} klg k|sf/sf] ljkb\sf] cfktsflng cj:yf cfPdf :yfgLo lakb\ Joj:yfkg ;ldltn] Psflt/ :yfgLo 

txdf ;dGjo u5{ eg] ;+u;+u} lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt nfO va/ ug]{5 . lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltn] 

k|b]z tyf s]Gb| ;+u cfjZos ;dGjo u/L ljkb\ Joj:yfkg sfo{ b|'t ?kdf cufl8 a9fpg]5 . 

(= ;fdfGo k|fyldstf k|fKt k"j{tof/Lsf] sfo{ 

Iflt Go"lgs/0f ug{ l;kmfl/; ul/Psf k"j{tof/L sfo{x¿M  

!= ljBfnodf ljifout lzIfsx¿af6 sIff ;~rfng  

@= ejg lgdf{0f cfrf/;+lxtfsf] s8fO{sf ;fy kfngf÷3/ tyf ejg lgdf{0f ;DaGwL ld:qL tflnd -:yfgLo txx? _  

#= ;d'bfodf e"sDksf] Iflt sd ug]{ ljifodf r]tgfd"ns ultljlwx? ;~rfng  

$= 36gf cEof;÷;8s gf6s÷k"j{;"rgf k|0ffnLsf] ljsf;÷l;§L cleofg  

%= vf]h tyf p4f/÷k|fylds pkrf/ k|lzIf0fx¿ ;~rfng  

^= p4f/ ;fdu|L nufot bdsn tyf PDa'n]G;x?sf] Joj:yf ug]{  

&= cfktsflng cfjf; u[xx¿sf] Joj:yfkg÷klxrfg  

*= :jf:Yo ;]jfsf] kx'Frdf j[l4  



 

 
 

(= cfktsflng of]hgf lgdf{0f  

!)= cfktsflng sf]ifsf] Joj:yfkg 

!!= cfjf; If]q / Jofkfl/s If]qsf] lgwf{/0f ug]{ hldg k|of]usf] gLlt ckgfpg] 

!@= cfktsflng emf]nf, 6]06, lqkfn h:tf j:t'x? tof/L cj:yfdf e08f/0f u/L/fVg] 

!#= kf]v/L tyf kfgLsf ;|f]tx? ;+/If0f ug]{ 

!$= sf]le8 k|ltsfo{sf nfuL ;Defljt ;+qmldtx? vf]hL cleofg ;+rfng ug]{, 

!%= :jf:Yo dfkb08 cg';f/ cfO{;'n]zg / Sjf/]G6Lg Joj:yfkg ug]{,  

१०= आिश्यकताको लेखािोखा तथा खाडल पवहचान (Need Assessment and Gap Identify) 

tTsfnsf nflu ;DalGwt lgsfox?n] k|efjsf/L k|ltsfo{sfnflu lgDg s'/fx?df Wofg lbg' kb{5M 

 cfjZos dfqfdf vf]h tyf p4f/ ;fdu|L Joj:yfkg ug]{ -lhNnf tyf :yflgo :t/df_  

 cfjZos dfqfdf cfktsflng cfjf; tyf vfBfGgsf] Joj:yfkg ug]{  

 ;d'bfob]lv lhNnf;Dd ;"rgf ;~rf/sf] Joj:yfkg -dfOs, ;fO/g tyf c:yfO ;~rf/sf ;fwg_ ug]{ 

 sf]/f]gf ;+qmd0f km}lng glbg Action unit team u7g tyf kl/rfng ug]{, ;fd'bflos :jo+;]jsx?sf] 

kl/rfng ug]{ ;fy} cGo sfo{x? lgb]{lzsf adf]lhd ug]{ . 

 lhNnf cfktsflng sfo{;+rfng s]Gb|nfO{ Jjo:yLt ug]{ . 

 cfktsflng sf]ifsf] Joj:yf ug]{ / clgjfo{ ?kdf ah]6sf] ljlgof]lht ub}{ hfg] / 7'nf :t/sf] ljkb\ k|ltsfo{sf 

nfuL lhNnf :t/Lo sf]ifsf] Joj:yfkg ul/ lhNnf el/g} cfjZostf cg';f/ kl/rfng ug]{ . 

 ljBfno :t/df e"sDkLo tyf ljkb\hf]lvd Go"lgs/0f lzIff ;dfj]z ug{' kg]{  

 ljkb\ ;"rgf s]Gb|sf] Joj:yf 

११=  विपद्को प्रकृततिा आिाररत िते्रगत प्रततकायव योिना : 

११.१ सिन्द्िय तथा सूचना व्यिस्थापन िते्र 

 ;dGjo a}7s ljkb\ cfPsf] klxnf] xKtfdf ! lbg la/fP/ / bf];|f] xKtfaf6 xKtfdf Pslbg a}7s a:g] .  

 ;dGjo a}7s / k|ltj]bgsf af/]df hfgsf/L u/fpg] .  

 hf]lvddf k/]sf ;d"x tyf hg;+VofnfO{ Gofof]lrt ¿kdf p4f/ tyf /fxt ;fdu|Lsf] ljt/0f tyf ;xof]u 

ug]{ .  

 cj:yf tyf cfjZostfsf] cfwf/df /x]/-ld/f (MIRA) 6Ld u9g, Ifdtf ljsf; / kl/rfng ug]{ . 

 klxnf] xKtfdf kl/l:yltsf af/]df lbglbg} k|ltj]bg tof/ ug]{ . qmdzM cfjZostf cg';f/ x/]s @ lbg tyf 

;fKtflxs ?kdf lg/Gt/tf lbg] .  

 @$ 306fleq ;~rf/ dfWoddf ;dfrf/ k7fpg] / klxnf] xKtfdf x/]s lbg ;dfrf/ k7fpg] .  

 k|b]z ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt;+u ;dGjo ub}{ cfjZos sfo{ ug]{ .  

 ;dGjo tyf lzlj/ Joj:yfkgsf] cg'udg ug]{, k|ltj]bg tof/ u/L ;a}nfO{ hfgsf/L u/fpg] .  

 k|fKt ;|f]tsf] ljt/0f tyf Joj:yfkgdf cfktsflng aGbf]j:tL (Logistic Support) sf] Joj:yfkg u/L 

k|efljt If]qdf cfjZos ;dfu|Lx? k'¥ofpg] .  

 ufpFkflnsf, gu/kflnsf tyf k|b]z :t/Lo ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt ;+u ;dGjo u/L sfo{ ug]{ .  

 

d'Vo ljkb\sf] lsl;dM ;+qmfds /f]x? h:t} sf]le8–!(, af9L, klx/f], dxfdf/L, e"sDk, cfunfuL, h}ljs k|sf]k -afnL 

tyf kz'/f]u_, cl;gf, lxdkft, xfjfx'/L r6\ofª, h+unL hgfj/sf] cf+ts / ;'Vvf v8]/L . 

 

If]qut p2]ZoM ;"rgf k|jfxsf j}slNks pkfox? klxrfg ug]{ tyf ;"rgfx?nfO{ ljZn]if0f u/L ;DalGwt If]qx?df 

pknAw u/fO{ ;xof]u ;'lglZrt ug]{ . 

 

of]hgfsf] ;dli6ut p2]Zo M 

 lhNnf tyf gu/kflnsf÷ufpFkflnsf txdf ;"rgf tyf ;dGjo ;ldlt u7g ug]{ . 



 

 
 

 tLg b]lv kfFr lbg leq ax' If]lqo k|f/lDes b|'t n]vfhf]vf (Multi-Cluster InitialRapid Assessement, 

MIRA) u/L Iflt / kLl8tx?sf] ljj/0f tof/ ug]{ . 

 ;"rgf k|jfxsf] j}slNks pkfox? klxrfg u/L ;"rgf k|jfx ;'lglZrt ug]{ . 

 k|fKt ;"rgfnfO{ ljZn]if0f u/L ;DalGwt If]qx?nfO{ pknAw u/fpg] . 

 ;dGjo a}7s af9L cfPsf] a]nf @$ 306f leq, klxnf] xKtfdf ! lbg la/fP/ / bf];|f] xKtfaf6 xKtfdf Pslbg 

a}7s a:g] .  

 lgoldt ?kdf cg'udg u/L ;DjlGwt If]qx?nfO{ k[i7kf]if0f ug]{ . 

 :yfgLo txsf :jf:Yo zfvfx?n] Sjf/]G6Lgsf] cj:yf, sf]le8 kl/If0fsf] cj:yfsf af/]df b}lgs ?kdf k|ltj]bg 

;DalGwt lgsfodf k]z ug]{ .  

 

;dGjo tyf ;"rgf Joj:yfkg If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft\sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng cj:yf 

;Daf]wg ug{ ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sfnflu 

cg'dflgt 

nfut 

klxnf] lbg 

bf];|f] lbg 

lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldltsf] ;dGjo a}7s 

cfof]hgf ug]{  

 hfgsf/Lsf] ;+sng / 

kl/l:yltsf] cBfjlws 

ug]{  

 ;a} If]q -Cluster_ 
nfO{ ;lqmo kfg]{ / ;a} 

If]q -Cluster_ nfO{ 

sfo{ lhDd]jf/L ;'Dkg]  

 cfjZostf cg';f/ 

cfktsflng ;xof]usf] 

nflu dfgjLo 

;xfof]udf sfo{ug]{ 

ljleGg kIf jf 

lgsfo;+u cg'/f]w ug]{ 

cfktsflng sfo{ 

;+rfng s]Gb| lhNnf 

tyf kflnsf :t/df 

;+rfng ug]{ .  

ah]6sf] 

Joj:yfkg  

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt tyf 

:yfgLo ljkb 

Joj:yfkg 

;ldtL .  

 

;j]{If0f 6f]nL kl/rfng IRA 

6Ld kl/rfng ug]{  

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt 

tyf g]kfn /]8qm;  

;f];fO6L  ;+u ;dGjo 

u/L ;j]{If0f 6f]nLsf] 

;Dks{ ljj/0f 

cBfjlws ug]{ 

ef}uf]lns Pj+ 

k|fljlws sl7gfO{ 

kg{ ;Sg] 

lhNnf k|zf;g, 

lhNnf ;dGjo 

;ldlt, g]kfn 

k|x/L / /]8qm; 

 

;"rgf 8]S; lgdf0f{ ug]{  :yfgLo txsf  ;Dks{ 

JolQmsf] ljj/0f 

cBfjlws ug]{  

 lh=k|zf;g, 

lhNnf ;dGjo 

;ldlt / g]kfn 

k|x/L 

 



 

 
 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft\sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng cj:yf 

;Daf]wg ug{ ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sfnflu 

cg'dflgt 

nfut 

:yfgLo ;|f]t / ;fwgsf] 

;dLIff ug]{  

k|To]s If]q;+u pknAw 

:yfgLo ;|f]t / 

;fwgsf] olsg ug]{  

;|f]t ;fwgsf] 

ckof{Kttf 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt 

 

k|sf]k k|efljtsf] nflu /fxt 

ljt/0f 

 Jff:tljs 

k|efljtsf] 

klxrfgdf 

sl7gfO{ 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt 

 

klxnf] 

xKtf 

MIRA ;j]{If0f 6f]nL 

kl/rfng ug]{  

cGo If]q;+u ;dGjo 

u/]/ MIRA 

cled'lvs/0f ug]{ 

MIRA 

cled'lvs/0f ug]{ 

bIf hgzlQmsf] 

cefj 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt 

 

;j]{If0fsf cfwf/df sfo{ 

of]hgf tof/ u/L sfof{Gjog 

ug]{  

;'/lIft :yfgsf] 

gS;fª\sg Uff]bfdsf] 

gS;fª\sg 

;|f]t ;fwg Pj+ 

e08f/0fsf] kof{Kt 

Joj:yfkg gx'g 

g]kfn /]8qm;, 

ljifout 

sfof{nox? 

 

klxnf] 

dlxgf 

ljkb\Aff6 lj:yflkt / 

3fOt]x?nfO{ kl/ro kq 

ljt/0f 

kl/ro kqsf] 5kfO{ jf:tljs 

k|efljtsf] 

klxrfgdf 

sl7gfO{ 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt 

%) xhf/  

bf];|f] 

dlxgf 

;+slnt tYofª\s ljZn]if0f / 

;Dk|]if0f ug]{  

tYofª\s ljZn]if0fsf] 

cled'lvs/0f 

;|f]t JolQm, ;xL 

tYofª\ssf] cefj 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt 

 

t];|f] 

dlxgf 

k|efljtx?sf] ;'/lIft 

k'g:yf{kgfsf] nflu 

sfo{of]hgf tof/ u/L 

sfof{Gjog ug]{  

lb3{sfnLg ;'/lIft 

:yfgsf] klxrfg 

klxrfg 

k'g:yf{kgf tyf 

k'glg{df{0f /0fgLlt 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt sf] 

g]t[Tjdf lhNnf 

;dGjo ;ldlt, 

lhk|sf, ;'/Iff 

lgsfo Pj 

g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L / 

vfgL tyf e"uj{ 

 



 

 
 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft\sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng cj:yf 

;Daf]wg ug{ ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sfnflu 

cg'dflgt 

nfut 

ljefu 

११.२ खोितलास तथा उद्धार िते्र 

dfgjLo ;xof]usf dfkb08 

 k|sf]ksf] nuQ} pks/0f ;lxt vf]h tyf p4f/ (SAR) 6f]nL v6fpg] .  

 hf]lvddf k/]sf ;d"x tyf hg;+VofnfO{ Gofof]lrt ¿kdf oyf;So rfF8f]vf]h tyf p4f/ u/L ;xof]u ug]{ .  

 wg tyf hgsf] ;'/Iff u/L ;'/lIft hLjgsf] k|Tofe"t u/fpg] .  

 cGo If]q;+u ;dGjo u/L /fxt ;fdu|L ljt/0fdf ;xof]u ug]{ . 

 3fOt], czQm, c;xfo, afnaflnsf, dlxnf tyf j[4 j[4f nfO{ k|fyldstfsf ;fy ;'/lIft :yfgfGt/0f ug]{ .  

d'Vo ljkb\sf] lsl;dM sf]le8–!(, af9L, klx/f], dxfdf/L, e"sDk, cfunfuL, h}ljs k|sf]k -afnL tyf kz'/f]u_, 

cl;gf, lxdkft, xfjfx'/L r6\ofª, h+unL hgfj/sf] cf+ts / ;'Vvf v8]/L . 

If]qut p2]ZoM ljkb\ k|efljtx?sf] hgwgsf] vf]h tyf p4f/ u/L ;xh tl/sfn] ;'/lIft :yfg ;Dd k'¥ofpg] .  

of]hgfsf] ;dli6ut p2]ZoM 

 ljgf e]befj ljkb\ k|efljtx?nfO{ p4f/ u/L ;'/lIft tj/n] /fVg' . 

 ljkb\df k/]sfx?nfO{ p4f/sf nflu vf]hL ug'{ . 

 k|efljtx?sf] tTsfn hLjg arfpg' .  

 ;Defljt dfgjLo Iflt sd ug'{ . 

 ;'/lIft :yfgsf] vf]hL ug'{ . 

 

vf]h tyf p4f/ If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft\ 

sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf 

ul/g]] cfktsflng sfo{ 

-ljkb\sf] k|s[ltdf 

cfwfl/t_ 

cfktsflng 

cj:yf ;Djf]wg 

ug{ ul/g]] k"j{tof/L 

sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Djf]wg ug{ 

vf8nsf] klxrfg 

;Djf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg d'Vo 

lhDd]jf/ 

lgsfo 

k|To]s k"j{tof/L 

sfo{sf nflu 

cg'dflgt nfut 

klxnf] 

lbg 

vf]h tyf p4f/ If]qsf] 

cfktsflng ;dGjo 

a}7s cfof]hgf ug]{  

 ljkb\hGo :yntkm{ 

vf]htnf; tyf 

p4f/ 6f]nL 

kl/rfng ug]{  

 k|efljt :ynsf] 

klxrfg/ 

k|fyldstf lgwf{/0f 

ug]{  

 :yfgLo tx;+u 

cfktsflng g+ 

!)), vf]h tyf 

p4f/ ;fdu|Lsf] 

k"j{ e08f/0f ug]{, 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt 

df cfktsflng 

sf]if v8f ug]{ 

:yfgLo :t/df 

vf]h tyf pknAw 

p4f/ ;fdu|Lsf] 

 cfjZosdfqf df 

vf]htnf; tyf 

p4f/ ;fdu|L 

gx'g', 

 ;"rgf k|jfxdf 

l9nfO,  

 ef}uf]lns 

ljs6tfsf] 

sf/0f ;dod} 

36gf :yndf 

k'Ug sl7gfO 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt 

vf]htnf; 

tyf p4f/ If]q 

tyfdfgjLo 

;xof]uL 

;+:yfx? / 

;'/Iff lgsfo 

Pjd /]8qm;  

k|sf]k cg';f/ 

nfut yk x'g;Sg] 

lhljJo; sf] sf]if 

:yfkgf ug]{ / 

ToxfFaf6 vr{ 

Joj:yfkg ug]{  



 

 
 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft\ 

sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf 

ul/g]] cfktsflng sfo{ 

-ljkb\sf] k|s[ltdf 

cfwfl/t_ 

cfktsflng 

cj:yf ;Djf]wg 

ug{ ul/g]] k"j{tof/L 

sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Djf]wg ug{ 

vf8nsf] klxrfg 

;Djf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg d'Vo 

lhDd]jf/ 

lgsfo 

k|To]s k"j{tof/L 

sfo{sf nflu 

cg'dflgt nfut 

;dGjo u/L vf]h 

tyf p4f/ug]{  

 ;DalGwt cGo 

lgsfo ;+u 

;dGjo ug]{ 

laj/0f /fVg] 

tTsfn k|sf]k 

Go"lgs/0f ug]{ pkfo 

cjnDag ug]{  

Tfflnd k|fKt 

hgzlQm tof/ 

kfg]{ -Tfflnd tyf 

k"j{ cEof; ug]{_  

 vf]htnf; 

tyf p4f/ If]q 

 

bf];|f] 

lbg 

dxTjk"0f{ cfjZos 

;|f]t÷;fwfgsf] 

pknAwtf olsg ug]{ / 

cfjZos ;xof]usf] 

dfu ug]{ 

cfjZos ;fdu|Lsf] 

k"j{ e08f/0f ug]{  

;|f]t ;fwgsf] 

ckof{Kttf 

lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt 

 

klxnf] 

xKtf 

k|efljtx?nfO{ ;'/lIft 

:yfgdf :yfgfGt/0f 

ug]{ 

;'/lIft :yfgsf] 

klxrfg u/L /fVg] 

 lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg  

;ldlt 

 

/fxt ;fdu|L ljt/0f 

sfo{df ;xof]u ug]{ 

cfjZos /fxt 

;fdu|Lsf] k"j{ 

e08f/0f ug]{  

 lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt / 

/]8qm;  

 

klxnf] 

dlxgf 

lj:yflkt lzlj/df 

zflGt ;'/Iff sfod ug]{ 

  ;'/Ifflgsfo / 

;+/If0f 

sn:6/ 

 

bf];|f] 

dlxgf 

k|efljtx?nfO{ k'gM 

lgdf{0f Pj+ k'g{M:yfkgf 

ug{ ;xof]u ug]{ 

;/f]sf/jfnf 

lgsfox? ;+u 

;dGjo ug]{  

;|f]t ;fwgsf] sdL If]qut ;j} 

lgsfo 

k|sf]k / Ifltsf] 

k|s[lt cg';f/ 

lgwf{/0f x'g]  

t];|f] 

dlxgf 

k|efljtx?nfO{ 

k'g{M:yfkgf u/L 6f]nL 

lkmtf{ x'g] 

  If]qut ;j} 

lgsfo 

 



 

 
 

११.३ खाद्य सरुिा एिि ्पोषण िते्र 

dfgjLo ;xof]usf dfkb08 k|efljt JolQmx¿sf] kx'Fr lgDg j:t'df x'g]5 M  

 k|ltJolQm k|ltlbg Go'gtd @!)) lsnf] Sofnf]/L k|fKt x'g]u/L ;fdfGo vfBfGgsf] /f;g (Ration) 
 k|efljt dflg;x¿sf nflu xfn ljBdfg tyf pknAw ePsf / kx'Fr of]Uo vfB kbfy{df kl/k"/s 

(Complementary) sf] ¿kdf Ps cyjf b'O{ vfB kbfy{x? k"/s /f;gsf] ¿kdf pknAw u/fpg] 

 lglZrt ;d"xsf JolQmx¿sf -;fgf s]6fs]6L, Pr\cfO{eL ePsf JolQm, h]i7 gfu/Ls, s'kf]lift JolQmx¿ cflb_ 

cfjZostfnfO{ k"/f ug{sf nflu ;fdfGo /f;gsf cltl/Qm kl/k"/s /f;gsf] Joj:yf  

 

:km]o/df dfkb08 adf]lhd pknAw vfB ;fdu|L 

rfdn k|ltlbg k|ltJolQm $!) u|fd, bfn—k|ltlbg k|ltJolQm ^) u|fd jg:klt, t]n—k|ltlbg k|ltJolQm @% 

ldln, g'g—k|ltlbg k|ltJolQm # u|fd rfdn tyf g'8n !)) 3/w'/Lsf nflu pknJw vfB ;fdu|L :yfgLo kl/l:ylt 

adf]lhd vfBfGg ljt/0fsf] cfsf/ lgwf{l/t ul/g]' kb{5 t/ klg ;'?df 3/fo;L :t/df ul/g]] ljt/0f / clGtd 

n]vfhf]vfaf6 k|fKt tYofÍsf] cfwf/df ljt/0f ul/g]'kb{5 . 

 

d'Vo ljkb\sf] lsl;dM sf]le8–!(, af9L, klx/f], dxfdf/L, e"sDk, cfunfuL, h}ljs k|sf]k -afnL tyf kz'/f]u_, 

cl;gf, xfjfx'/L r6\ofª, h+unL hgfj/sf] cf+ts / ;'Vvf v8]/L . 

 

p2]ZoM hLjg /Iff ;DaGwL /0fgLltx¿ (Survival strategies) sf nflu cfjZostfsf] k"lt{ ug{sf lgldQ vfB 

;DaGwL kof{Kt ;|f]tx¿ pknAw u/fpg] .  

 

of]hgfsf] ;dli6ut p2]ZoM k|efljt JolQmx¿sf nflu ;dodf g} vfBfGgsf] pknAwtf tyf vfBfGgdf kx'Fr 

;'lglZrt u/fP/ hLjg arfpg] Pjd\ hLjgnfO{ lg/Gt/tf k|bfg ug]{ .  

vfB ;'/Iff If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft\sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] cfktsflng 

sfo{ -ljkb\sf] k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng 

cj:yf ;Daf]wg 

ug{ ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sf nflu 

cg'dflgt 

nfut 

klxnf] lbg vfB If]qsf] ;dGjo a}7ssf] 

cfof]hgf  

 lhljJo;sf] a}7sdf ;xefuL 

 hfgsf/L ;+sng ug]{  

 kl/l:ylt ljZn]if0f 

  tof/L vfgf ljt/0fsf nflu 

sfo{of]hgf tof/ ug]{ 

cfktsflng 

of]hgf 

cBfjlws ug]{ 

dfgjLo / 

ef}lts ;|f]tsf] 

sdL 

gu/kflnsf 

tyf 

ufpFkflnsf, 

lhNnf s[lif 

1fg s]Gb|, 

pBf]u jfl0fHo 

;+3, g]kfn 

/]8qm; 

;f];fO6L 

 

;DalGwt ufkf÷gkfsf] s[lif zfvfaf6 

Ifltaf/] hfgsf/L lng] 

ufpFkfnLsf, 

gu/kflnsfs[lif 

zfvfx?sf] 

;Dks{ laj/0f 

cBfjlws ug]{ 

hgzlQmsf] 

sdL 

lhNnf s[lif 

1fg s]Gb,| 

gu/kflnsf 

tyf 

ufpFkflnsf, 

 



 

 
 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft\sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] cfktsflng 

sfo{ -ljkb\sf] k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng 

cj:yf ;Daf]wg 

ug{ ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sf nflu 

cg'dflgt 

nfut 

lj:yflktx?sf] nflu klxnf] & 

lbg;Ddsf] nflu tof/L vfgf ljt/0f 

ug]{ -rfprfp, lrp/f, e'hf, lj:s'6, 

e]nL, g'g_ 

cfjZos tof/L 

vfB ;fdu|Lsf] 

k"j{ e08f/0f 

vfB ;fdu|L 

ljqmLstf{sf] 

gS;fª\sg 

pko'St 

uf]bfd gx'g 

gu/kflnsf 

tyf 

ufpFkflnsf,pB

f]u jfl0fHo ;+3 

 

bf];|f] lbg :yfgLo ;|f]t / ;fwgsf] ;dLIff ug]{ k|To]s If]q;+u 

pknAw :yfgLo 

;|f]t / ;fwgsf] 

gS;fª\sg ug]{  

 lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt, 

gu/kflnsf 

tyf 

ufpFkflnsf, 

 

klxnf] xKtf MIRA;j]{If0f 6f]nL kl/rfng, 

cfjZos kg]{ vfB ;fdu|Lsf] Joj:yf 

/ e08f/0f ug]{  

cGo If]q;+u 

;dGjo u/]/ 

MIRAtflnd 

cfof]hgf ug]{, 

Uff]bfd tyf 

ljt/0f 

s]Gb|x?sf] 

gS;fª\sg 

 lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt, pBf]u 

jfl0fHo ;+3 

 

klxnf] dlxgf 

 

dfkb08df pNn]v eP cg';f/ vfB 

;fdu|L ljt/0f ug]{ -rfdn, bfn, t]n, 

g'g, d;nf_ 

k|efljt 

JolQmx?sf] 

klxrfg u/L 

ljt/0f Joj:yf 

ldnfpg] 

 pBf]u jfl0fHo 

;+3 

 

:jf:Yo tyf kf]if0f If]q;+u ;dGjo 

u/L ^ dlxgfb]lv % jif{d'lgsf 

afnaflnsf, j[4j[4f, ue{jtL / 

;'Ts]/L dlxnfnfO{ kf}li6s cfxf/ 

ljt/0f ug]{ 

cfjZos ;fdu|L 

h'6fpg 

 lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg 

;ldlt, 

gu/kflnsf 

tyf 

ufpFkflnsf, / 

ljleGg If]qx?_ 

 



 

 
 

vfB If]qsf nflu rflxg] cg'dflgt ah]6 lgDg cg';f/ 5'6\ofOPsf] 5 . 

qm=;+= Ufltljlw OsfO kl/df0f b/ ?= hDdf ?= 

! ;dGjo a}7ssf] cfof]hgf  k6s  cfj:ostf 

cg';f/  

  

@ vfB ;fdu|L e08f/0fsf nflu plrt :yfgsf] Joj:yf dlxgf  cfj:ostf 

cg';f/  

  

# vfB ;fdu|L 9'jfgLsf nflu uf8Lsf] Joj:yfkg k6s  cfj:ostf 

cg';f/  

  

$ dfgjLo ;xof]usf nflu cfktsflng cfjZos kg]{ vfB ;fdu|L 

$=! bfndf]7 -k|ltlbg k|lt JolQm @ Kofs]6sf b/n] Kofs]6 @))))   

$=@ lrp/f -k|ltlbg k|lt JolQm #)) u|fdsf b/n] ls=u|f= *$,)))   

$=# e'hf k|ltlbg k|lt JolQm !)) u|fdsf b/n] ls=u|f @*,)))   

$=$ la:s'6 -k|ltlbg k|lt JolQm ! Kofs]6sf b/n]_ Kofs]6 @$,)))   

$=% lrgL -k|ltlbg k|lt JolQm @% u|fdsf b/n]_ ls=u|f= !&%)   

$=^ g'g-k|ltlbg k|lt JolQm # u|fdsfb/n]_ ls=u|f= &)   

% dfgjLo ;xof]usf nflu cfjZos kg]{ vfB ;fdu|Lsf] Joj:yfkg –lj:yflkt @)))) hgfsf] nflu @ xKtf;Dd -

sf]le8 sf/0f_ 

%=! rfdn-k|ltlbg k|lt JolQm $!) u|fd _ SjLG6n !!$*   

%=@ bfn -k|lt lbg k|lt JolQm ^) u|fd) SjLG6n !^*)   

%=# t]n -k|lt lbg k|lt JolQm @% ldln_ ln6/ &)))   

%=$ g'g -k|lt lbg k|lt JolQm # u|fd_ SjLG6n *=$)    

%=% d;fnf k|lt lbg k|lt JolQm # u|fd SjLG6n *=$)    

%=^ ljt/ssf] nflu kfl/>lds -! dlxgf_ Hfgf :yfgLo 

kflnsfsf] 

lgodfg';f/  

  

%=& t/sf/L ls=u|f= !!@)))    

 
  



 

 
 

११.४ गैरखाद्य सािग्री तथा आपतकातलन आिास 

dfgjLo ;xof]usf dfkb08 

 cf};tdf Ps JolQmsf nflu #=%–$=% ju{ ld6/sf] 5fgf ePsf] If]q pknAw u/fpg], cf};tdf % ;b:ox¿sf] 

Ps kl/jf/sf nflu sDtLdf klg $×% ld6/sf] 8f]/L ;lxtsf] Knfl:6s l;6 / ;fxfotf ;fdu|L pknAw 

x'g]5 . 

 sDandf dflg;x¿sf] kof{Kt kx'Fr x'g]5 . 

 b'O{ jif{ ;Ddsf afnaflnsfx¿sf nflu slDtdf klg Ps k"/f ;]6 sk8f x'g]5 .  

 dlxnf, s]6L, k'¿if tyf s]6fx¿sf] nflu slDtdf klg Ps k"/f ;]6 sk8f 5 . o;sf cltl/Qm, dlxnf tyf 

s]6Lx¿sf nflu lgoldt ;/;kmfO ;DaGwL ;fdu|Lsf] cfk"lt{ ePsf] x'g]5 . 

 dflg;x¿ ;+u pko'Qm 3/fo;L ;fdu|L 5, Ps ;]6 efF8f . 

 lzlj/ aGb ug]{ / jlxu{dg /0fgLlt . 

 lzlj/ v8f ug{sf nflu clu|d ¿kdf hldgsf] klxrfg ug'{kb{5 h'g hldg ;'/lIft tyf SPHERE sf] 

dfkb08 cg';f/ x'g'k5{ . 

 ljBfno tyf ;fj{hlgs :ynx¿;+u clu|d ¿kdf g} ;dembf/L kq (MoU)df b:tvt ePsf] x'g'kb{5 . 

 lzlj/sf nflu of]hgf th'{df ubf{ g} ;fF:s[lts tyf ;fdflhs d"Nox¿ Pjd\ kl/l:yltnfO{ Wofgdf /flvg' 

kb{5 .  

 lzlj/ v8f ug{sf nflu ljutdf k|of]u ul/Psf 7fpFx¿sf] /]s8{ .  

 gfu/Ls ;dfh, ;/sf/ tyf ;fGble{s ;d"x;+usf] k/fdz{df lzlj/sf] :yfkgf . 

 ;'Ts]/L dlxnf, ckfËtf ePsf JolQmx?sf nflu ljif]z c:yfoL 6]06 / cTofjZos ;fdu|L h:tf] xfOlhg 

ls6, Gofgf] sk8f, cf]8\g] sDan, e'mnsf] Joj:yf / To;df pgLx?sf] kx'Fr x'g]5 . 

d'Vo ljkb\sf] lsl;dM sf]le8–!(, af9L, klx/f], dxfdf/L, e"sDk, cfunfuL, h}ljs k|sf]k -afnL tyf kz'/f]u_, 

cl;gf, xfjfx'/L r6\ofª, h+unL hgfj/sf] cf+ts / ;'Vvf v8]/L . 

 

If]qut p2]ZoM 

 hnjfo'sf k|lts"n c;/x¿af6 ;+/If0f k|bfg ug{sf nflu dflg;x¿;+u 5fgf ePsf kof{Kt 7fpF x'g]5g\. 

 hnjfo"af6 ;+/If0f k|bfg ug{sf nflu / ltgsf] dof{bf, ;'/Iff tyf sNof0f ;'lglZrt ug{sf nflu k|efljt 

JolQmx¿;+u kof{Kt sDan Pj+ n'uf x'g]5g\ .  

 3/fo;L efF8f–s'F8f tyf JolQmut :jf:Yosf nflu ;fa'g Pj+ ltgsf] dof{bf tyf sNof0fsf nflu cf}hf/x¿df 

kl/jf/x¿sf] kx'Fr k'Ug]5 . 

of]hgfsf] ;dli6ut p2]ZoM 

 cfjf;M g]kfn sf] ;+lawfg @)&@ sf] df}lns xs cGt{ut cfjf;sf] xs x'g] 5 elgPsf] / ;f]lx cg'?k ljkb\ 

k|efljtnfO{ ;'/lIft tyf cf/fdbfoL a:g] 7fpFsf] k|flKtsf nflu ef}lts Pjd\ k|fylds ;fdflhs 

cfjZostfx¿df JolQm tyf kl/jf/x¿sf] kx'Fr ;'lglZrt ug]{ . oyf;Dej o; k|lqmofdf a9L eGbf a9L 

cfTdlge{/tf tyf :j–Joj:yfkg (Self‐management) df hf]8 lbOg]5 .  

 lzlj/ ;dGjo tyf lzlj/ Joj:yfkg k|fs[lts ljkb\sf sf/0fn] 3/jf/ ljxLg ag]sf dflg;x¿sf lgldQ 

:yfoL ;dfwfgsf] vf]hLsf nflu k|oTg ug'{sf ;fy} lj:yflkt JolQmx¿nfO{ dfgj cl3sf/sf] pkef]u ug{ ;Ifd 

kfg{sf lgldQ hLjg:t/ p7fO{ lzlj/x¿df ;/f]sf/jfnfx?sf] hLjg :t/df ;'wf/ Nofpg] . 

u}/vfB ;fdu|L tyf cfktsflng cfjf; If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrftsf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng 

cj:yfdf 

;Daf]wg ug{ 

ul/g]] k"j{tof/L 

sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k|To]s 

k"j{tof/L 

sfo{sf nflu 

cg'dflgt 

nfut 



 

 
 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrftsf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng 

cj:yfdf 

;Daf]wg ug{ 

ul/g]] k"j{tof/L 

sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k|To]s 

k"j{tof/L 

sfo{sf nflu 

cg'dflgt 

nfut 

klxnf] lbg lhNnf ljJo;sf] a}7sdf 

;xeflu cluster a}7ssf] 

;do tf]Sg], k|b]z tyf s]lGb|o 

sfof{nonfO{ hfgsf/L cf–

cfˆgf] If]qaf6 Ifltsf] 

ljj/0fsf] k|f/lDes cfFsng 

;+sng ug]{ 

Focal Person 

tf]Sg] 

;b:ox?sf] 

;Dks{ ;"rL 

tof/L ug]{ 

;Dks{ ljR5]b 

x'g ;Sg] 

g]kfn /]8qm; 

;f];fO6L, 

gu/kflnsf tyf 

ufpFkflnsf, 

 

k|efljt If]qsf] lg/LIf0f b|'t ;j]{If0f      

-IRA) 6f]nL 

v6fO ljj/0f 

cBfjlws ug]{ 

 ;DalGwt 

ufpFkflnsf tyf 

gu/kflnsf 

 

bf]>f] lbg vf]h tyf p4f/ kl/rfng 

NFRI Joj:yfkg k|fylds 

pkrf/, c:yfO cfjf; 

cfjZos 

;fdu|Lsf] 

Joj:yf 

vf]h tyf p4f/ 

;fdu|L,JolQmut 

;'/Iffsf ;fdu|L 

/]8qm; 

gu/kflnsf tyf 

ufpFkflnsf, 

 

Cluster a}7s cfktsflng 

cfjf;sf] nflu tf]lsPsf] 

:yfgsf] cjnf]sg, /fxt 

;fdu|L ljt/0f 

cfktsflng 

cf>o :yn 

gS;fª\g, k"j{ 

e08f/0f tyf 

;+:yfx?sf] ;|f]t 

;fwg cfFsng 

vfg]kfgL tyf 

rkL{sf] WASH 

Joj:yf %) 

kl/jf/sf nflu 

dfq k"j{e08f/ 

gu/kflnsf tyf 

ufpFkflnsf, 

lhNnf ;dGjo 

;ldlt 

 

klxnf] xKtf cfktsflng cfjf; lgdf{0f 

tyf yk ;fdu|L Joj:yfkg 

k"j{ e08f/0f 

bIf, hgzlQm 

Joj:yfkg 

 k|b]z ;/sf/, 

lhNnf ;dGjo 

;ldlt, 

ufkf÷gkf 

 

lj:yflkt kl/jf/x?sf] btf{ hgzlQmsf] 

ljj/0f 

Joj:yfkg 

 gu/kflnsf tyf 

ufpFkflnsf, 

;'/Iff lgsfo 

 

If]qut ljj/0f tyf 

cfjZostf klxrfg 

bIf hgzlQm 

cBfjlws ug]{ 

 gu/kflnsf tyf 

ufpFkflnsf, 

If]qut ;b:ox? 

 



 

 
 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrftsf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng 

cj:yfdf 

;Daf]wg ug{ 

ul/g]] k"j{tof/L 

sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k|To]s 

k"j{tof/L 

sfo{sf nflu 

cg'dflgt 

nfut 

cfktsflng cfjf;df /x]sf 

lj:yflkt kl/jf/x?nfO{ NFRI 

ljt/0f 

k"j{e08f/0f %) kl/jf/sf 

nflu dfq} k"j{ 

e08f/0f 

gu/kflnsf tyf 

ufpFkflnsf,;'/Iff 

lgsfo 

 

klxnf] 

dlxgf 

klxnf] xKtf ul/Psf] sfo{nfO{ 

lg/Gt/tf 

dfly n]lvP 

cg';f/ 

dfly n]lvPsf] 

cg';f/ 

dfly n]lvP 

cg';f/ 

 

kms]{sf lj:yflkt kl/jf/x?sf] 

ljj/0f ;+sng -af9Lsf] 

xsdf_ 

ljj/0f ;+sng 

kmf/d 5kfO 

ljj/0f ;+sng 

gePsf] kmf/d 

lgdf{0f gePsf 

ufpFkflnsf tyf 

gu/kflnsf 

 

cfjf; tyf u}/ vfB ;fdu|L If]qsf] nflu cfjZos ;fdu|L / cg'dflgt ah]6 -!)) kl/jf/sf nflu lgoldt / 

$)) xhf/ kl/jf/ sf nfuL sf]le8 k|ltsfo{sf nfuL _ 

qm=;+= Ufltljlw OsfO kl/df0f b/ hDdf 

! ;dGjo a}7s k6s *   

@ uf]bfd @ dlxgf @   

# sd{rf/L Joj:yfkg Dlxgf !   

$ Pg=Pkm=cfO{= ;]6 vl/b ;]6 $)))   

% ;]N6/ ;]6 $)))   

^ afF; Yffg !^))   

& 8f]/L, lsnf k|lt3/ $))   

* 3/ lgdf{0f dhb'/ Hfgf $))   

( rfh]{jn 6r{ hgf @))   

!) a]8 lj:tf/f hgf @),)))   

 

११.५ खानपेानी, सरसफाइ तथा स्िच्छता प्रिविन िते्र 

dfgjLo ;xof]usf dfkb08 

 a}t8L lhNnfdf ljkb\kl5 klxnf] xKtf;Dd kfOkåf/f cyjf lhNnf, ufpFkfnLsf, gu/kflnsfsf]] ;dGjodf 

l8lehg vfg]kfgL sfof{no;+u ;DaGw sfod u/L vfg]kfgL e08f/0f ul/g]] 6\ofÍL jf cGo dfWod åf/f 



 

 
 

k|efljt If]qdf k|ltlbg k|ltJolQm Go"gtd % ln6/ kfgL pknAw u/fpg] / klxnf] $ xKtfleq k|ltJolQm 

k|ltlbg pknAw u/fOg] kfgLsf] kl/df0fnfO{ !% ln6/ k'¥ofpg] . 

 lzlj/df a:g] lj:yflkt, 3/ tyf JolQmut ;DklQ gi6 ePsf JoStLx?sf nflu kfgL ;+sng ug]{ jflN6g / 

#) lbg ;Ddsf lglDt vfg]kfgL z'4 ug]{ rSsL, lko"if, cSjf (tablets) cyjf jf6/ uf8{ (water guard) 
pknAw u/fpg] . 

 lzlj/df a;f]jf; ug]{ lj:yflktsf nflu pko'Qm ;/;kmfO Pjd\ dlxnfx¿sf nflu g'xfpg] ;'ljwfsf lgldQ 

c:yfoL rkL{ x/]s !* JolQmsf nflu Ps rkL{, lgdf{0f ug]{ . 

 lzlj/df a;f]jf; ug]{ k|efljt dflg;x¿nfO{ lhNnf :jf:Yo tyf vfg]kfgL sfof{nosf sd{rf/L, ;fem]bf/ 

u}/–;/sf/L ;+:yf, dlxnf, ;fd'bflos :jf:Yo :jo+;]js Pj+ /]8qm;sf :jo+;]jsx¿ ;+u ldnL :jf:Yo 

;DaGwL ls6 (kits) ljt/0f ug]{ / :jf:Yo ;/;kmfO k|j4{g ;DaGwL ultljlwx¿ -kfgL z'4 ug]{ plrt 

tl/sf / ;fa'g åf/f xft w'g] lqmofsnfk ;~rfng ug]{ . 

 Ps ¿ktfsf nflu lhNnf cfktsflng of]hgfnfO{ /fli6«o cfktsflng of]hgf;+u d]n vfg] u/L tof/ kfg]{ . 

 k|lt !) kl/jf/ ! kmf]x/ kmfNg] efF8f] -!)) ln6/_ lj:yflktx?sf] a;f]jf; cg';f/ kmf]xf]/x? kmfNg] efF8fsf] 

Joj:yf ug]{ . 

 kfgL hDdf ug]{ efF8fx? !) b]lv @) lNf6/sf] @ j6f efF8fx? k|lt kl/jf/ pknAw u/fpg] .  

 lj:yflkt If]qdf k|lt @)) kl/jf/df :jo+;]js ! hgfsf b/n] kl/rfng ug]{ . 

 

d'Vo ljkb\sf] lsl;dM sf]le8–!(,klx/f], af9L, dxfdf/L, e"sDk, cfunfuL, h}ljs k|sf]k -afnL tyf kz'/f]u_, cl;gf, 

xfjfx'/L r6\ofª, h+unL hgfj/sf] cf+ts / ;'Vvf v8]/L . 

 

If]qut p2]ZoM :jR5, ;kmf / ;'/lIft vfg]kfgL pknAw u/fO{ vfg]kfgL tyf ;/–;kmfO;+u ;DalGwt /f]ux¿ km}ng 

glbO{ kfgLhGo /f]uaf6 k|efljt kl/jf/nfO{ arfpg] .  

of]hgfsf] ;dli6ut p2]Zo M 

 lj:yflkt ;d'bfosf nflu -vf; u/L lzlj/df a:g] dflg;x¿sf nflu_ ;'/lIft vfg]kfgL,:jf:Yo lzIff tyf 

c:yfoL ¿kdf ;/;kmfO Pjd\ g'xfpg] ;'ljwfx¿df kx'Fr pknAw 5 eGg] s'/f ;'lglZrt ug]{ . 

 lj:yflkt dflg;x¿nfO{ cfwf/e"t :jf:Yo ;DaGwL ;fdu|L pknAw u/fOPsf] 5 / vfg]kfgL, ;/;kmfO tyf 

:jf:Yo;+u ;DalGwt Jojxfl/s k|rngx?sf af/]df plrt¿kdf hfgsf/L pknAw u/fOPsf] 5 eGg] s'/f 

;'lglZrt ug]{ . 

 ;Dk"0f{ pks/0f tyf ;'ljwf pknAw u/fOPsf 5g\ / lj:yflkt dflg;x¿ a:g] lzlj/x¿df ;kmf–;'U3/ 

(Cleanliness) sfod ug{ ltgsf] ;zlQms/0f ul/Psf] 5 eGg]s'/f ;'lglZrt ug]{ . 

 

vfg]kfgL, ;/;kmfO tyf :jf:Yo k|j4{g If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng 

cj:yf ;Daf]wg 

ug{ ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sf nflu 

cg'dflgt 

nfut 

klxnf] lbg WASH Cluster sf] a}7ssf] 

cfof]hgf ug]{, 

;/f]sf/jfnfx? ;+u ;dGjo 

ug]{, ;"rgf ;+sng tyf 

k/l:yltnfO{ cBfjlws ug]{  

If]qut 

;b:ox?sf] 

;Dks{ ljj/0f 

cBfjlws ug]{ 

 lhNnf tyf :yfgLo 

WASH Cluster 

 

bf]>f] lbg :jo+d ;]js kl/rfng ug]{    lhNnf tyf :yfgLo 

WASH Cluster 

 



 

 
 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng 

cj:yf ;Daf]wg 

ug{ ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sf nflu 

cg'dflgt 

nfut 

klxnf] 

xKtf 

lj:yflktx?nfO{ :jf:Yo 

;/;kmfO ls6 ljt/0f ug]{  

k"j{ e08f/0f 

tyf ;|f]t 

gS;fª\sg 

cfjZos kg]{ 

;fdu|Lsf] k"j{ 

e08f/0f gePsf] 

lhNnf tyf :yfgLo 

WASH Cluster 

 

lh=lj=Jo=;ldlt;+u ;dGjo 

u/L MIRA ;j]{If0fsf] 6f]nL 

kl/rfng 

ax'k|sf]k 

;Gbe{df MIRA 

lgdf{0f 

ax'k|sf]k 

;Gbe{df MIRA 

lgdf{0fsf] nflu 

cfjZos 

hgzlQm gePsf 

  

lj:yflktx?sf] lzlj/df 

c:yfoL rkL{, tyf vfg]kfgL 

Joj:yf ug]{  

k"j{ e08f/0f 

tyf >f]t 

gS;fª\sg 

cfjZos kg]{ 

;fdu|Lsf] k"j{ 

e08f/0f gePsf, 

;|f]t ;fwgsf] 

sdL 

lhNnf tyf :yfgLo 

WASH Cluster 

vfkftyf ;/;kmfO{ 

l8lehg sfof{no 

 

lj:yflkt lzlj/df kmf]x/ 

Joj:yfkg ;ldlt u7g u/L 

sfof{Gjog ug]{ u/fpg]  

hgzlQm 

Joj:yfkg 

 hNnf tyf :yfgLo 

WASH Cluster 

 

klxnf] 

dlxgf 

k|efljt ljBfno, :jf:Yo 

s]Gb|df rkL{ / kfgLsf 

wf/fx?sf] dd{t u/L kfgL 

;'rf? ug]{  

  lhNnf tyf :yfgLo 

WASH Cluster 

vfkftyf ;/;kmfO{ 

l8lehg sfof{no 

 

:jf:Yo / ;/;kmfO af/] 

;r]tgf sfo{qmd x]Ny 

Sn:6/;+u ;dGjo u/L ug]{ 

  hNnf tyf :yfgLo 

WASH Cluster 

 

bf];|f] 

dlxgf 

Hygiene Promotion sf] 

nflu dfOlsª FM, Poster, 

;8s gf6s cflbaf6 k|rf/ 

k|;f/ ug]{ 

  lhNnf tyf :yfgLo 

WASH Cluster 

 

  vfg]kfgL, ;/;kmfO tyf :jR5tf k|j4{g If]qsf] nflu cfjZos ;fdu|L tyf cg'dflgt ah]6  

  k|yd r/0fM tTsfn pknAw u/fOg] /fxt ;fdu|L 

qm=;+= ;fdu|L kl/df0f b/ ? hDdf /sd ? 



 

 
 

qm=;+= ;fdu|L kl/df0f b/ ? hDdf /sd ? 

! Knfl:6s hls{g -@) ln6/_ / @ j6f hu !)))   

@ Knfl:6s jflN6g @) ln6/sf] ljsf]{ ;d]t / @ j6f 

hu 

!)))   

# n'ufw'g] ;fa'g !)))   

$ g'xfpg] ;fa'g !)))   

% kfgL z'l4s/0f ug]{ ;fdu|L !),)))   

^ Hygiene Kits !)))   

& Sanitary Pads !)))   

* ;fwf/0f vfN8] rkL{ !)))   

( wf/f dd{t !)))   

!) ;]gL6fOh/, Unf]Ah, df:s  @))))   

!! Handwash station sf] :yfkgf cfjZostf cg';f/   

!@ Wast water management cfjZostf cg';f/   

  bf]>f] r/0f -;]jf ;'ljwf lj:tf/_M 

qm=;+= ;fdu|L kl/df0f b/ ? hDdf /sd ? 

! HDPE kfgL 6\ofª\sL !))) ln6/sf] cfjZos ;fdu|L 

;lxt 

%)    

@ ;fwf/0f vfN8] rkL{ -jf6/l;n Kofg_ o;sf] lgdf{0f 

kl5 k|yd r/0fsf] rkL{ k'l/g] 5  

!)))   

# kfgL z'l4s/0f ug]{ ;fdu|L %)))   

$ ;/;kmfO ;DaGwL hgr]tgf sfo{qmd #)   

११.६ स्िास््य िते्र 

dfgjLo ;xof]usf dfkb08 

 k|f/lDes n]vfhf]vf ;~rfng ul/Ps} ;dodf :jf:Yo lgu/fgL (Health surveillance) z'? x'G5 . 

 ;d'bfosf] txdf /f]u tyf rf]6k6ssf] Joj:yfkgsf] nfuL ljBdfg :jf:Yo ;]jf k|0ffnLsf] dfWodaf6 tTsfn 

pkrf/ Pjd\ yk pkrf/sf nfuL dflyNnf] pkrf/ s]Gb|df k|]if0f u/L cfktsflng :jf:Yo ;]jf sfo{qmdsf] 

sfof{Gjog ul/g]]5. 

 l;kmfl/; u/L k7fOg] s]Gb|x¿ (Referral Centres) df k'Ugsf lgldQ 3fO{t] tyf lj/fdLx?sf nflu pko'Qm 

oftfoftsf] k|jGw ul/g]]5 . 

 3fOt] tyf lj/fdLx?nfO{ juL{s/0f (Triage) ul/g]]5 / /ftf], kx]+nf], xl/of] tyf sfnf] /ªsf] 6\ofu nufOg]5 

/ ;f]lx cg'?k pkrf/sf] Joj:yf ldnfOg]5 . 

 k|efljtnfO{ cfjZostfg';f/ dgf];fdflhs k/fdz{ k|bfg ug]{ . 

d'Vo ljkb\sf] lsl;dM sf]le8–!(, af9L, klx/f], dxfdf/L, e"sDk, cfunfuL, h}ljs k|sf]k -afnL tyf kz'/f]u_, 

cl;gf, xfjfx'/L r6\ofª, h+unL hgfj/sf] cf+ts / ;'Vvf v8]/L . 



 

 
 

If]qut p2]ZoM h:tf];'s} cfktsflng cj:yf k/]tf klg dfgj hLjg ;'/Iff tyf sNof0f (Human survival and 

well‐ being) vf; u/L Psbd} hf]lvddf /x]sf ;d"xsf] :jf:Yo Pj+ kf]if0f ;DaGwL cfjZostfx¿ k"/f ePsf 5g\ 

egL ;'lglZrt ug]{ . ;'/lIft vfg]kfgL pknAw u/fO{ ;DalGwt /f]ux¿ km}ng glbO{ kfgLhGo /f]uaf6 k|efljt 

kl/jf/nfO{ arfpg] . 

of]hgfsf] ;dli6ut p2]ZoM 

 

:jf:YoM 

 emf8fkvfnf hGo ;?jf /f]u tyf cGo kfgLhGo Pj+ sL6hGo /f]ux¿sf] kof{Kt /f]syfd tyf pkrf/ 

Ifdtf ;'lglZrt ug{sf lgldQ :jf:Yo sfof{no, lhNnf c:ktfn tyf :yfgLo :jf:Yo sfof{nonfO{ ;xof]u 

ug]{ .   

 b|'t n]vfhf]vf (Rapid assessment) ;+u PsLs[t u/L :jf:Yo tyf kf]if0f -cj:yf tyf ;]jfx¿_ sf] 

;j]{If0f IfdtfnfO{ ;'b[9 kfg]{ . 

 /f]u k}mng uPsf v08df k|ltsfo{ tyf n]vfhf]vfsf nflu :jf:YosdL{x?sf] Ifdtf clej[l4 tyf kof{Kt 

cTofjZos ;fdu|Lsf] cfk"lt{ ;'lglZrt u/L :jf:Yo ;+:yfx?nfO{ tof/L cj:yfdf /fVg] . 

 cfwf/e"t :jf:Yo ;]jfx¿df lg/Gt/ kx'Fr ;'lglZrt ug{ / :jf:Yo lzlj/sf] ;~rfng ug{ Pj+ csf]{ 

lgsfodf k7fpg] ;+oGq (Referral mechanism) sf] ljsf; ug{ :jf:Yo sfof{no  tyf :yfgLo tx 

:jf:Yo zfvfnfO{ ;xof]u k'¥ofpg, kof{Kt cfktsflng cfk"lt{ / dfgj ;|f]t nufotsf ljifodf lz3| 

Ifdtf clej[l4sf nflu  :jf:Yo sfof{nonfO{ ;xof]u ug]{ .  

 le6fldg P, h'sfsf] cf}iflw tyf vf]k sfo{qmdnfO{ lgoldt ?kdf ;+rfng ug{ lhNnf tyf :yfgLo txsf 

:jf:Yo ;+:Yffx?nfO{ ;xof]u ug]{ . 

kf]if0fM 

 lj:yflkt dflg;x¿sf nflu k"/s vfgf v'jfpg] sfo{qmd (Supplementary Feeding Programme ‐ 
SFP) df kx'Frsf] dfWodaf6 ue{jtL, ;'Ts]/L tyf b"w v'jfpg] dlxnf Pjd\ kfFr jif{ d'lgsf 

afnaflnsfx¿df uDeL/ s'kf]if0fsf] j[l4nfO{ /f]syfd ug{ lhNnf tyf :yfgLo tx nfO{ ;xof]u ug]{ . 

 s8f lz3| s'kf]if0f (Severe Acute Malnutrition ‐ SAM) sf] pkrf/ tyf ;]jfdf lg/Gt/ kx'Fr 

;'lglZrt ug{ :jf:Yo ;+:yfx?nfO{ ;xof]u ug]{ 

 lg/Gt/ :tgkfg k|j4{g ug]{ / cfdfsf] b'wnfO{ k|lt:yfkg ug]{ a:t' laqmL ljt/0f lgodg ug]{ .  

 h]i7 gfu/Ls tyf ckfËtf ePsf JolQmsf nflu cfktsflng kf]if0f Joj:yf ug]{ . 

 

:jf:Yo If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrftsf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng 

cj:yf 

;Daf]wg ug{ 

ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sf 

nflu 

cg'dflgt 

nfut 

klxnf] lbg  kl/l:yltsf] ljZn]if0f ug]{ 

 lhNnf tyf :yfgLo ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldltnfO{ k|ltsfo{ 

of]hgfsf] hfgsf/L u/fpg] .  

 RRT nfO{ k|ltsfo{ of]hgfsf] 

hfgsf/L lbg], e"ldsf / 

lhDd]jf/L afF8kmfF8 ug]{, 

sfo{If]qsf] lgwf{/0f ug]{ 

If]qut 

;b:ox?sf] 

;Dks{ ljj/0f 

cBfjlws ug]{  

dfgjLo ;|f]tsf] 

sdL, l56f] / 

e/kbf]{ ;~rf/ 

;fwgsf] Joj:yf 

gx'g' / RRT 

nfO{ ljz]if 

:jf:Yo 

sfof{no 

a}t8L tyf 

:yfgLo tx 

:jf:Yo zfvf  

 



 

 
 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrftsf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng 

cj:yf 

;Daf]wg ug{ 

ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sf 

nflu 

cg'dflgt 

nfut 

 rf]6k6s pkrf/, tflnd tyf 

cg'ej gx'g' . 

bf];|f] lbg :jo+;]js tyf RRTkl/rfng  :jo+ 

;]jsx?sf] 

;"rL tof/ 

ug]{  

RRT nfO{ ljz]if 

tflnd tyf 

cg'ej gx'g' .  

:jf:Yo 

sfof{no 

a}t8L /  

:yfgLo tx 

:jf:Yo zfvf, 

/]8qm;, 

Health 

Cluster 

 

c:yfO lzlj/df Health Camp 

;~rfng ug]{  

cfjZos 

;fdu|L k"j{ 

e08f/0f 

kof{Kt ;fwg 

;|f]tsf] sdL 

:jf:Yo 

sfof{no 

a}t8L /  

:yfgLo tx 

:jf:Yo zfvf, 

/]8qm;, 

Health 

Cluster 

 

klxnf] 

xKtf 

emf8fkvfnf, Zjf;k|Zjf; /f]u, 

sL6hGo /f]u, ue{jtL, ;'Ts]/L 

dlxnf tyf % jif{ d'lgsf 

afnaflnsf, h]i7 gfu/Ls / 

ckfËtf ePsf JolQmx?, lb{3 

/f]uLx?nfO{ lgoldt÷ljZf]if 

sfo{qmd ;+rfng tyf k|fyldstf 

lbg]  

cfjZos 

;fdu|L tyf 

hgzlQmsf] 

k"j{ 

Joj:yfkg 

kof{Kt ;fwg 

;|f]tsf] sdL 

:jf=sf= a}t8L  

tyf :yfgLo 

tx :jf:Yo 

zfvf, /]8qm; 

lhNnf 

c:ktfn, 

Health 

Cluster 

 

klxnf] 

dlxgf 

;+/If0f If]q;+u ;dGjo u/L 

Dfgf];fdflhs ljdz{ ;]jf pknAw 

u/fpg]  

;+/If0f If]qdf 

;+nUg ;Dk"0f{ 

lgsfox?sf] 

;Dks{ ;'rL 

tof/ u/L 

Joj;flos 

dgf]ljdz{stf{ 

sf] sdL 

:jf=sf= a}t8L 

:yfgLo tx 

;fdflhs 

zfvf, tyf 

:yfgLo tx 

 



 

 
 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrftsf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng 

cj:yf 

;Daf]wg ug{ 

ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sf 

nflu 

cg'dflgt 

nfut 

/fVg] :jf:Yo zfvf 

Health 

Cluster 

emf8fkvfnf, Zjf;k|Zjf; /f]u, 

sL6hGo /f]u, ue{jtL, ;'Ts]/L 

dlxnf tyf % jif{ d'lgsf 

afnaflnsf, h]i7 gfu/Ls / 

ckfËtf ePsf JolQmx? lb{3 

/f]uLx?nfO{ ljZf]if sfo{qmd tyf 

k|fyldstf lbg]  

cfjZos 

;fdu|L tyf 

hgzlQmsf] 

k"j{ 

Joj:yfkg 

kof{Kt ;fwg 

;|f]tsf] sdL -

bIf hgzQmL, 

cf}iflw, pks/0f, 

oftfoft cflb_ 

:yfgLo tx 

:jf:Yo zfvf, 

:jf=sf= a}t8L 

/ :jf:Yo If]q 

c:ktfn 

 

Uffp3/ lSnlgs tyf vf]k lSnlgs 

lgoldt ;+rfng ug]{ 

;fdu|L tyf 

hgzlQmsf] 

k"j{ 

Joj:yfkg 

 :jf:Yo 

sfo{no 

a}t8L, :yfgLo 

tx  

 

bf];|f] 

dlxgf 

:jf:Yo lzIff sfo{qmd ;~rfng 

u/L r]tgf clej[l4 ug]{  

IEC ;fdu|Lsf] 

k|sf;g,5kfO, 

k|zf/0f  tyf 

Joj:yfkg 

ug]{  

 :jf:Yo 

sfof{no, 

:yfgLo tx 

:jf:Yo zfvf 

/ Health 

Cluster 

 

vfg]kfgL, ;+/If0f, lzIff Sn:6/ 

x?;+u ;dGjo u/L k'g:yf{kgf 

sfo{df :jf:Yo ;DaGwL ;xof]u 

ug]{ 

;DalGwt 

Sn:6/ 

;b:ox?sf] 

;Dks{ ;"rL 

cBfjlws 

u/L /fVg] 

 :yfgLo tx 

:jf:Yo zfvf 

:jf=sf a}t8L,  

Health 

Cluster 

 

११.७ जशिा िते्र 

dfgjLo ;xof]usf dfkb08 

 ljkb\ k/]sf] klxnf] xKtfleq lzIff ;DaGwL ;'ljwf / lzIffdf ;+nUg JolQmx¿sf af/]df b|'t n]vfhf]vf 

(Rapid Assessment) ;~rfng ug]{ . 



 

 
 

 lhNnf lzIff ;dGjo O{sfO tyf :yfgLo lzIff O{sfO / :yfgLo If]qut ;b:ox¿ (Cluster Members) 
;Fusf] ;dGjodf tyf k|efljt ;d'bfo x¿;Fusf] k/fdz{df k|efljt÷cfGtl/s ¿kdf lj:yflkt afn–

aflnsfx¿sf] lzIffnfO{ hf/L /fVgsf lgldQ c:yfoL ¿kdf l;Sg] 7fpF kQf nufpg] .  

 ;Dej eP;Dd oyflz3| rfF8f] cyf{t\ l;4fGttM klxnf] b'O{ xKtfleq, Go"gtd dfkb08 adf]lhd ^ b]lv * 

xKtfleq Go"gtd k"jf{wf/ ;lxt ljBfno hfg] afnaflnsfx¿sf lgldQ c:yfoL ¿kdf l;Sg] 7fpF tyf ;–

;fgf afnaflnsfx¿sf nflu ;'/lIft 7fpF v8f ug]{ .  

 ljBfnox¿ k'gM v'nf u/fP/ / lzIf0f–l;sfOsf ;fdu|L pknAw u/fP/ / cw{–;+/rgfut (Semi‐ 
structured) dgf]/~hgsf ;fdu|Lsf] Joj:yf ldnfP/ k9fO hf/L /fVg] / lzIff tyf ljBfyL{x¿sf] k'gM 

Plss/0f k|f/De ug]{ . 

 ljBfno aflx/ /x]sf afn aflnsfx¿ c:yfoL ¿kdf v8f ul/Psf l;Sg] 7fpFdf egf{ ul/Psf 5g\ cyjf 

ltgsf] lzIffsf nflu j}slNks Joj:yf ul/Psf] 5 eGg]s'/f ;'lglZrt ug]{ .  

 k|efljt afn aflnsfx¿sf lgldQ lgoldt lzIff k|0ffnLdf ;anLs/0f kfb}{ n}hfg] .  

 

d'Vo ljkb\sf] lsl;d M ;+qmfds /f]u h:t}M sf]le8–!(, af9L, klx/f], dxfdf/L, e"sDk, cfunfuL, h}ljs k|sf]k -afnL 

tyf kz'/f]u_, cl;gf, lxdkft, xfjfx'/L r6\ofª, h+unL hgfj/sf] cf+ts / ;'Vvf v8]/L . 

 

If]qut p2]ZoM 

 ljsf; ug{, ;+/If0f k|fKt ug{ / ;fdfGo cj:yf Pjd \:yfloTjdf kmsf{pg] sfo{sf] ;xhLs/0f ug{sf lgldQ 

ljBfno hfg] pd]/sf tyf k|efljt ;Dk"0f{ afnaflnsfx?sf] u'0f:t/Lo lzIffdf lg/Gt/ tyf tTsfn kx'Fr 

;'lglZrt ug]{ . 

 ;'/lIft l;Sg] jftfj/0f pknAw u/fP/ ljkb\af6 k/]sf] dgf]j}1flgs c;/sf] ;fdgf ug]{sfo{df s]6fs]6Lx¿ / 

lzIfsx¿nfO{ d2t ug{ of]ubfg k'¥ofpg] .  

of]hgfsf] ;dli6ut p2]ZoM 

 k|fs[lts ljkb\af6 k|efljt ljBfno hfg] pd]/sf s]6fs]6L tyf lzIfsx¿nfO{ u'0f:t/Lo lzIffsf] lg/Gt/tf 

;'lglZrt ug{sf nflu / pgLx¿nfO{ ;'/lIft ¿kdf l;sfpg] Pjd\ l;Sg] jftfj/0f pknAw u/fpg g]kfn 

;/sf/ tyf :yfgLo ;/f]sf/jfnfx¿n] ;xof]u pknAw u/fpg]  . 

 k|efjsf/L cfktsflng k"j{tof/L tyf k|ltsfo{nfO{ ;xhLs/0f ug{sf lgldQ If]qut ;d"xsf ;b:ox¿ 

(Cluster members) sf aLrdf k|efjsf/L ;dGjo, cg'udg tyf ;"rgfsf] cfbfg–k|bfg ;'lglZrt ug]{ . 

 cfktsflng kl/l:yltdf klxnf] k|ltsfo{ pknAw u/fpg] JolQmsf ¿kdf (Focal person) 
;/f]sf/jfnfx¿sf] Ifdtf a9fpg] .  

 b'|t tyf rfn' (Rapid and on‐going) lzIffsf nflu n]vfhf]vf ;~rfng ul/g]5 eGg] s'/f ;'lglZrt 

ug]{ / cfktsflng kl/l:yltdf /x]sf s]6fs]6Lx¿sf] lzIffsf lgldQ /fli6«o tyf cGt/f{li6«o k|d'v 

k|ltj4tfx¿ / Go"gtd dfkb08af6 lgb]{lzt eP/ pko'Qm ;xof]u sfo{qmd ;~rfng ug]{ cfktsflng 

kl/l:yltdf k|ltsfo{ pknAw u/fpgsf nflu /0fgLlts ;fe]mbf/L tyf cGo ;fe]mbf/÷If]qx¿ (Cluster) 
;+u ;DaGw :yfkgf u/L To;nfO{ ;'b[9 kfg]{ .  

lzIff If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft\sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng cj:yf 

;Daf]wg ug{ ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L 

sfo{ 

;Daf]wg 

ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k|To]s 

k"j{tof/L 

sfo{sf 

nflu 

cg'dflgt 

nfut 

klxnf] lbg If]qsf] ;dGjo a}7s, lhDd]jf/L 

afF8kmfF8, ;"rgf tyf hfgsf/L 

;+sng, k|ltj]bg tof/L h:tf 

If]qut ;b:ox?sf] 

;Dks{ ljj/0f 

 lzIff ljsf; tyf 

;dGjo O{sfO tyf 

 



 

 
 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft\sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng cj:yf 

;Daf]wg ug{ ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{ tof/L 

sfo{ 

;Daf]wg 

ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k|To]s 

k"j{tof/L 

sfo{sf 

nflu 

cg'dflgt 

nfut 

ljifodf lg0f{o ug]{  cBfjlws ug]{  :yfgLo lzIff zfvf 

bf];|f] lbg k|efljt ljBfyL{ Pjd\ 

lzIfsx?nfO{ ;'/lIft :yfgdf 

Joj:yfkg ug]{ ;]N6/ sni6/;+u 

;dGjo ug]{ 

k|efljt If]qsf] cg'udg 

ug]{, lzIfsx?sf] ;Dks{ 

laj/0f cBfjlws ug]{  

 lzIff ljsf; tyf 

;dGjo O{sfO tyf 

:yfgLo lzIff zfvf 

 

klxnf] xKtf k|efljtx?nfO{ /fxt lat/0fsf] 

nflu ;Dks{ / ;dGjo ug]{ 

k|efljt If]qsf] 

cg'udg, lzIfsx?sf] 

;Dks{ laj/0f 

cBfjlws ug]{  

 lzIff ljsf; tyf 

;dGjo O{sfO tyf 

:yfgLo lzIff zfvf 

 

lhljJo ;ldlt;+u ;dGjo u/L 

MIRA ;j]{If0fsf 6f]nL kl/rfng 

ug]{  

e"sDk / af9L klx/f]sf] 

;Gbe{df MIRA lgdf{0f 

 lhljJo ;ldlt tyf 

:yfljJo ;ldlt 

 

klxnf] 

dlxgf 

cWoog s]Gb ;~rfng ug{ jf 

eTs]sf laBfnosf] k'glg{df{0f ug]{, 

k'glg{df{0f ug{ g;s] k|b]z tyf 

s]Gb|df l;kmfl/; ug]{  

  lzIff ljsf; tyf 

;dGjo O{sfO tyf 

:yfgLo lzIff zfvf 

Ifltsf] 

k|s[lt 

cg';f/ 

bf];|f] dlxgf c:yfoL cWoog s]Gb|df vfhf, 

cf}iflwsf] Joj:yfkg ug]{ 

IEC 5kfO / cGo 

Joj:yfkg ug]{  

 lzIff ljsf; tyf 

;dGjo O{sfO tyf 

:yfgLo lzIff zfvf 

 

११.८ संरिण िते्र 

dfgjLo ;xof]usf dfkb08 

 ;+/If0f ;d"xsf] Ifdtfdf j[l4 ug]{ / ;|f]t Joj:yfkg ug]{ . 

 k|efljt hg;d'bfosf] s'g}klg clwsf/sf] pNnª\3g, b'Jo{jxf/ tyf zf]if0f cyjf e]befjsf] cg'udg ug]{ / 

k|ltj]bg k]z ug]{ ;+oGqsf] :yfkgf ug]{ cyjf :yflkt ;+oGqnfO{ k|of]udf Nofpg] . 

 dlxnf lx+;f Go"lgs/0fsf nflu hgr]tgf hufpg] .  

 dfgj clwsf/sf] ;+/If0f ug]{ . 

 ljleGg ;d'bfosf ;b:ox?af6, ljz]iftM clt u/Lj tyf k5f8L kfl/Psf ;d"xaf6 dfgjLo ;xof]u tyf 

cfwf/e"t ;]jf ;'ljwfdf ;dfg kxF'r k|ltsfo{ kfP gkfPsf] cg'udg ug]{ . 

 ;fem]bf/x¿sf aLrdf clen]v /fVg] tyf ljkb\df k/]sf JolQmx?sf] btf{ ug]{ k|0ffnLdf Ps¿ktf ;'lglZrt 

ug]{ .  

 afn–d}qL 7fpFnufot afnaflnsf tyf dlxnfx¿sf nflu ;'/lIft jftfj/0fsf] l;h{gf ug]{. 



 

 
 

 lzIff tyf ;+/If0f ;DaGwL k|ltsfo{ sfo{qmddf dgf];fdflhs ;xof]unfO{ PsLs/0f ug]{ . 

 x]/rfx ug]{ JolQmx¿af6 afnaflnsfx¿ lj5f]l8g] sfo{sf] /f]syfddf ;xof]u ug]{ . 

 lj5f]l8Psf tyf kl/jf/sf] ;fy gePsf afnaflnsfx¿ vf; u/L kfFr jif{sf] pd]/ eGbf d'lgsf afnaflnsf 

tyf lszf]/Lx¿sf] klxrfg btf{ tyf :jf:Yo hfFrsf] ;xhLs/0f ug]{ / vf]hL tyf k'gld{ngdf ;+nUg 

;fem]bf/x¿nfO{ ;xof]u pknAw u/fpg] . 

 kl/jf/af6 lj5f]l8Psf tyf ;fy gePsf afnaflnsfx¿ / cGo hf]lvddf k/]sf ;d"x h:t} kl/jf/ gePsf, 

j[¢, ckfª\u tyf bL3{ /f]uaf6 kLl8t ;d"xsf dflg;x?nfO{ x]/rfx tyf ;+/If0f k|bfg ug]{ -cfjf; tyf cGo 

;]jfsf] Joj:yf_ . dfgjLo ;xof]u tyf :yfoL ;dfwfgsf af/]df cfGtl/s ¿kdf lj:yflkt dflg;x¿nfO{ 

lgoldt ¿kdf ;"rgfsf] k|jfx eO/x]sf] 5 eGg] s'/f ;'lglZrt ug]{ . 

 lkmtf{ x'g] sfo{qmd tyf :yfoL ;dfwfgsf] th'{df ug]{ sfo{df cfGtl/s ¿kdf lj:yflkt JolQmx?nfO{ ;+nUg 

agfpg k|of; ug]{ . 

 lzlj/ tyf k'gjf{;sf If]qx¿df kof{Kt ;'/Iffsf nflu k}/jL (Advocacy) ug]{ . 
 dgf]k/fdz{ ;]jf k|bfg ug]{ . 

 lszf]/Lx?nfO{ dlxgfjf/L x'Fbf k|of]u ug]{ Kof8 ljt/0f tflndsf] Joj:yf ug]{ . 

 

d'Vo ljkb\sf] lsl;d M ;+qmfds /f]x? h:t}M sf]le8–!(, af9L, klx/f], dxfdf/L, e"sDk, cfunfuL, h}ljs k|sf]k -

afnL tyf kz'/f]u_, cl;gf, lxdkft, xfjfx'/L r6\ofª, h+unL hgfj/sf] cf+ts / ;'Vvf v8]/L . 

 

If]qut p2]ZoM afnaflnsf nufot hf]lvddf /x]sf lszf]/lszf]/L / dlxnf ;d"xx¿n] cfktsflng kl/l:yltsf] 

sf/0faf6 pTkGg lx+;f, zf]if0f, b'Jo{jxf/ tyf x]nf af6 ;+/If0f k|fKt u/fpg' o;sf] pb]Zo /x]sf]5 . 

 

of]hgfsf] ;dli6ut p2]Zo M 

 k|fs[lts ljkb\ tyf cGo cfktsflng kl/l:yltx¿df pknAw u/fOg] k|ltsfo{ sfo{qmdx¿df hf]lvddf /x]sf 

;d"xx¿sf nflu dfgj clwsf/;DaGwL sfg'g, cGt/f{li6«o dfgjLo sfg'g tyf /fli6«o sfg'gn] k|Tofe"t 

u/]sf df}lns clwsf/x¿sf] ;+/If0f ub{5g eGg]s'/f ;'lglZrt ug]{ . 

 hf]lvddf /x]sf ;d"xx¿sf] ;+/If0f ;'lglZrt u/L cfktsflng k|ltsfo{sf] Gofof]lrt ljt/0fdf ;xof]u 

pknAw u/fpg] . 

 hf]lvddf /x]sf / lx+;f k|efljt lszf]/L / dlxnfx?nfO{ dgf];fdflhs dgf]ladz{ ;xof]u k|bfg u/fpg] . 

 cfktsflng kl/l:yltaf6 pTkGg lx+;f, zf]if0f, b'Jo{jxf/ tyf cGo hf]lvdx¿nfO{ ;Daf]wg u/L k|sf]kaf6 

k|efljt dflg;x¿sf] ;+/If0f ug]{ / To:tf b'Jo{jxf/af6 k|efljt eO{ hLljt JolQmx¿sf nflu ;]jf ;DaGwL 

k|fjwfg x¿df ;xof]u pknAw u/fpg] . 

 afnd}qL 7fpF tyf dgf];fdflhs k/fdz{ ;DaGwL ;xof]usf] :yfkgf u/L ;'/lIft jftfj/0fsf] ;'lglZrt ug]{ . 

 lj5f]8 ePsf afnaflnsf, vf;u/L kfFr jif{sf] pd]/eGbf d'lgsf afnaflnsf tyf lszf]/Lx?sf] klxrfg, btf{ 

tyf :jf:Yo ;DaGwL hfFrsf af/]df ;xof]u / To:tf] ;xof]ukl5 pko'Qm ;]jf tyf ;+/If0fsf ;'ljwf ;lxt 

kl/jf/sf] vf]hL ug]{ sfo{df ;xof]usf] ;'lglZrttf ug]{ . 

 of}g b'Jo{jxf/ tyf n}+lus lx+;f (GBV)sf lj?4 ltgsf] cg'udg, k|ltj]bg tyf k}/jL (Advocacy) ug]{ 
k|0ffnLsf] :yfkgf u/L afnaflnsf tyf dlxnfx¿ dflysf] of}g b'Jo{jxf/ tyf zf]if0fsf] /f]syfd ug]{ . 

;+/If0f If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft\sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng cj:yf 

;Daf]wg ug{ ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sf nflu 

cg'dflgt 

nfut 

klxnf] lbg If]qsf] ;dGjo a}7sM lhDd]jf/L 

afF8kmfF8, ;"rgf tyf hfgsf/L 

;+sng,k|ltj]bg tof/L h:tf 

If]qut ;b:ox?sf] 

;Dks{ ljj/0f 

cBfjlws ug]{ 

 :yfgLo tx 

;fdflhs zfvf  

 



 

 
 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft\sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng cj:yf 

;Daf]wg ug{ ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sf nflu 

cg'dflgt 

nfut 

ljifodf lg0f{o ug]{  

bf];|f] lbg kl/l:ylt cg';f/ DDMC/ 

;DalGwt lgsfodf hfgsf/L ug]{/ 

u/fpg 

k|efljt If]qsf] 

cg'udg 

 ;+/If0f If]q  

klxnf] xKtf k|f/lDes hfgsf/Lsf] cfwf/df 

cfktsflng dfgjLo ;xof]u 

pknAw u/fpg] 

cfktsflng sf]ifsf] 

Joj:yf ug]{  

 :yfgLo tx 

;fdflhs zfvf /  

lh;;n] ;dGjo 

ug]{  

 

;+qmfds /f]u h:t}M sf]le8 !( 

af6 k|efljt afnaflnsf, lszf]/ 

lszf]/L, dlxnf, ckfËtf ePsf 

JolSt nufot hf]lvdtfsf] 

n]vfhf]vf tyf tYofs+ ;+sng 

;j]{If0fsf]nflu JolQm 

tf]Sg] 

 ;+/If0f ljifout 

If]q ;ldlt 

 

;+qmfds /f]u h:t}M sf]le8 !( 

af6 k|eflj dlxnf, lszf]/L, 

afnaflnsf, cfk|jf;L sfdbf/, 

h]i7 gful/s, ckf+utf / LGBTIQ 

x?nfO{ lx+;f, b'Jo{jxf/, x]nf / 

e]befjaf6 arfpFg ;"rgfd"ns 

;Gb]z k|;f/0f ug]{ . 

pknJw ;+rf/ 

dfWodx?sf]] tYofÍ 

cBfjlws ug]{ / 

;dGjo ug]{ 

 ;+/If0f ljifout 

If]q ;ldlt, lh;; 

 

lh=lj=Jo= ;ldlt;+u ;dGjo u/L 

MIRA ;j]{If0fsf] 6f]nL kl/rfng 

ug]{  

;j]{If0fsf] nflu JolQm 

tf]Sg] 

 :yfgLo tx tyf 

lh;;  

 

x/fPsf, tgfju|:t, 3fOt], czSt 

cflbsf] tYofÍ ;+sng ug]{ / 

e]l6Psf nfO{ kfl/jfl/s k'gld{ng 

u/fpg], Go'gtd cfwf/e't ;xof]u 

sf] nflu tYofs+ cfsng ug]{ . 

;Dks{ 8]:s ;~rfng 

ug]{  

;~rf/ cj?4 

x'g]  

;+/If0f If]q  

klxnf] 

dlxgf 

Child Protection/ Women 

violence, Physical violence, 

;DalGwt tYofÍx? 

cBfjlws ug]{ 

;xL ;"rgf 

k|flKtdf sl7gfO 

:yfgLo tx, 

;+/If0f If]q 

 



 

 
 

ljkb\sf] 

36gf 

kZrft\sf] 

cjlw 

ljkb\sf] cj:yfdf ul/g]] 

cfktsflng sfo{ -ljkb\sf] 

k|s[ltdf cfwfl/t_ 

cfktsflng cj:yf 

;Daf]wg ug{ ul/g]] 

k"j{tof/L sfo{ 

k"j{tof/L sfo{ 

;Daf]wg ug{ 

vf8nsf] 

klxrfg 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

k"j{tof/L 

sfo{sf nflu 

cg'dflgt 

nfut 

Conflict h:tf sfo{sf] lgoldt 

cg'udg u/L cfjZos k|ltsfo{ 

ug]{ 

cfO;f]n]zg tyf Sj/]g6fOgdf 

/x]sf JolStx?, ljz]if u/L dlxnf, 

n}+lus lx+;fdf (GBV) k/]sf dlxnf 

,afnaflnsf Ho]i7 gful/s , 

ckfËtf ePsf JolStx?sf] 

:ofgL6/L Kof8, em'n, sDan 

Recreational Kits / Dignity 

kits, KISORI KITS, MISP 

Packages cflb cfjZos ;fdfu|L 

pknJw ug]{ . 

 

;DalGwt tYofÍx? 

;+sng / cBfjlws 

ug]{ 

 ;+/If0f ljifout 

If]q ;ldlt, 

UNFPA 

 

bf];|f] dlxgf :jo+;]js x?sf] kl/rfng u/L 

cfjZostf cg';f/ 

Psychosocial Counseling ug]{ 

pknJw dgf];fdflhs 

ljdz{stf{sf] tYofÍ 

cBfjlws ug]{ 

dgf]ljdz{stf{ 

sf] ;+Vof sdL 

x'g ;Sg] tyf 

pgLx?n] ;dod} 

;]jf pknJw  

gu/fpg] 

:yfgLo tx, 

;+/If0f If]q tyf 

;f] If]qdf sfo{/t 

ljleGg u};; 

 

t]>f] dlxgf cfjZostf cg';f/ ;r]tgf 

sfo{qmd ;~rfng ug]{ 

IEC ;fdu|Lsf] 5kfO 

tyf Joj:yfkg ug]{ 

 :yfgLo tx, 

;+/If0f If]q 

 

१२. कायावन्द्ियन तथा पनुरािलोकन रणनीतत 

१२.१ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिना वक्रयाजशल हनु े

lhNnfdf s'g} klg ljkb\sf] ;dodf lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt sf] k|d'vsf] x}l;otn] k|d'v lhNnf 

clwsf/Ln] dfgjLo p4f/sf] sfo{df ljkb\k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] k"0f{ sfof{Gjog u/fpgsf nflu d'Vo 

e"ldsf lgjf{x ug'{x'g]5 . o; ;ldltn] ljkb\sf];dodf lhNnf l:yt ;a} ljsf; tyf dfgjLo ;fxfotfdf ;+nUg 

lgsfox?nfO{ pgLx?sf] lgoldt sfo{nfO{ dfgjLo ;fxfotfsf] sfo{tkm{ nufpg ;dGjo tyf lgb]{zg lbg ;Sb5g . 

  



 

 
 

१२.२ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको कायावन्द्ियन योिना 
lhNnfsf] ljkb\k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf sfof{Gjog lgDgfg';f/ ul/g]]5M 

qm=;+= sfo{qmd ldlt 

! lhljJo ;ldltsf] a}7s, If]qut tof/L lgoldt 

@ ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] cBfjlws d:of}bf lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt df k|:t't 

h]7 klxnf] xKtfdf  

# lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt n] ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf kfl/t 

ug]{ 

h]7 bf];|f] ;ftf  

$ lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfnfO{ lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

l;ldltdf cg'df]bg u/fpg] 

cfjZostfg';f/ 

% ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] ;dLIff rf}dfl;s ?kdf  

^ ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] cBfjlws @)&( ciff9  

k|:t't lhNnf ljkb\ k'j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf, @)&( sfof{Gjogsf nflu cfjZos ;|f]t, ;fwg / ah]6;a} 

ljifout lgsfo, :yfgLo tx, k|b]z tyf s]Gb|Lo ;/sf/, lhNnf ;dGjo ;ldlt a}t8L, u}/;/sf/L ;+3–;+:yf tyf 

cGt/f{li6«o ;xof]u lgof]usf] dfgjLo ;xof]u zfvf;+u ;dGjo / cGo bft[ lgsfo;+u klg ;xof]usf] nflu kxn 

ul/g]]5 .  

१२.३ विपद् पूिवतयारी तथा प्रततकायव योिनाको तनयतित सिीिा तथा अद्याितिक 

ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] lgoldt ;dLIff tyf cBfjlws ug{sf nflu lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt 

n] g} sfd ug]{ 5 . 

१३. प्रततिेदन तथा अतभलेखन 
lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf lhNnfsf ;a} ;/f]sf/jfnf lgsfox?n] :jfldTj u|x0f u/]sf] 

cflwsfl/s b:tfj]h xf] . ljkb\sf] a]nf tyf ljkb\ kZrft lhNnfsf] ljsf; tyf dfgjLo ;xfotf ;DaGwL sfo{nfO{ 

k|efjsf/L ?kdf Joj:yfkg tyf ;Daf]wg ug{ of] b:tfj]hn] lbzf lgb]{z ub{5 . o;af6 ljkb\ Joj:yfkgnfO{ 

lhNnf tyf :yfgLo txsf] ljsf; k|lqmofdf d"n k|jfxLs/0f ug{ / ;a} lgsfo tyf txnfO{ ljkb\ k"j{ tof/Ldf s]xL 

ah]6 ljlgof]hg ug{ d2t k'Ub5 . tyflk tTsfn lhNnf ;dGjo ;ldltaf6 kfl/t x'g g;s] lhNnf ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldltsf] a}7sn] cg'df]bg u/L sfof{Gjog ug{ ;lsg]5 .  

१४. जिल्ला विपद् व्यिस्थापन सतिततको काि, कतवव्य र अतिकार देहाय बिोजिि हनुछे 
-s_ kl/ifb\, sfo{sf/L ;ldlt tyf k|b]z ;ldltaf6 :jLs[t gLlt, of]hgf tyf sfo{qmd sfof{Gjog ug{ ;xof]u ug]{, 

u/fpg], 

-v_ lhNnfsf] ljkb\ k|ltsfo{ of]hgf tof/ u/L nfu" ug]{, u/fpg], 

-u_ lhNnf :t/df /x]sf] cfkTsfnLg sfo{;~rfng s]G›sf] ;~rfngdf ;anLs/0f ug]{, 

-3_ pknAw ;|f]tsf] pRrtd k|of]u tyf k|jfx u/L ljkb\ k|efljt If]qdf vf]hL tyf p4f/ ug]{, 

-ª_ g]kfn ;/sf/af6 :jLs[t dfkb08 cg';f/ /fxt ljt/0f ug]{, u/fpg] tyf lhNnfl:yt ;/sf/L tyf u}/;/sf/L 

sfof{nonfO{ ;f]xL cg';f/ /fxt ljt/0f ug{ nufpg], 

-r_ ljkb\ k|efljt If]qdf cfjZostf cg';f/ oftfoft tyf dflg;sf] cfjt hfjtdf lgoGq0f ug]{, 

-5_ ljkb\sf sf/0f l;lh{t kmf]xf]/ tyf cGo cgfjZos j:t' x6fpg] jf x6fpg nufpg], 



 

 
 

-h_ ljkb\sf] ;dodf d[To' ePsf dflg;sf] zj tyf hgfj/sf] Joj:yfkg ug]{, u/fpg], 

-em_ cfkTsfnLg cj:yfdf ljkb\ k|efljt JolQmx?sf] nflu cf>o u[xsf] Joj:yf ug]{, 

-`_ ljkb\sf] ;dodf tTsfn kl/rfng x'g ;Sg] u/L ;'/Iff lgsfonfO{ b'?:t /fVg nufpg], 

-6_ ljkb\ k|efljt If]qdf vfg]kfgL, vfBfGg, nQfsk8f tyf cf}iflw pkrf/ h:tf cTofjZos j:t'sf] k|aGw ug]{, 

-7_ ljkb\ k|efljt If]qdf tTsfn cfjZos kg]{ c:yfoL ef}lts ;+/rgfx¿sf] lgdf{0f ug{ nufpg], 

-8_ ljkb\sf] cj:yfdf :yfgLo :t/df pknAw ;/sf/L, u}/;/sf/L Pj+ lghL oftfoftsf ;fwg, oGq, ;/;fdfg, 

vfB ;fdfg cflb sfg"g adf]lhd lgoGq0fdf lnO{ k|of]u ug]{ jf ug{ nufpg], 

-9_ ljkb\sf] hf]lvddf /x]sf jf ljkb\ k|efljt If]qdf /x]sf c;'/lIft ejgx¿ eTsfpg nufpg], 

-0f_ c;'/lIft ejg tyf :yfgdf /x]sf ljkb\ k|efljt JolQmx¿nfO{ ;'/lIft :yfgdf :yfgfGt/0f ug]{, 

-t_ ljkb\ k|efljt If]qdf :jo+;]js, ljz]if1 tyf k/fdz{bftfnfO{ kl/rfng ug]{ / ;f]sf] ;'kl/j]If0f ug]{, 

-y_ /fli6«o jf cGt/fl{\i6«o u}/;/sf/L ;+:yfx¿af6 ul/g] p4f/ tyf /fxt Pj+ ;xof]u cflb lqmofsnfksf] ;dGjo 

ug]{, 

-b_ ljkb\sf] ;dodf vf]h, p4f/ tyf /fxt / k'gnf{e ;DaGwL sfo{sf] nflu :yfgLo tx nufot ;DalGwt 

lgsfox?;Fu ;dGjo ug]{, 

-w_ ljkb\ kZrft cfpg ;Sg] ;xfos k|sf]kx?sf] Go"gLs/0fsf nflu cfjZos sfo{x¿ ug]{, 

-g_ ljkb\ k|efljt If]qdf ;Í6u|:t If]q 3f]if0ff ug{' kg]{ cj:yf /x]df g]kfn ;/sf/ ;dIf l;kmfl/; ug]{, 

-k_ ljkb\ ;DaGwL ;"rgf k|jfx ug]{, 

-km_ p4f/ tyf /fxt sfo{qmdsf] k|ult ljj/0f k|flws/0fdf k7fpg], 

-a_ ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwdf tf]lsP adf]lhdsf cGo sfd ug]{,  u/fpg] . 

-#_ lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] ;lrjfno, a}7s ;DaGwL sfol{\jlw / cGo Joj:yf tf]lsP adf]lhd x'g]5 . 

१५. स्थानीय सरकार सञ्चालन ऐन, २०७४ अनसुार विपद् व्यिस्थापन सम्बन्द्िी गाउँपातलका िा 
नगरपातलकाको काि, कतवव्य र अतिकार (दफा ११ को उपदफा २ न.) 

!_ ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwL :yfgLo gLlt, sfg"g, dfkb08, of]hgfsf] sfo{fGjog, cg'udg / lgodg,  

@= :yfgLo :t/df ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf, k"j{ ;'rgf k|0ffnL, vf]h tyf p4f/, /fxt ;fdu|Lsf] k"j{ 

e08f/0f, ljt/0f / ;d'Gjo,  

#= :yfgLo t6aGw, gbL / klx/f]sf] lgoGq0f tyf gbLsf] Joj:yfkg / lgodg,  

$= ljkb\ hf]lvd If]qsf] gS;fÍg tyf a:tLx¿sf] klxrfg / :yfgfGt/0f,  

%= ljkb\ Joj:yfkgdf ;+3, k|b]z / :yfgLo ;d'bfo, ;+3;+:yf tyf gLlh If]q;+u ;xof]u, ;dGjo / ;xsfo{,  

^= ljkb\ Joj:yfkg sf]ifsf] :yfkgf tyf ;~rfng / ;|f]t ;fwgsf] kl/rfng,  

&= ljkb\ hf]lvd Go"lgs/0f ;DaGwL :yfgLo :t/sf cfof]hgfsf], th{df sfof{Gjog, cg'udg /  lgodg,  

*= ljkb\ kZrft :yfgLo :t/sf] k'g{:yfkgf / k'glgdf{0f,  

(= :yfgLo :t/sf] ljkb\ ;DaGwL tYofÍ Joj:yfkg / cWoog cg';Gwfg,  

!)=:yfgLo cfktsflng sfo{;~rfng k|0ffnL,   

!!=;d'bfodf cfwf/Lt ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwL sfo{qmd / ;~rfng,  

!@=ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwL cGo sfo{ .  

:yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/ -P]g sf] bkmf !&, @_  

!_ ufpF sfo{kflnsfsf] cWoIf jf gu/ sfo{kflnsfsf] k|d'vsf] cWoIftfdf k|To]s ufpFkflnsf tyf gu/kflnsfdf 

tf]lsP adf]lhdsf] :yfgLo ljkb\Joj:yfkg ;ldlt /xg]5 . 

@_ :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] sfd, st{Jo / clwsf/ b]xfo adf]lhd x'g]5 .  

s_ kl/ifb\af6 :jLs[t /fli6«o gLlt tyf of]hgf Pjd\ sfo{sf/L ;ldlt / k|b]z ljkb\ Joj:yfkg ;ldltaf6 

:jLs[t PsLs[t tyf If]qut gLlt of]hgf / sfo{qmd cg'?k x'g] u/L :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg of]hgf th{'df 

u/L sfof{Gjog ug]{ . 

v_ :yfgLo txnfO{ ljkb\ Joj:yfkgsf nflu cfjZos ah]6 ljlgof]hg ug{ nufpg] . 

u_ ;/sf/L, gLlh Pjd\ u}/;/sf/L ;+:yf, :yfgLo :jo+;]js, nufot ;DalGwt ;a} kIfsf] ;dGjo / ;+nUgtfdf 

ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwL sfo{ ug]{ u/fpg] . 



 

 
 

3_ :yfgLo txsf kbflwsf/L, sd{rf/L, :jo+;]js, ;fdflhs kl/rfns tyf ;d'bfonfO{ ljkb\ Joj:yfkg 

;DaGwdf k|lzIf0f lbg] Joj:yf ldnfpg] . 

ª_ ef}lts ;+/rgf lgdf{0f ubf{ ejg ;+lxtf nufot cGo :jLs[t lgb]{l{zsf jf dfkb08sf] kfngf u/fpg] . 

r_ :yfgLo ;d'bfonfO{ ljkb\k|lt hfu?s agfpg, ljkb\;+u ;DalGwt of]hgf tyf sfo{qmd th{'df ug{ tyf 

ljkb\sf] 36gf x'gf;fy k|ltsfo{sf nflu kl/rflnt x'g j8f jf ;d'bfo :t/df ljkb\ k'j{tof/L tyf k|ltsfo{ 

;ldlt u7g ug]{ . 

5_ ljkb\ k|ltsfo{sf nflu cfktsflng gd"gf cEof; ug]{ u/fpg] . 

h_ ljkb\ k|efljt If]qdf p2f/ tyf /fxtsf] Joj:yf ug]{ . 

em_ ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwdf ;fj{hlgs ;+:yf tyf Jofj;flos k|lti7fgn] o; P]g adf]lhd sfo{ u/] gu/]sf] 

cg'udg ug]{ . 

`_ :yfgLo txdf ljkb\ Joj:yfkg ;"rgf k|0ffnL tyf k'j{ r]tfjgL k|0ffnLsf] ljsf; / ;~rfng ug]{ u/fpg] . 

6_ :yfgLo :t/df cfkTfsfnLg sfo{ ;~rfng s]G›sf] :yfkgf / ;~rfng ug]{ . 

7_ ljkb\df kl/ x/fPsf, lau|]sf jf gi6 ePsf sfuhftsf] olsg tYofÍ cBfjlws u/L /fVg nufpg] . 

8_ ljkb\af6 k|efljt 3/kl/jf/sf] klxrfg, :t/ lgwf{/0f tyf kl/rokq ljt/0f ug]{ u/fpg] . 

9_ ljkb\sf] ;dodf k|of]u ug{ ;lsg] u/L jf?0f oGq nufotsf cGo pks/0f x? tof/L xfntdf /fVg nufpg] . 

0f_ sfo{sf/L ;ldlt, k|b]z ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt tyf lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] lg0f{o cg';f/ ljkb\ 

Joj:yfkg ;DaGwL cGo sfo{ ug]{ u/fpg] . 

t_ ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwdf tf]lsP adf]lhdsf cGo sfo{ ug]{ u/fpg] . 

#_ :yfgLo ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] ;lrjfno a}7s ;DaGwL sfo{l{jlw / cGo Joj:yf tf]lsP adf]lhd x'g]5 .  

१६. कायावन्द्ियन 
ljkb\ pTyfgzLn ;d'bfo 

ljkb\ pTyfgzLn ;d'bfo eg]sf] k|fs[lts tyf u}/ k|fs[lts  k|sf]ksf] hf]lvdx?af6 ;'/lIft /x]sf], 

ljkb\sf] ;dodf cfwf/e"t cfjZostfsf j:t'x?sf] kx'Frdf /x]sf], ljsf; lgdf{0fsf sfo{df ljkb\sf] ;Defljt 

hf]lvdx? 36fpg] ljlwnfO{ ckgfOPsf], lzlIft / ljkb\sf ;dodf ;xh ?kdf ;'/lIft :yfgdf :yfgfGt/0f ug{ 

;kmn, / ljkb\ kZrft ;f] ljkb\sf] tgfj af6 ;xh ?kdf b}lgs lhjg ofkgdf kms{g ;Sg] ;d'bfonfO{ g} ljkb\ 

pTyfgzLn ;d'bfosf] ?kdf lng ;lsG5 . 

;+:yfut ;+/rgf 

ljkb\hf]lvd Gol"gs/0fsf sfo{nfO{ lbuf] / k|efjsf/L ?kdf sfof{Gjog ug{ u/fpg / cfjZos lg0f{o 

k|lqmofdf ;lqmo ;xeflutf sfod x'g ;Sg] k|sf/sf] ;d'bfo, gu/kflnsf / ufpFkflnsf txdf n}lª\lus tyf 

;fdflhs ;dfj]lzs/0f ;lxtsf] alnof] ;ª\u7gfTds ;+/rgf /x]sf] ;d'bfonfO{ pTyfgzLn ;d'bfo dfGg ;lsG5 . 

;dGjo / ;fem]bf/L 

gu/kflnsf tyf ufpFkflnsf, lhNnf ;dGjo ;ldlt, lhNnf l:yt ;/sf/L sfof{no, k|b]z sfof{no / 

s]Gb|Lo txsf ;/sf/L lgsfosf ;fy} ljleGg ;fdflhs ;ª\3;+:yf jf gful/s ;dfh;+u ;DalGwt ;+:yf tyf 

;d"x;+u ;zQm ;dGjo ub}{ ljkb\hf]lvd Gol"gs/0fdf k|efjsf/L ;dGjo / ;fem]bf/L ug{ ;Sg], ;Ifd ;d'bfonfO{ 

ljkb\ pTyfgzLn ;d'bfo elgG5 . 

k"j{r]tfjgL k|0ffnL 

;d'bfon] ;lhn} ;+u k|of]u ug{, dd{t;Def/ ug{ / ;+/If0f ug{ ;Sg] ;d'bfodf cfwfl/t k"j{r]tfjgL 

k|0ffnLsf] :yfkgf ePsf] ;d'bfo ljkb\ pTyfgzLn ;d'bfo dflgPsf] 5 .  

ljkb\ hf]lvd Joj:yfkg of]hgf  

gu/kflnsf, ufpFkflnsf, j8f kflnsf / ;d'bfo txsf] sfof{Gjogof]Uo ljkb\hf]lvd Joj:yfkg tof/ 

ePsf] ;d'bfo h;n] ljkb\ k"j{tof/L, k|ltsfo{, k'gM:yfkg / k'glg{df{0fh:tf cfwf/e"t ljifoj:t' ;dfj]z ePsf] / 

sfof{Gjog ug{ ;lsg] k|sf/sf] of]hgfnfO{ k|efjsf/L of]hgfsf] ?kdf lnOG5 .   

k|lzlIft hgzlQm 



 

 
 

s'g} klg k|sf/sf] ljkb\ hf]lvd Joj:yfkgsf nflu bIf ljleGg k|sf/sf sfo{bn /x]sf] / To:tf sfo{bndf 

cfj4 JolQmx? ljkb\sf] ;Defjgf b]lvPdf tTsfn p4f/sf nflu ;f] If]qdf kl/rfng x'g ;Sg] sfo{bn ;lxtsf] 

hgzlQm /x]sf] ;d'bfonfO{ ljkb\ pTyfgzLn ;d'bfo elgG5 . 

ljkb\ hf]lvd Joj:yfkg sf]if 

gu/kflnsf tyf ufpFkflnsf txdf ljkb\hf]lvd Joj:yfkg sf]ifsf] :yfkgf ePsf] x'g'kg]{ h;sf] kl/rfng 

ljkb\ hf]lvd Joj:yfkg, hf]lvd Go"gLs/0f, k|ltsfo{ / k'gM:yfkgsf nflu dfq pkof]u ug]{ ;+:yfut Joj:yf 

:yflkt ePsf] x'g' cfjZos 5 . 

ejg lgdf{0f ;+lxtf kfngf ug]{ 

g]kfn e"sDkLo hf]lvdsf lx;fjn] ;+j]bglzn d'n's sf] ?kdf /x]sf] sf/0f klg e"sDkaf6 ;'/lIft /xg 

k|To]s kl/jf/n] cfkm\gf] 3/ lgdf{0f ubf{ e"sDk k|lt/f]wfTds ljlwsf] k|of]u u/]/ agfPsf] ePdf To:tf] ;d'bfonfO{ 

klg ljkb\pTyfgzLn ;d'bfo dflgG5 . 

vfg]kfgL / ;/;kmfOsf] Joj:yf ePsf] 

ljZj :jf:Yo ;ª\u7gsf cg';f/ ljZjdf la/fdL eP/ c:ktfn hfg]dWo] sl/a *) k|ltzt dflg; kfgLsf 

sf/0f pTkGg /f]usf] lzsf/ x'G5g\ . To;}n] ufpF 3/df :j:y hLjgsf nflu vfg]kfgL / ;/;kmfOsf] plrt k|aGw 

ePsf] x'g'k5{ . o;sf] nflu pko'Qm zf}rfno, z'4 vfg]kfgLsf] cfk"lt{ / kmf]xf]/d}nfsf] plrt Joj:yfkg k|d'v s'/f 

x'g\ . oL Joj:yf ePsf] ;d'bfo ;'/lIft / ljkb\ pTyfgzLn ;d'bfosf] ?kdf lng ;lsG5 . 

  



 

 
 

१७. अनसूुचीहरु : 

cg';"rL M @ ljkb ;Dks{ JolQm (Focal Person)  tyf ;+:yfsf] ljj/0f M 

qm=;+= Gffd ;+:yf Kfb 6]lnkmf]g g+ df]jfOn g+= 

! vu]Gb| ef/tL lhNnf k|zf;g sfof{no k|zf;sLo  clws[t )(%%@)@## (*%*&*@))) 

@ df]xg axfb'/ ;fpb lhNnf k|x/L sfof{no k|x/L lg/LIfs )(%%@)!)! (*%*&(!^!! 

# lvn axfb'/ /fgf xg'dfgWjh u'Nd ;]gfgL )(%%@)!)% 

)(%%@)@)) 

(*^#)@()@@ 

(*@@^%&!#% 

$ u0f]z axfb'/ zfx ;z:q k|x/L an  

g+=%! u'Nd x]=Sjf= a}t8L 

;= k|=gf=p=  (*%!!$@!&$ 

% cd/ l;x sfls{ bz/yrGb gu/kflnsf gfoa ;'Aaf  (*$*(&!!^^ 

^ dx]z /fh kGt kf6g gu/kflnsf gfoa ;'Aaf  (*$!))!*(& 

% k|ljg wfg's k'rf}{+8L gu/kflnsf cfO{=6L= clkm;/  (*%*&*!^!^ 

^ k|ofu /fh kGt d]nf}nL gu/kflnsf gfoa ;'Aaf  (*$**#@^)@ 

& u0f]z bQ hf]zL bf]u8fs]bf/ ufpkflnsf  ;xfos kfrf}+  (*$*&&@@#@ 

* k'?iff]Td gfy l8nfz}lg ufpkflnsf  ;xfos kfrf}+  (*$**%&$$) 

( ;'/]z ;fls{ k~r]Zj/ ufpkflnsf ;xfos kfrf}+  (*^!%#%#)% 

!) nIdL bQ hf]zL lzjgfy ufpkflnsf  /f]huf/ ;+of]hs  (*^*$*^#(^ 

!! ;'/]Gb| l;x wfdL ;'g{of ufpkflnsf /f]huf/ ;+of]hs  (*%*$@@)%( 

!@ zf]ef hf]zL l;uf; ufpkflnsf  clws[t 5}6f}+  (*^*%^!(!@ 

!# eLd bQ kf08]o g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L ;efktL    

cg';'rL M @ a}t8L lhNnf cGtu{tsf sfof{nodf /x]sf uf8Lx? sf ;jf/L rfnsx?sf] ljj/0f 

qm=;+

= 

sfof{nosf] gfd ;jf/L rfnssf] 

gfd 

;Dks{ g+= s}lkmot 

! lhNnf k|zf;g sfof{no lbks bt kGt (*$*&#(^#$  

@ /fli6«o cg';Gwfg sfof{no wd{ rGb (*^**)&(#%  

# l8lehg ;8s sfof{no, kf6g rlGb| wfdL (*$*&&#!#%  

$ l8lehg ;8s sfof{no, kf6g lszf]/ e66\ (*^**#%&*$  



 

 
 

qm=;+

= 

sfof{nosf] gfd ;jf/L rfnssf] 

gfd 

;Dks{ g+= s}lkmot 

% a[xb hnfwf/ Joj:yfkg s]Gb|, dxfsfnL, kf6g k|sf; dx/ (*%*&*@)))  

^ lhNnf lgjf{rg sfof{no uf]a/b\g /fgf (*$**&^)!)  

& l8lehg jg sfof{no dbg /fh e66\ (*$**$%%*(  

* k"jf{wf/ ljsf; sfof{no lj/ axfb'/ du/ (*^*%^)&!^  

( k"jf{wf/ ljsf; sfof{no /fd bt hf]zL (*$**#&#^%  

!) hn;|f]t ljsf; tyf l;rfO{ l8lehg sfof{no, kf6g xs{ lji6 (*^*%&#^*%  

!! vfg]kfgL tyf ;/;kmfO l8lehg sfof{no x]d/fh e66\ (*^(%^#)@(  

!@ vfg]kfgL tyf ;/;kmfO l8lehg sfof{no ch'{g /f]sfof (*$*$&@%&#  

!# zx/L ljsf; tyf ejg sfof{no gf/fo0f l;x wfdL (*$**&^@^*  

!$ lhNnf c:ktfn s[i0fb]j e66\ (*$**&^@@@  

!% :jf:Yo sfof{no rGb| l;x sfsL{ (*$**%#@^!  

!^ s[lif  1fg s]Gb| xl/; gfy (*$*&&!!*(  

!& e]6]/]g/L c:ktfn tyf kz' ;]jf lj1 s]Gb| /fh]Gb| k|;fb e66\ (*$*&$((@%  

!* ;'Vvf kmnk'mn ljsf; s]Gb|, ;tafem /fh' 6]/ (*!$*@&#^(  

!( g]kfn ljB't k|flws/0f ho axfb'/ dx/f (*^%&(#)*$  

@) g]kfn ljB't k|flws/0f rGg/ cf}+hL (*)^$*%#(^  

@! g]kfn 6]nLsd sfof{no g/]Gb| l;x sfsL{ (*^**%$&#!  

@@ eLdbQ kf]ln6]lSgs OlG:6Ro'6, kf6g blnk l;x j'8fn (*$$^&%@&$  

@# gu/ vfg]kfgL cfof]hgf ;'/t hf]zL (*^%^@$%%@  

@$ ;8s l8lehg sfof{no, l6«k/ p4j lji6 

lszf]/ e6\6 

(*^)%$(@^& ÷ 

(*^**#%&*$ 

 

cg';"rL #   cfktsfnLg sfo{ ;+~rfng s]Gb| Pj+ ljkb Joj:yfkg sf]ifsf] df}Hbft /sd 

qm= 

;+= 

sfof{no÷:yflgo tx÷;+:yf 

cfktsflng sfo{ 

;+~rfng s]Gb|sf] 

:yfkgf 

ljkb Joj:yfkg  sf]ifdf 

df}Hbft /sd ?= 

s}lkmot 

! lhNnf k|zf;g sfof{no ePsf] 22,85,000.00  

% bz/yrGb gu/kflnsf gePsf] 25,00,000.00  

^ kf6g gu/kflnsf gePsf] 15,00,000.00  

& k'/rf}8L gu/klnsff  gePsf] 50,00,000.00  

* d]nf}nL gu/kflnsf gePsf] 61,00,000.00  

( bf]u8fs]8f/ ufpkflnsf  gePsf] 3,50,000.00  



 

 
 

qm= 

;+= 

sfof{no÷:yflgo tx÷;+:yf 

cfktsflng sfo{ 

;+~rfng s]Gb|sf] 

:yfkgf 

ljkb Joj:yfkg  sf]ifdf 

df}Hbft /sd ?= 

s}lkmot 

!) l8nfz}lg ufpkflnsf  ePsf] 5,00,000.00  

!! k~r]Zj/ ufpkflnsf gePsf]   

!@ lzjgfy ufpkflnsf  gePsf] 30,38,270.59  

!# ;'g{of ufpkflnsf gePsf] 5,00,000.00  

!$ l;uf; ufpkflnsf  gePsf] 70,00,000.00  

!% g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L ———— 50,0000.00 %) kl/jf/ sf] nflu 

/fxt ;fdu|L e08f/0f 

/x]sf] 

cg';"rL $    a}t8L lhNnfleq /x]sf x]nL k]8x?sf] ljj/0f 

तस.नं. 

हेतल्याडको तबिरण  

सैतनक/गैह्रसैतनक 
जिल्ला र स्थान Longitude Latitude 

Night Landing 

Facility 

भए/नभएको 

१ 
बैतडी जिल्ला द .न.पा.गढी  ४

बैतडी  
80

०
25'40" 29

०
33'20" नभएको 

सैतनक 

२ दशरथचन्द्द न .पा. ४ टुतडखेल  80
०
25'33" 29

०
33'16" नभएको सैतनक 

३ पञ्चेश्वरगा.पा-३ कुलाउ 80
०
19'14" 29

०
24'39" नभएको गैह्र सैतनक 

४ तसगास गा.पा .९ चौखाि  80
०
47'48" 29

०
29'08" नभएको गैह्र सैतनक 

५ तसगास गा.पा .७ जशितलि 80
०
50'27" 29

०
27'21" नभएको गैह्र सैतनक 

६ पचुौडी न.पा .१ हाट  80
०
42'06" 29

०
36'10" नभएको गैह्र सैतनक 

७ पचुौडी न.पा.५ कुिाकोट  80044'23" 29036'15" नभएको गैह्र सैतनक 

८ पचुौडी न.पा.३ नकाली  80043'01" 29036'18" नभएको गैह्र सैतनक 

९ पाटन न.पा .४ पाटन 80033'11" 29027'49" नभएको गैह्र सैतनक 

१० तडलाशैनी गा.पा .- ३ लेक  80036'17" 29041'21" नभएको गैह्र सैतनक 

११ सनुवया गा.पा .- २ तसउडे  80031'21" 29030'40" नभएको गैह्र सैतनक 

१२ दोगडाकेदार गा.पा .- १ ररि 80033'21" 29037'07" नभएको गैह्र सैतनक 



 

 
 

 

बैतडी जिल्ला तभत्र रहेको (Open Space) एयरपोटवहरुको तबिरण 

तस.नं. न.पा/गा.पा .िडानं .सवहत 
Open Space  

रहेको स्थान 

Map Sheet 

Number 

िते्रफल 

)m2) 
कैवफयत 

१ पाटन न.पा ४ पाटन 298006D कररब ७५०िगव तिटर  

२ पचुौडी न.पा १ हाट 298006 D कररब ६५० िगव तिटर  

cg';"rL % िैतडी जिल्लाको िनसनु पिुवतयारी/उद्धारका लागी उपलव्ि स्रोत सािनहरु 

(Search And Reschu Matrials) -(SAR) को वििरण  

SAR ;fdu|Lx?sf] xsdf ;DaGwLt :yflgo tx / lhNnf k|zf;g sfof{no ;+u ;Dks{ tyf ;dGjo ug'{kg]{ 5 . 
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१ िस्र्स   १४   १                     १५ 

२ नसईइलन  डोरी( रोल)   १२ १० ३ ५ ३       १०         ४३ 

३ चसइननजरोप       १                     १ 

४ िेन्ड मसईक १ ४    १   २                 ७ 

५ कटन डोरी समटर,१४० १                           १ 

६ म्र्सटे्र्       २                     २ 

७ जेनरेटर १                           १ 

८ Frist Aid ककट बक् ३ ३       ५       १         १२ 

९ पूली १                           १ 

१० रेस्पोकेहटग ् १                           १ 

१२ 
बोल्ड कटर/फलसम 
कसटन े

१      १                     १ 

१३ चेन ् पेट्रोल १   १  १                     २ 
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१४ वसकीटकी, बे्  ्ेट १                           १ 

१५ वसकीटकी, िेन्ड ्ेट २                           २ 

१६ ्ेफ्टी बेलट १                           १ 

१७ मसउनटेननग रोप     २                       २ 

१८ 

िेल्मेट फोरमसउनटेननग 
रेस्त्कुर् 

    २                       २ 

१९ Shovel     २  १५                     २ 

२० Screw lock Carbineer     ३  ५                     ३ 

२१ Ascender     १                       १ 

२२ Autolock carabineer     ३                       ३ 

२३ 
Figure and 
Descender 

    २                       २ 

२४ Self Breaking     २                       २ 

२५ Hand Lamp     २                       २ 

२६ 
Prussice Rrpe 
Loopedling 

    २                       २ 

२७ Sit harness     ५  ३                     ५ 

२८ Pully Single     २                       २ 

२९ प्रसशक कोड       १०                     १० 

३० प्र्सडल       ४                     ४ 

३१ वसटर िेल्मेट       ६                     ६ 

३२ 

लसइफ लसईन रोप 
[१००समटर] 

      १                     १ 

३३ थ्रो व्र्सग     ५ ५                     ९ 

३४ स्ट िसने्       ३                     ३ 

३५ रेस्त्कु ब्र्सगबोडा       १                     १ 

३६ बोडी िसने्        ३                     २ 

३७ डसर्नससमक रोप       १                     १ 
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३८ स्त्टसनतक रोप       २                     २ 

३९ गगरर गगरर       १                     १ 

४० ्ेल्फ्रेककग डड्ेनडर       १                     १ 

४१ डबल रेस्त्कर्ु पुल्ली       ३                     ३ 

४२ लसइफ बोई     २ १                     ३ 

४३ कम्बल       २                     २ 

४४ ्सइरन १                           १ 

४५ चसइननज लसइट २                           २ 

४६ छसतस       २                     २ 

४७ स्डी/भर्साङ १      १                     १ 

४८ फरुवस   २३ १५ १५ ३                   ४६ 

४९ गैटी [पपक]   २९ १५ १५ ४ १                 ५५ 

५० बेल्चस   २४    १५ ४                   २८ 

५१ ट्र्ुब १ ६   ८           २         १७ 

५२ बसलहटन[फलसम]       २                     २ 

५३ बन्चरो   १५ २ २                     १८ 

५४ गल, ्ब्बल २ २३ ४ २ ६ ३                 ४० 

५५ पसनी बुट, गम बूट १ १४ २३ २०                     ५७ 

५६ पसल १५                           १५ 

५७ लसईफ ज्र्सकेट/ एप्रोन   ३८ ३५ २५ १२         ८         १२३ 

५८ रीपसल   १०     ३                   १३ 

५९ फसर्र प्रुफ ्ुट   ११    २                     ११ 

६० िेड लसईट ३ ११ १५ १५                     ४६ 

६१ टचा   ११   १   ४                 १७ 

६२ वसटर बोतल     १० १४                     २४ 
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६३  िसते  आरी   ५   
 

          १         ७ 

६४ स्त्टेचर १ ३७ ४ २         ५           ४८ 

६५ 
Fire Extinguisher -
4kg/6kg 

  ६ ४  ४                     १० 

६६ Back Pack Pump(21)       २                     २ 

६७ िेल्मेट २० २३ ४५ २० १२ २       १२         १३४ 

६८ फरमेन टेन्ट   ७                         ७ 

६९ फसर्र स्त्वसटर ५ ४ ४ ५                     १८ 

७० फसर्र रेक ५                           ५ 

७१ फसर्र एक् िोइ २                           २ 

७२ फसर्र रेक िोइ ६                           ६ 

७३ रेगुलेटर                   २         २ 

७४ जुमर       २                     २ 

७५ पट्टी                   ५०         ५० 

७६ गलोभ्ज पेर्र     २५ २५           ६         ४४ 

७७ नी स्त्पोटर                   ५         ५ 

७८ कर्सरसबबनस     ५ 
 

                    १८ 

७९ अजक्जन ग्र्स् ्ेट                   १         १ 

८० डने्जर कटन                   २         २ 

८१ रेनकोट                   ५         ५ 

८२ िेड टचा       १५                     १३ 

८३ फे् मसस्त्क       
 

                    १३ 

८४ फसर्र बूट       
 

                    १३ 

८५ ्ौक् पेर्र       
 

                    १३ 

८६ ्ौक्       
 

                    ९ 

८७ ्सबेल /बेल्चस     १५ १५ ४ ५                 ३६ 
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८८ पिपसाल       
 

        १२           १४ 

८९ स्टहट       
 

          ६         ८ 

९० झोलस                   १         १ 

९१ िेगजस बबलेड                   १         १ 

९२ ज्र्सकेट        २           २०         २० 

९३ जम्प ्ुट १३   १०                       २३ 

९४ 

िेल्मेट फोर मसउनटेन ्
रेस्त्कु 

    २                       २ 

९५ Full Body Harness     ३  ३                     ३ 

९६ ्चा लसईट     १  १                     १ 

९७ लेडर     १  १                     १ 

९८ िसईड्रलोक जेक     १  १                     १ 

९९ गे् मसस्त्क     ५  ५                     ५ 

१०० मेगसफोन     १  १                     १ 

१०१ फसर्र ब्लांकेट     १  १                     १ 

१०२ िेल्मेट पवद सभजर     १०  १०                     १० 

१०३ रेस्त्कुरोप १०० समटर     १  १                     १ 

 

 

 

 

  



 

 
 

अनसूुची ५ तनिावण व्यिसायी संर्, बैतडी अन्द्तगवत रहेका खोि तथा उद्धार सािग्रीको वििरण 

तनिावण व्यिसायी संर्, बैतडीका सम्पकव  व्यक्ती :lasfz rGb -dxf;lrj_  

सम्पकव  नं. : (*%!!^#(&% 

तस.नं. तनिावण व्यिसायीको नाि, ठेगाना र सम्पकव  नं. खोि तथा उद्दिर 
सिग्रीको वििरण 

उपकरणको नं. र 
उपलब्ि  हनु ेस्थान 

चालकको निि र 
िोबिइन नं. 

१  
Ujfn]s lgdf{0f ;]jf k|f=ln=  

b=g=kf=$ uf]7fnfkfgL  

;'/]z rGb (*)!#(#&!^ 

डोिर/स्काइभेटर  af=# v !*!#   

bz/yrGb 

gu/kfnLsf 

lbks e§  

(*^%()(@#$ 

@  O{Gb| wg' lgdf{0f ;]jf   

सनुवया ufpkfnLsf x6}/fh  

wg axfb'/ rGb (*$*&&@!(% 

स्कfिइभेटर  Aff # s @$)  

सनुवया ufpkfnLsf 

nId0f af]x/f  

(*%!!^#@*% 

#  lau la P08 sDkgL  

b=g=kf=$ u9L  

lasfz rGb (*%!!^#(&% 

डोिर  ;] ! s !!&!  

bz/yrGb 

gu/kfnLsf 

la/]Gb| wfdL  

(*%*&*!!&! 

$  /f]on lgdf{0f ;]jf  

b=g=kf=! u'?vf]nf  

gGb /fh e§ (*$**$%#)^ 

डोिर  ;] ! s #($  

;tafem d':ofrf}/ 

b=g=kf= 

Nff]s] wfdL  

(*^%^%#)%@ 

%  /f]on lgdf{0f ;]jf  

b=g=kf=! u'?vf]nf  

gGb /fh e§ (*$**$%#)^ 

स्कfइभेटर  ;] ! s *!$  

;tafem d':ofrf}/ 

b=g=kf= 

kbd P]/  

(*^$&%^*%$ 

^  s}nfz sG;6«S;g  

b=g=kf=% dfs{8ufp  

bfg l;x /fjn (*$**()(*$ 

स्कfइभेटर  af=@ v ^$%*  

kf6g gu/kfnLsf 

/fd lai6  

(*$#&&$%#& 

&  s}nfz sG;6«S;g  

b=g=kf=% dfs{8ufp  

bfg l;x /fjn (*$**()(*$ 

डोिर  ;]=! s (&%  

d]nf}nL gu/kfnLsf 

nf]s]Gb| ;fpb 

*  s'j/ lgdf{0f ;]jf  

k'=g=kf= s'jfsf]6  

bdg s'j/ (*$*&%&%@* 

डोिर  ;]=!s $&#  

k'/rf}8L gu/kfnLsf 

/d]z e08f/L 

(  k|df]b sG;6«s;g  

kf=g=kf= a}t8L  

lbk]Gb| rGb (*$**)#!)@ 

स्कfइभेटर  ;]! s &!*  

Kff6g gu/kfnLsf 

k/df]b du/  

(*$%###%#$ 

!)  P; s] lgdf{0f ;]jf  

dbg df]xg lai6 (*%!@#&(##  

kf=g=kf= a}t8L  

स्किइभेटर  Aff @ s @)^%  

Kff6g gu/kfnLsf 

k|]d sfsL{ 



 

 
 

 

cg';"rL ^ 

lhNnf k|zf;g sfof{no / pBf]u jfl0fHo;+u a}t8LsfaLr cfktsflng vfB cfk'lt{sf nflu ePsf] ;dembf/L kq .  

 

 

 



 

 
 

 

cg';"rL & 

lhNnf ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf cBfjlws sfo{bn, @)&( 

qm=;+ sfo{bn gfd kb sfof{no ;Dks{ g+= 

! ;+of]hs  vu]Gb| ef/tL k|zf;sLo  clws[t lhNnf k|zf;g 

sfof{no a}t8L 

(*%*&*@))) 

@ ;b:o  z+s/ axfb'/ af]x/f k|zf;sLo  clws[t  lhNnf k|zf;g 

sfof{no a}t8L 

(*$#@!(%^% 

# ;b:o  nf]s]z zfx sfo{sf/L lgb]{zs, ORDS/ 

k/fdz{bftf (UNFPA/FAYA) 

cK;gkmf]/ l/;r{ 

P08 8]ened]06 cg 

;:6]g]ljln6L, a}t8L 

(*%*$$)((( 

(*$*&$^*%% 

$ ;b:o ;'/]Gb| b]j e§ sDko"6/ ck/]6/ lhNnf k|zf;g 

sfof{no 

(*$*&@@$^$ 

 

cg';"rL * g]kfn kqsf/ dxf;+3 -lhNnf zfvf, a}t8L, cGtu{t sfo{/t kqsf/x?sf] ljj/0f_ 

 

S.N Name Contact Email Media 

1 Prem Bhat 9848860123 mayalu.prem@gmail.com Mountian Television 

2 Nari Badu 9858781415 badunari@gmail.com Nepal Television  

3 Amar Bhattarai 9858752016 bhattaraiamar68@gmail.com Naya Patrika  

4 Bira Gadal 9848835893 bira.gadal@gmail.com Nagarik Daily 

5 Lokesh saud 9858752098 lokesh.saud@gmail.com Kantipur Television 

6 Laxmi Panday 9741046841 lpanday2070igmail.com Radio Nepal 

7 basanta bist 9848746222 bistbasant@gmail.com Surnaya times weekly 

8 Gokarn dayal 9848843956 gk.dayal@gmail.com Gorkhapatra Daily 

9 Bhagirath Awasthi 9848729238 awasthi.bhagirath@gmail.com Radio Niglashini 

10 DB Chand 9848730263 devchand22@gmail.com Arko patrika weekly 

11 Mahan Chand 9848782010 weeklymahakali@gmail.com Mahakalikhabar weekly 

12 Binod Shing Bist 9749515259 binodbist2070@gmail.com Nepal News Agency  

13 Radio SansherFM 095520537 newssansher@gmail.com Radio SansherFM 

14 Radio SaugaatFM 095520512 saugaatfm_news@yahoo.com Radio SaugaatFM 

15 Radio NiglashiniFM 9858751094 anirudramidia@gmail.com  Radio NiglashiniFM 

16 Ghansyam Pant 9848851200 sidharekha@gmail.com Sidharekha.com 

17 Ishwor Bohara  9860793274 ishwarbohararj@gmail.com Khabarpalika Daily 

18 Tripti Shahi 9844864590 triptishahi50@gmail.com kantipur Daily 

19 Radhika Bhatt 9848770218 rbhatt977@gmail.com Janaadarsa Weekly 

20 Jayraj Awasthi 9868772048 jayrajjwasthi@gmail.com Ujyaalo  



 

 
 

21  Cp Lohiya 9848832403 cplohiya94@gmail.com Radio Nepal 

22 Chandrakant Awasthi 9858477778 awasthimoon47@gmail.com Niglashini FM  

23 Radio SevenStar 095410027 radiosevenstar@gmail.com Sevenstar 

24 Radio Baitadi  9848887071 radiobaitadi@gmail.com Baitadi  

25 Mahesh Awasthi 9858752099  Gyalexi TV 

26 Laxman Bk 9848888686 bclaxman886@gmail.com Melauli FM News 

27 Janak Saud 9841689298 janaksaud518@gmail.com PrimeTimes TV/Radio Baitadi  

28 Radio Melauli 9858780555 radiomelauli@gmail.com Radio Melauli 

 

cg';"rL ( a}t8L lhNnf cGt{ut /x]sf PDa'n]G;x?sf] ljj/0f 

एम्बलेुन्द्स संचालन गने संस्थाको 
नाि 

एम्बलेुन्द्स रहन े स्थान 
एम्बलेुन्द्सको 

प्रकार 
चालकको नाि सम्पकव  नम्बर 

दशरथचन्द्द नगरपातलका 

जिल्ला अस्पताल बैतडी जिल्ला अस्पताल बैतडी Type C प्रकाश भट्ट ९८६४७५७७८१ 

जिल्ला अस्पताल बैतडी जिल्ला अस्पताल बैतडी Type C कृष्ण देि भट्ट ९८४८८६२२२ 

थातलगाडा स्िास््य चौकी थातलगाडा स्िास््य चौकी Type C िोहन नाथ ९८६५८४४६६९ 

देवहिाडौँ स्िास््य चौकी देवहिाडौँ स्िास््य चौकी Type C तबरेन्द्र बोहरा ९८४८७०७४५७ 

दशरथचन्द्द स्ितृत प्रततष्ठान द.न.पा.-५,सनु्द्दरखाली हाल संचालन िा नरहेको 
पाटन नगरपातलका 

प्रा.स्िा. केन्द्रपाटन प्रा.स्िा. केन्द्र पाटन Type C चतरु बहादरु चन्द्द ९८६०७३७५७८ 

िेलौली नगरपातलका 

िेलौली नगरपातलका 
िेलौली नगरपातलका 

पररसर 
Type C गणेश तसंह नेगी ९८६५९८४२०९ 

सनुवया गाउँपातलका 

सनुवया गाउँपातलका सनुवया गाउँपातलका Type C रोशन चन्द्द ९८४८७९३५५१ 

सनुवया गाउँपातलका सनुवया गाउँपातलका Type C वहकित ऐरी ९८५८७७५५४५ 

तडलाशैनी गाउँपातलका 

तडलाशैनी गाउपातलका तडलाशैनी गाउपातलका हाल संचालनिा नरहेको 

दोगडाकेदार गाउँपातलका 
दोगडाकेदार गाउँपातलका खोच लेकबिार Type C तबर तसह ऐरी ९८६५७९२६७६ 

पंचेश्वर गाउँपातलका 
पंचेश्वर गाउँपातलका कुलाउ स्िास््य चौकी हाल संचालनिा नरहेको 
जशिनाथ गाउँपातलका 
जशिनाथ गाउँपातलका स्िास््य चौकी Type B िनविर तसह िनाडी  ९८६९९०७९५५ 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जिल्ला प्रशासन कायावलय 

जिल्ला आपतकालीन कायव सञ् चालन केन्द्र, बैतडी 
District Emergency Operation Center, Baitadi 

सम्पकव  नं. ०९५५२०५८३, ९८५८७८२००० 

E-mail : deocbaitadi@gmail.com 

 

 

 


