
 
 

 

डढेलो तथा आगलागी नियन्त्रण पूर्व तयारी तथा प्रनतकायव योजिा  
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निनत २०८१ फागिु ७ गतेको जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापि सनिनतको बैठकबाट अििुोदि गररएको योजिा।  



 
 

 
दईु शव्द 

 

 

यस बैतडी जजल्लािा वर्गत केही र्र्वदेजि डडेलो एरं् आगलागी एक प्रकोपको रूपिा बवढरहेको पररपेक्षिा 
यसको सिजुित व्यर्स्थापि िाफव त यसिा पिे िकारात्िक प्रभार्को न्त्यूिीकरण र यसको उजित प्रयोगबाट भउूपयोग 

वर्कास, जैवर्कवर्वर्धता संरक्षण एरं् र्न्त्यजन्त्तकुो बासस्थाि सधुार र स्थािीय सिदुायको जीवर्कोपाजवििा टेर्ा सिेत 

पगु् ि जाि ेदेजिन्त्छ।  

डढेलो तथा आगलागी नियन्त्रण पूर्व तयारी तथा प्रनतकायव योजिा, २०८१ ले यसको प्रभार्कारी कायावन्त्र्यििा 
सम्बन्त्ध सरोकारर्ालाहरूको सिन्त्र्य र सहकायव िाफव त जलर्ाय ुपररर्तवि र र्ि डडेलो प्रकोप बीिको िक्रलाई तोड्ि े

वर्श्वास नलएको छु। साथै,  डडेलोको कारण हरेक र्र्व बढ्दै गइरहेको सािाजजक आनथवक र र्ातार्रणीय क्षनत न्त्यूिीकरण 

भई प्राकृनतक स्रोत व्यर्स्थापिको क्षेरिा यस प्रनतकायव योजिाले एक ियााँ अध्याय थप् िछे भने्न वर्श्वास सिेत नलि 

सवकन्त्छ। यस योजिा अन्त्तगवत वर्नभन्न निकायले आफ्िो तफव बाट कायवक्रि तजुविा गरी कायावन्त्र्यििा नलि सजजलो हिुे 
वर्श्वास सिेत नलएको छु।  

यस पूर्वतयारी तथा प्रनतकायव योजिा तयार गिे कायविा संलग्ि सबै सरोकारर्ालाहरु, वर्शरे्गरी यस पूर्वतयारी 
तथा प्रनतकायव योजिा कायवदलका संयोजक पर्ि कुिार शाही एरं् सदस्यहरूलाई धन्त्यर्ाद ददि िाहन्त्छु। अन्त्तिा र्ि 

डढेलो पूर्वतयारी तथा प्रनतकायव योजिा तयार गिे कायविा प्रावर्नधक सहयोग परु् याउि ेकप्यूटर अपरेटर सरेुन्त्र देर् भट्ट 
लगायत सबै किविारीहरु, सरोकारर्ाला संस्थाहरूको सहयोग सराहिा गदवछु। अब यो योजिा कायावन्त्र्यि गरी र्ि डडेलो 
तथा आगलागी नियन्त्रण कायविा सररक हिु सम्बजन्त्धत सबै व्यजि तथा संस्थाहरूलाई आग्रह गदवछु।  
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िण्ड -१ 
पररियः 

डढेलो प्राय र्िजङ्गल एरं् र्िाबजस्तिा लाग्ि ेअिजन्त्रत आगोको रूप हो। सािान्त्यतया बोलीिालीिा र्िजङ्गलिा 
लागेको र र्िजङ्गलिा हिुे आगजिीलाई र्ि डडेलो भने्न गररन्त्छ। जङ्गलिा रहेका जैवर्क प्राङ्गाररक पदाथवहरु सखु्िा भएर 

जल्ि सक्ि ेअर्स्थािा रहेको बेलािा प्राकृनतक र्ा िािर्ीय कारणबाट र्िजङ्गल नभरपािा र्ासे िैदाि तथा िरबारीिा 
आगो सल्कि गई अिजन्त्रत हुाँदै वर्िाशकारी रुपिा बढ्दै जािे आगजािीको रुपलाई र्ि डढेलो र्ा डढेलो भनिन्त्छ। 

तापक्रि बढ्दै जाि,ु िौसि सकु्िा हुाँदै जाि,ु ज्र्लिशील पातपनतङ्गर जनिििा सिुा अर्स्थािा रहि,ु िानिसले होनसयारी 
िअपिाउि,ु जिसो हिुे सियका ददिहरू र्ट्दै जाि ुर गिीका ददिहरूको सङ्खख्या बढ्दै जाि,ु वहउाँदिा पािी िपिुव, िौसिी 
प्रवक्रयािा अनिजितता आदद कारणले गदाव र्ि डडेलो बढ्दै गएको िहससु गररएको छ। र्ि डढेलोले र्ि र्िस्पनत 

र्न्त्यजन्त्त ुर त्यसिा आजित सिग्र प्राणीहरू तथा र्ातार्रणको वर्िाश गराउाँदछ भिे िािर्बजस्तिा सिेत प्ररे्श गिव 
सक्िे सम्भार्िा र्ा बजस्तिा डढेलो प्ररे्श गरर ठुलो जिधिको क्षनत हिुे गरेको देजिन्त्छ। उजित तररकाले 

व्यर्स्थापि गिव िसकेिा र्िवर्िाश तथा क्षयकरणको कारक तत्त्र्हरूिध्ये र्ि डढेलो पनि िानिन्त्छ। 

१.१- र्ि डढेलोका तत्त्र्हरू  

डढेलो लाग्िका लानग जलिशील पदाथव इन्त्धि, आगोको स्रोत र अजक्सजिको आर्श्यकता पदवछ। यी तीि 

तत्त्र्हरूको उजित संयोजिबाट िै डढेलो लाग्दछ। आगो बल्ि आर्श्यक पिे यी तीि तत्त्र्हरू एकै ठाउाँिा संयोजि हिु 

िपाएिा र्ा िददएिा आगो सल्कि पाउाँदैि। र्ििा अजक्सजि र इन्त्धि शभुकाििा प्रिरु िारािा रहेको हनु्त्छ। र्ि 

डढेलोबाट बिाउि आगोको स्रोतबाट टाढा राख् ि सके िार आगो लाग्िबाट बिाउि सवकन्त्छ। प्राकृनतक रूपिा जम्िा 
भएर सकेुका पातपनतङ्गर तथा काठदाउरा जस्ता जलिशील पदाथवहरूिा आगो सरुु भई बढ्दै गएर र्ि डढेलोिा रूपान्त्तरण 

हिु जान्त्छ। 

१.२- र्ि डढेलो उत्पजिका कारणहरु 

र्ि डढेलो बारेिा अध्ययि गदाव यसको उत्पजिका कारणहरुिा प्राकृनतक कारण र िािर् सजृजत रहेको पाईन्त्छ।  

िेपालिा र्ि ढडेलो लाग्िे कारणहरु िध्ये िौपाया (भेडा, बाख्रा, गाई, गोरु, भैसी, िच्िर, र्ोडा आदद) िराउि ेगोठालाबाट 

र कृवर् जनिि िनललो बिाउि जनििका पातपनतंगर पोल्ि,े डढाउिे क्रििा लाग्ि ेआगलागी भएको देजिन्त्छ। 

१.२.१-  प्रकृनतजन्त्य डढेलो 
िािर्ीय वक्रयाकलाप बाहेक प्राकृनतक कारणबाट र्ििा आगो सल्कि गई लाग्ि ेडढेलोलाई प्राकृनतक र्ि 

डढेलो भनिन्त्छ । यस प्रकारको डढेलो िट्याङ पदाव, ढुङ्गा पजल्टाँदा ठोवकएर हिुे र्र्वणबाट, रुि वर्रुर्ाहरुको हााँगावरं्गा 
एक आपसिा जोडले ठोवकाँ दा हिुे र्र्वणबाट, ज्र्ालाििुी र्ा ठूलो भकूम्प जााँदा निस्किे आगोको ज्र्ालाबाट र सूयवको ताप 

लेन्त्सजन्त्य र्स्तिुा पिव गई आगो बल्ि जााँदा सिेत लाग्ि ेगरेको पाईएको छ । 

१.२.२-  िािर्ीय  डढेलो 
िेपालका लाग्िे र्ि डढेलोको प्रििु कारणिा िािर् सजृजत वक्रयाकलाप िै िखु्य हो भने्न गररएको छ । िािर्ीय 

कारणबाट हिुे र्ि डढेलोलाई र्नगवकरण गदाव िानिसको लापर्ावही र्ा रे्र्ास्ता, जािीजािी र्ा नियतबस र नियजन्त्रत आगो 
लगाउाँदा नियन्त्रण बावहर गएर डढेलो लाग्िे गरेका पाईन्त्छ।   
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क) दरु्वटिाजन्त्य र्ि डढेलोः िानिसले जीवर्कोयापि गिे कायव तथा वक्रयाकलाप गदाव अिािक, झदुिएर र्ा भलुबस र्ि 

जंगलिा आगो सल्कि गई हिुे आगलागी आकजस्िक र्ि डढेलो हो । िेपालिा लाग्ि ेर्ि डढेलो िध्ये केही डढेलो 
आकजस्िक रुपिा लाग्ि ेगरेको पाइन्त्छ। आकजस्िक र्ि डढेलो लाग्ि ेकारणहरु यस प्रकार रहेका छि ्। 

❖ िेतबारी तथा िरबारी सफा गिव लगाइएको आगो अनियजन्त्रत भई र्ििा प्ररे्श गरेर । 

❖ िरुोट, नबंडी, सलाईका कााँटी िनिभाई र्ििा फ्यााँकेर । 

❖ िािा पकाएर, र्िभोज िाई आगो िनिभाएर र्ििा छाडेर जााँदा फैनलएर । 

❖ र्ििा गोल पोली, अररङ्गाल पोल्दा, िह काढी आगो िनिभाई छाडेर । 

❖ रााँको बाली र्िको बाटो भएर वहंड्दा आगो लप्का िसेर । 

❖ अजग्िरेिा सफा गिे क्रििा आगो फुजत्कएर । 

❖ गाडीबाट आगोको जझल्को निस्केर । 

❖ र्ि नभरबाट जािे वर्द्यतु लाइि सट भएर निस्किे जझलका र्ििा सजल्कएर । 

❖ जशकारीको बन्त्दकुबाट गोलीबाट निस्केको आगोको नभल्को फैनलएर । 

❖ बच्िाहरु आगोसंग िेल्दा िजजकिा सजल्कएर 
❖ गोठालाहरुले गोठिा आगो सल्काएर त्यसै छाडेर राख्दा फैनलएर । 

ि) जािीबझुी लगाउि ेडढेलोः िानिसहरुले जािीबजुझ र्ििा हािी िोक्सािी गराउिे नियतले र्ि, जंगल, िरबारीिा गिे 

आगजिी िै जािीजािी लगाएको डढेलो हो । िेपालिा हिुे र्ि डढेलोको िध्ये धेरै जसो डढेलो जािीजािी हिुे गरेको 
देजिन्त्छ । यी र्ि डढेलो लाग्िे कारणहरु यस प्रकार छि ्। 

❖ राम्रो र्ााँस तथा च्याउ पलाउिे आश गरेर । 

❖ डढेलो पनछको िनललो िाटो िेतबारीिा नभत्र्याउि । 

❖ िोररया फाँ डािी गरी िेती गिव । 

❖ रुि नबरुर्ा सकुाएर काठ दाउरा प्राप्त गिव । 

❖ गैरकाष्ठ र्ि पैदार्ार संकलि गिव । 

❖ वहंस्रक र्न्त्यजन्त्त ुधपाउि । 

❖ र्न्त्यजन्त्तकुो जशकार गिव । 

❖ र्ि अपराध लकुाउि । 

❖ सािदुावयक र्िबाट र्ि पैदार्ार नलिबाट बजन्त्ित भएर । 

❖ सकेुका पातपनतङरले बाटो वहंड्ि अप्ठेरो हिु सक्ि ेहुाँदा सहज बिाउि । 

ग)  नियजन्त्रत डढेलो  

आगो र्ि व्यर्स्थापिको एक औजार सिेत हो । तर नियन्त्रण बावहर गयो भिे ठूलो धि, जि, र्ि र र्न्त्यजन्त्तकुो 
वर्िास गिव सक्छ । र्ि व्यर्स्थापि गिे उद्दशे्यले राविय र्ि, राविय निकुञ््ज/आरक्षहरु, सािदुावयक र्िका साथै अन्त्य 

र्िहरुिा गिी िौसि शरुु हिु ुअगानड नियजन्त्रत रुपले अग्िीरेिा सफा गिव, ििवत गिव, िण्ड/उपिण्डहरु व्यर्स्थापि 

गिव, र्ि जंगलिा पातपनतङ्गर कि गिव सार्धािीका साथ आगो लगाउिे गररन्त्छ भिे यसलाई नियजन्त्रत डढेलो भनिन्त्छ । 

होनसयारी पयुावईएि भि ेयो नियजन्त्रत डढेलो पनि अनियन्त्रण भै ठूलो क्षनत पयुावउाँछ । 
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१.३- र्ि डढेलोका प्रकारहरु 

र्ि डढेलोले र्ि जंगलको कुि ठाउाँिा र्ा भागिा क्षनत पयुावउाँछ त्यसको आधारिा र्ि डढेलोलाई ३ प्रकारले 

र्नगवकरण गररएको छ । यसिा सतहिा लाग्िे, जनिििा लाग्िे र छरिा लाग्ि ेर्ि डढेलो पदवछि ्।  

क) सतही डढेलोः सतही र्ि डढेलोले र्ि जंगलको सतहिा रहेका सकेुका पात पनतंगर, झारपात, स–सािा बोट वर्रुर्ा 
जलाएर िोक्साि पयुावउाँदछ । यो डढेलो प्रायः तराईका सिथर क्षेरहरु र पहाडी क्षेरका िकव , र्ााँसे िैदाि, पािाहरुिा 
लाग्ि ेगदवछ । अन्त्य र्ि डढेलोको तलुिािा यसले ठुलो िोक्साि गदैि । यो डढेलो लागेको ठाउाँिा पिुः वर्रुर्ाहरु 

पलाएर आएको देजिन्त्छ । यो डढेलो नियजन्त्रत रुपिा लगाई संरजक्षत क्षेरहरुिा र्न्त्यजन्त्तहुरुको िरण व्यर्स्थापि 

गिव र्ााँसे िैदाि व्यर्स्थापि गिे गररएको पाईन्त्छ । यस्तो डढेलोलाई सजजलै नियन्त्रण गिव सवकन्त्छ । 

ि) उप–सतह र्ा भईू डढेलोः यस डढेलोले जनििको सतहिा रहेका गलैंिा जस्तै बाक्ला बोटवर्रुर्ाका साथै थवुप्रएर रहेका 
बाक्ला पातपंनतगरहरु सबैलाई जलाउाँछ । यो डढेलोले सकेुका रुि वर्रुर्ाको जरासम्ि नभरनभरै फैनलन्त्छ। 

जनििको गवहराईिा पगेुको ठाउाँिा अन्त्य ज्र्लिशील र्स्त ुजस्तै कोईलाको सम्पकव िा आएिा सो सिेतिा सल्कि 

गई जनिि बावहर धुाँर्ा िार निस्केको देजिन्त्छ । यो र्ि डढेलो अनत हािीकारक हनु्त्छ । यसलाई नियन्त्रण गिव 
कदठि हनु्त्छ । डढेलो लागेको ठाउाँिा रुिवर्रुर्ा पिुः पलाएर आउि सक्दैिि ्। यस प्रकारको डढेलोबाट प्राय 

भएका सबै रुि वर्रुर्ा िरेर जान्त्छि ्

ग) छरे र्ा टाउके डढेलोः यो र्ि डढेलोले रुिहरुको उपल्लो छर छरिा फैनलंदै रुिका हााँगानबंगा तथा पातहरु एकैसाथ 

जलाउाँदै हार्ाको गनतसंगै बढ्दछ । यो डढेलो सबैभन्त्दा ितरा र धेरै िोक्साि परुय्ाउिे िालको हनु्त्छ । यस 

प्रकारको र्ि डढेलो प्राय जसो कोणधारी (सल्ला) प्रजानतको र्ििा लाग्ि ेगदवछ । यो डढेलो लागेका प्रायः जसो रुि 

वर्रुर्ाहरु िदवछि ्। जोडले हार्ा िलेको सियिा आगोको लप्काहरु हार्ाको गनतसंगै एक रुिबाट अको रुििा 
सदवछ । कवहलेकाही त िजजकको पहाडको एक नभिाबाट हार्ाको झोिा सवहत बलेको पदाथवसंगै अको नभिािा सिेत 

सदवछ । यो र्ि डढेलो हार्ाको ददशासंगै अगाडी बढ्दै जािे हिुाले नियन्त्रण गिव कदठि हनु्त्छ । 

१.४ डढेलोलाई बढार्ा ददि ेर्तार्रणीय तत्र्हरु 

र्ि डढेलोलाई फैनलि/बढ्ि र्ा र्ट्ििा भ–ूबिौट, जनििको नभरालोपिा, र्र्ाव, तापक्रि, सापेजक्षक आदवता, 
हरुरर्तास आददका साथै प्रज्र्लिशील पदाथवको उपजस्थनत एरं् र्िस्पनतको प्रकारले प्रत्यक्ष असर पारररहेको हनु्त्छ । 

क) भ–ूबिौटः सिथर जनिि भन्त्दा नभरालो जनिििा र्ि डढेलोको रे्ग बढी हिुकुा साथै प्रभार् पनि बढी हनु्त्छ । नभरालो 
जनिि भएको स्थाििा डढेलो लागेिा जनत नभरालोपिा बढ्दै जान्त्छ त्यती िै डढेलोको फैलि ेगनत बढ्दै जान्त्छ। 

प्रत्येक १० नडग्री जनििको नभरालोपिा बवृि भएिा त्यहााँ लागेको डढेलोको फैलिे गनत दोब्बर हनु्त्छ भिे ३५ नडग्री 
भन्त्दा बढी नभरालो क्षरेिा डढेलोको गनत १० दोब्बर सम्ि बवृि हिु सक्दछ । 

ि) जलर्ायःु सखु्िा तथा गिीको सियिा डढेलोको प्रभार् बढी हनु्त्छ । वहउाँदिा बर्ाव प्रिरु िारािा भयो र र्ायिुण्डलिा 
आरवता कायिै रह्यो भि ेडढेलोको प्रभार् कि हनु्त्छ । तीस प्रनतशत र्ा सो भन्त्दा किी आरता भएको ठाउाँ र स्थाििा 
डढेलो (आगो सजल्किे उपयुवि तर ितरिाक अर्स्था हो । यो भन्त्दा किी आरता भएको अर्स्थािा डढेलो नियन्त्रण 

गिव कदठि हनु्त्छ । हरुी बतास िल्दा डढेलोको प्रभार् बढी हनु्त्छ । यदद हार्ाको गनत ४ निटर प्रनत सेकेण्ड िार बवृि 

भएिा डढेलो फैलि ेगनत २ गिुाले बवृि हनु्त्छ । हार्ाको तापक्रि ३७ नडग्री सेजल्सयस पगु्यो भि ेर्ि डढेलोको र्टिा 
बवृि हुाँदै जान्त्छ वकिकी यसले जनििका प्रज्र्लिशील पदाथवहरुलाई सखु्िा बिाईददन्त्छ । िेपाल लगायत बैतडी 
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जजल्लािा िार्, फल्गिु, िैर, बैशाि र जेष्ठ िवहिाहरु ज्यादै सखु्िा हिुे हुाँदा होनसयार र सजग हिु सवकएि भि े

डढेलोको प्रकोप बढ्ि ेर क्षनत हिु जान्त्छ । 

ग) ज्र्लिशील पदाथवः झ्याउ, प्राङगाररक पदाथव, सकेुका पातपनतङ्गर एरं् काठ/दाउरा, सल्लाको िोटो जस्ता ज्र्लिशील 

पदाथवको उपजस्थनतले डढेलो बढाउाँछि ्। सदार्हार र अधव पत्झड र्ि भन्त्दा पत्झड र्ि जंगलिा अत्यनधक िारािा 
पात झरेर जनिििा थवुप्रि ेहुाँदा र्ि डढेलोको प्रकोप बढी भई क्षनत पनि बढ्ि जान्त्छ । 

र्) गररबी, अजशक्षा र रुवढर्ादी परम्पराः र्िको िरािी िेतर्ारीिा ल्याए जनिि िनललो हनु्त्छ, िल बगेर िेतर्ारीिा 
आउाँछ, िेतर्ारी छेउछाउिा तप्केिी (सेप) हट्छ, आगो लगाएिा िााँडो राम्रो र्ााँस पलाउाँछ, िोररया पोली िेती गिे 

अजशजक्षत परम्पराको कारण र्ििा डढेलो लगाउिे गरेको पाईन्त्छ । साथै र्ि अनतक्रिणकारीहरुबाट रुिवर्रुर्ा 
सकुाई दाउरा बिाउि र नबक्री गिव, र्ि क्षरे अनतक्रिण गिव जंगलिा आगजिी गिे गरेको सिेत देजिन्त्छ । डढेलो 
रोकथाि र नियन्त्रण सम्र्न्त्धी सही सूििा र सन्त्देश स्थािीय सर्वसाधारण जितािा परु् याउि सकेिा डढेलोका 
प्रकोपिा किी आउि सहयोग पयुावउाँछ अन्त्यथा डढेलोको सिस्या परी िै रहिेछ । 

ङ) र्ि व्यर्स्थापिः सबै र्ि व्यर्स्थापि योजिाहरुिा र्िको व्यर्स्थापिका लानग र्ि तथा र्न्त्यजन्त्त ुसंरक्षण, सदपुयोग, 

झाडी सफाई, र्ि डढेलोको नियन्त्रण र रोकथाि गिे उपायहरुको बारेिा उल्लेि गररएको हनु्त्छ । ती योजिाहरु 

कायावन्त्र्यि गिे क्रििा काठ/दाउरा संकलिलाई प्राथनिकतािा रािेर काि गररन्त्छ भिे अन्त्य कायवलाई (जस्तै र्ि 

डढेलो रोकथािका लानग अग्िी पथ नििावण र सफाई, लाथ्रा र पोल व्यर्स्थापि, रुि कटाि, टुप्पाटुप्पी सफाइ, झाडी 
र सकेुका पातपनतंगर सफाई किै ध्याि ददएको देजिन्त्छ । र्ििा गिुव पिे न्त्यूिति व्यर्स्थापिका काि गिव िसक्दा 
पनि र्ि डढेलोले प्रिय पाएको हो । 

ि) प्रिार प्रसारः र्ि डढेलोले पािे तत्कालीि (अल्पकालीि) र ददर्वकालीि असर र प्रभार्को बारेिा वर्द्यनुतय संिार िाध्यि 

(रेनडयो, टेनलनभजि, एफ.एि) परपनरका, पोष्टर, होनडवङ बोडव, पिाव, पम्प्लेट, पसु्तक, िाटक, नभिेलेिि, 

अनभिजुिकरण गोष्ठी, तानलि आदद कायवक्रि संिालि गरी गाउाँ गाउाँिा सिेतिा फैलाउि सकेिा र्ि डढेलोको प्रकोप 

कि हिुे हनु्त्छ । वर्द्यालयका बाब ुिािीहरुलाई जशक्षणको िाध्यिबाट र्ि डढेलोको असर, प्रभार् र उपयोनगता 
र्ारेिा जािकारी गराउि ुपिे देजिएको छ । यस प्रकारका व्यर्स्थापिका काि गिव िसक्दा डढेलोिा नियन्त्रण हिु 
सक्दैि। 
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िण्ड -२ 

आगलागी तथा डढेलोको अर्स्था 
२.१- बैतडी जजल्लािा आगलागी तथा र्ि डढेलोको अर्स्था 

आगलागी तथा डढेलो बढी र्ा कि लाग्छ भने्न कुरा सोही र्र्वको िौसि र बर्ाविा भर पदवछ । वहउाँद तथा गिीका 
िवहिाहरुिा नियनित र्र्ावत भयो भि े र्ि जंगल शखु्िा हिु पाउाँदैि र डढेलो कि लाग्छ । वहउाँद तथा गिीका 
िवहिाहरुिा लािो सिय सम्ि र्र्ाव भएि भिे िौसि सखु्िा (िडेरी) पिे भएसंगै र्ि जंगलका पातपनतङ्गर सखु्िा हिुे हुाँदा 
धेरै डढेलो लाग्ि ेगरेको देजिन्त्छ । बैतडी जजल्लािा सिेत आगलागी तथा डढेलोको प्रकोप धेरै पवहले देजि भोग्दै आएको 
छ । 

िण्ड -३ 

डढेलोको असर र पररणाि 

र्ि डढेलोले सबै जैवर्क र्स्तहुरु (र्िस्पनत तथा प्राणीहरु) र अजैवर्क र्स्तहुरु (िाटो, ढंुगा र अन्त्य र्ातार्रण 

सिेत) लाई थोरै र्ा धेरै असर पारेकै हनु्त्छ । डढेलोको असर सकारात्िक भन्त्दा िकारात्िक बढी हिुे हुाँदा यसको पररणाि 

पनि दिुदायी र वपडादायी हनु्त्छ । र्िस्पनत तथा रुि नबरुर्ाहरुको कुरागदाव यसले तलुिात्िक रुपिा स–सािा 
नबरुर्ाहरलाई बढी असर पादवछ । कवहलेकाही ंत डढेलोले र्ििा गएका िानिस तथा र्रपालरु्ा जिार्र िार िभई िािर् 

बस्तीिा प्ररे्श गरी धिजिको क्षनत सिेत गराउाँछ । र्ि डढेलोका असर र पररणािको बारेिा बुाँदागत रुपिा तल प्रस्ततु 
गररएको छ । 

३.१- डढेलोका असर र पररणािहरू 

क) र्ि जंगलको वर्िास 

❖ बीउहरु डढ्ि,े स–सािा नबरुर्ाहरु डढ्ि/ेििे । 

❖ ठूला रुिहरुका पनि बोक्रा र पात सकु्ि सक्िे, काण्डिा र्ाउ बिेर रोग वकराको आक्रिण हिु सक्ि ेएरं् रुिको 
बिृीिा िकारात्िक असर पिे । 

❖ काठदाउरा, र्ााँस एरं् गैरकाष्ठ र्ि पैदार्ारको िोक्साि । 

❖ र्िको पिुरुत्पादि क्षितािा ह्रास । 

❖ िोटो संकलि गरेका क्षरेिा बढी िोक्साि । 

❖ लगातारको डढेलोका िहत्र्पूणव सदार्हार प्रजानत वर्स्तावपत भई किसल िाले पतझड एरं् डढेलो प्रनतरोधी 
प्रजानतको बवृि । 

ि) र्न्त्यजन्त्तलुाई हािी 
❖ अण्डा, बच्िा लगायत सबै उिेरका र्न्त्यजन्त्तकुो जल्िे र र्ाईते भइ क्षनत । 

❖ र्न्त्यजन्त्तकुो बासस्थाि वर्िास । 

ग) िाटाको गणुस्तरिा असर 
❖ िाटोको प्राङ्गाररक पदाथव डढेर सतह िाङ्गोभई हार्ा, र्ाि र र्र्ावको लानग िलुा हिुे एरं् िाटोको पािी सोस्ि े

क्षितािा ह्रास हिुाले भ–ूक्षयिा बवृि । 

❖ प्राङ्गाररक पदाथव डढेर िाटोको संरििा िै नबग्रिे । 
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❖ िाटोका सकु्ष्ि जीर्ाणिुा असर परी उर्वराशजििा ह्रास । 

❖ कम्पोष्ट उत्पादििा किी । 

❖ िाटोको िाइट्रोजि भण्डारिा ह्रास । 

र्) प्रदरु्ण 

❖ र्ायिुण्डलिा धरु्ााँ र ससािा िरािीका कणहरूले र्ाय ुप्रदरु्ण । 

❖ ताल/िदीिाला प्रदरु्ण । 

ङ) जलर्ाय ुपररर्तविका असर 
❖ काबवि भण्डारको स्रोतको रुपिा रहेका रुि नबरुर्ाहरु िानसि े। 

❖ रुि नबरुर्ा डढ्दा काबविडाइअक्साईड उत्सजवि हिुे र जलर्ाय ुपररर्तवििा सिेत भनूिका िेल्ि े। 

ि) र्िको सकु्ष्ि हार्ापािीिा असरः र्ि जंगलको प्रकृनत अिसुार स्थाि वर्शेर्िा फरक फरक सकु्ष्ि हार्ापािी रहेको हनु्त्छ। 

त्यसिा रहेका र्िस्पनतहरु डढेलोको कारणबाट िष्ट हनु्त्छि ्भि ेत्यसले स्थािीय हार्ापािीिा प्रत्यक्ष असर पादवछ  

छ) जैवर्क वर्वर्धतािा ह्रासः पथृ्र्ीिा रहेका सम्पूणव सकु्ष्ि जीर्, जीर्जन्त्त,ु र्िस्पनत र नतनिहरूको रं्शाण ुतथा पाररजस्थनतक 

प्रणालीहरूको वर्वर्ध वकनसिलाई जैवर्क वर्वर्धता भनिन्त्छ । र्ि डढेलोले यी सबै जैवर्क वर्वर्धतालाई एकैसाथ 

िपेटािा परी आजंशक र्ा पूणव रुपिा िोक्सािी गरी वयिीहरुको संख्या र वर्तरणिा प्रत्यक्ष असर पादवछ । नसनित 

संख्यािा रहेका निजित बासस्थाििा रहिे प्राणी, र्िस्पनतहरु सदाको लानग सिेत लोप भएर जाि सक्दछि ्। 

ज) पाररजस्थनतक प्रणालीिा असरः पाररजस्थनतक प्रणाली भिकेो जैवर्क (प्राणी र र्िस्पनत जगत) र अजैवर्क (र्ाि, पािी, 
िनिज, तथा अन्त्य पौवष्टक तत्र्हरू) र्ातार्रण बीिको अन्त्तर सम्र्न्त्ध हो । िेपालिा ११८ वकनसिका (तराईिा 
१०, िरेु क्षरेिा १३, िध्यपहाडी क्षेरिा ५२, वहिाली क्षेरिा ३८ र अन्त्य ५) पाररजस्थनतक प्रणालीहरू छि ्। वयिै 

पाररजस्थनतक प्रणाली वर्वर्धताले गदाव िै िेपाल जैवर्क वर्वर्धतािा धिी िानिन्त्छ । र्ि डढेलोले यी पाररजस्थनतक 

प्रणालीहरूिा आजित सबै जैवर्क तथा अजैवर्क र्स्तहुरुिा प्रत्यक्ष असर पारेर नतिीहरुको सन्त्तलुिलाई नबगारी 
ददन्त्छ।  

झ) पािीको स्रोतिा असरः र्िस्पनतहरुले परेको पािी जनिििा नसधै जनिििा पिवबाट रोक्ि,े पािी नसधै बग्ि बाट अर्रोध 

गरी जनिििा सोस्ि िद्दत गिे, पािीको बहार्लाई सन्त्तलुि बिाउि सहयोग गिे, जनििलाई जिसो राख्न, भ–ूक्षय, 

पवहरो रोकथाििा सहयोग गदवछि ्। रुिवर्रुर्ा र्ा र्िस्पनत रहेको स्थाििा पािीका िलुहरु रहेका हन्त्छि।्  र्ि 

डढेलोले भएका रुिवर्रुर्ा र र्िस्पनत िोक्सािी गिे हुाँदा अप्रत्यक्ष रुपिा पािीको िोतहरु सकु्ि जािे हनु्त्छ । 

ञ) र्िको सनु्त्दरतािा ह्रासः रुि वर्रुर्ाको उपजस्थनतले स्थािीय र्ातार्रण सनु्त्दरिय, आकव र्क, िििोहक बिाएको हनु्त्छ। 

ठुलो डढेलोले कुिै ठाउाँिा रहेका रुि वर्रुर्ा र र्िस्पनतहरु सिाप पादवछ र सो स्थाि उजाड, सखु्िा, र्िस्पनत वर्हीि 

बिाउाँछ । जसले गदाव हाम्रो र्ातार्रणिा रहेको सनु्त्दरतािा ह्रास आउाँछ र पिुः सोही अर्सथािा ल्याउि धेरै िेहित, 

लगािीको आर्श्यकता पदवछ । 

३.२- र्ि डढेलोका व्यर्स्थापििा देजिएका ििुौनतहरु 

❖ र्ि डढेलो निभाउि ेआधनुिक सािाग्री तथा औजार पयावप्त िहिु ु। 

❖ डढेलो निभाउि बजारिा सािाग्रीहरु उपलब्ध िहिु ुभएिा सिेत िहंगो हिु ुर गणुस्तररय िहिु ु। 

❖ डढेलो निभाउि ेदक्ष तानलि प्राप्त जिशजि िहिु ु। 
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❖ डढेलो नियन्त्रण तथा व्यर्स्थापिका लागी बजेटिा प्राथनिकता िपाउि ु। 

❖ सबै िागररकिा र्ि डढेलोको असर र प्रभार्का साथै नियन्त्रणका उपायहरुका प्रभार्कारी रुपिा प्रिार प्रसार 

हिु िसक्ि ु। 

❖ गररबी, अजशक्षा र सािाजजक रुढीबादी परम्पराले जरो गाडेको कारण िानिसहरुलाई र्ि डढेलोको बारेिा 
बझुाउि कठीिाइ हिु ु। 

❖ दगुवि ठाउाँिा डढेलो लागेको सूििा प्राप्त हुाँदा पनि भौगोनलक वर्कटताले नियन्त्रण गिव िसक्ि ु। 

❖ भौगोनलक बिोट असजजलो भएको कारण अजग् ि नियन्त्रक तथा अजग् िनिरोधक साधि र्टिास्थल पगु् ि कठीिाइ 

हिुे र वढला पगु्दा डढेलो धेरै फैनलएर नियन्त्रणिा कठीिाइ हिु ु। 

❖ स्थािीय तहिा अजग् ि नियन्त्रण संयन्त्र प्रभार्कारी रुपिा कायावन्त्र्यिा ल्याउि िसक्ि ु। 

❖ र्ि डढेलो नियन्त्रण गिे क्रििा र्ाइते तथा ितृ्य ुभएको ब्यजिको पररर्ारलाइ उजित राहत तथा क्षनतपूनतवको 
व्यर्स्था काििुत िहिु ु। 

❖ डढेलो रोकथाि तथा नियन्त्रणिा प्रभार्कारी भनूिका िेली उत्कृष्ठ कायव गिेलाइ उजित परुस्कारको व्यर्स्था 
गिव िसक्ि ु। 

❖ लकुीनछपी डढेलो लगाउिे प्रबजृिका कारण दोर्ीलाई काििुी कार्ावहीिा ल्याउि कठीिाइ हिु ु। 

❖ र्ि डढेलो नियन्त्रणिा अन्त्तरनिकाय बीि सिन्त्र्य प्रभार्कारी िहिु ु। 

❖ र्ि डढेलो सम्बन्त्धी िीनत, ऐि, नियिहरु प्रभार्कारी रुपिा कायावन्त्र्यि िहिु ु। 
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िण्ड – ४ 

डढेलो रोकथाि र नियन्त्रणका उपाय 

र्ि डढेलोलाई रोकथाि र नियन्त्रण गिव िखु्यत दईु उपायहरु अर्लम्र्ि गररन्त्छ । पवहलोिा डढेलो लाग्िै 

िददि गररि ेवक्रयाकलापहरु हिु ्भि ेदोस्रो र्ििा डढेलो लागेपनछ नियन्त्रण गिव गररिे वक्रयाकलापहरु पदवछि ्। साथै 

डढेलो रोकथािको प्रनतरक्षात्िक उपायहरु निभाउि ेर पिुरुत्थाि कायवक्रि कायावन्त्र्यिको कायवतानलका तयार गिे  

४.१ प्रनतरक्षात्िक उपायहरु 

र्ि डढेलो लाग्ि ुअगारै् डढेलो लाग्िै िददि गररिे वक्रयाकलापहरु यस अन्त्तगवत पदवछि ्। यसिा निम्ि उपायहरु प्रयोग 

गिव सवकन्त्छ। 

क) प्रिार प्रसार 
❖ रेनडयो, टेनलनभजि, परपनरका, पोष्टर, पम्प्लेट, होनडवङ बोडव, नभिेलेिि, िाटक, प्रर्िि, िेतिा जशवर्र, फेसबकु, 

गीत प्रनतयोनगता, शैजक्षक भ्रिण, सभा, गोष्ठी, तानलि जस्ता कायवक्रिहरु िाफव त ्डढेलो वर्रुििा जििेतिा 
अनभबवृि गराउिे । 

❖ तापक्रि, हार्ा र आरताको अर्स्था, पात पनतंगरिा सखु्िापि कस्तो छ ? जनििको जिसोपिा, िोहडा, उिाई र 

भ–ूप्रकृनत कस्तो छ ? सल्ला, िौडापाते, पतझर र्ा सदार्हार कस्तो र्ि हो ? वर्िार गरी र्ि डढेलोको ितरा 
सियको र्ोर्णा गिे र होनसयारी अपिाउि अिरुोध गिे । 

❖ डढेलोबाट र्रे्िी हिुे क्षनतको जािकारी सार्वजनिक गिे । 

❖ सखु्िा सियिा र्ििा जााँदा डढेलो सम्बन्त्धी अपिाउि ुपिे सार्धािी सम्बन्त्धिा सम्बजन्त्धत स्थािहरुिा सूििा 
टााँस गिे । 

❖ र्ििा र्ााँस एरं् काठ, दाउरा संकलि गिव तथा गाईर्स्त ुिराउि जािेहरुका लानग छुटै्ट िेतिा जागरण कायवक्रि 

सञ्चालि गिे । 

❖ प्रिनलत ऐि नियििा सिावर्ष्ट डढेलो सम्बन्त्धी दण्ड जररर्ािाका प्रार्धािहरु सञ्चार िाध्यि िाफव त ्जािकारी 
गराउिे । 

❖ डढेलोबाट हिु ेक्षजणक फाइदा र दीर्वकालीि िराम्रा असर र प्रभार्को सम्बन्त्धिा सर्वसाधारणलाई जािकारी 
गराउिे । 

ि) र्ि व्यर्स्थापि 

❖ र्ि क्षेरका सडक, गोरेटो र पैदलबाटो बाटो दायााँबायााँ रहेका सकेुका र्ााँसपात तथा काठ दाउराहरु सखु्िायाि 

पूर्व िै हटाउिे । 

❖ र्ि नभर रहेका सकेुका काठ, दाउरा, र्ााँसपात तथा रुि कटाि िछुाि गदावका फोहोरहरु जस्ता ज्र्लिशील 

पदाथवहरु हटाएर र्ि सफा राख् ि े। 

❖ अजग् ि रेिा  नििावण गिे अजग् ि रेिा नियनित सफा राख् िे एरं् र्ि नभर बीि बीििा सदार्हार प्रजानतको हररत पेटी 
बिाउिे । अजग् ि नियन्त्रण रेिा र्िको कुि भागिा बिाउिे भने्न सम्बन्त्धिा जंगलको भौगोनलक अर्स्थािा, 
हार्ाको बहि ेददशा, िोहडा, र्िको प्रकार र संरििा वर्िार गरी तयार गिे । 

❖ र्ि नभरका पयावपयवटि स्थल, र्ि भोजस्थल तथा क्याजम्पङ साइट र्रपर सफा राख् ि े। 
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❖ सल्लाको िोटो संकलि गररएका क्षेरिा रहेका सल्लाका पातहरु लगायतका अन्त्य ज्र्लिशील पदाथवहरु राम्ररी 
हटाउिे । 

❖ र्ृक्षारोपण क्षेरिा राम्ररी गोडिेल र सरसफई गिे । 

❖ र्ि सम्र्धविका वक्रयाकलापहरु नियनित कायावन्त्र्यि गिे । 

❖ नियजन्त्रत र्ि डढेलोको अभ्यास गिे, गराउिे । 

ग) पाठ्यक्रििा सिारे्शः वर्द्यालय तथा क्याम्पसहरुका पाठ्यक्रििा र्ि डढेलो सम्बन्त्धी वर्र्यर्स्त ुसिारे्श गरी 
अध्ययि अध्यापि गिे, गराउिे । 

र्) राणिीनत र योजिा कायावन्त्र्यि 

❖ र्ि डढेलो व्यर्स्थापि रणिीनत २०६७, सािदुावयक र्ि कायवयोजिािा डढेलो व्यर्स्थापिका लानग प्रर्धािहरु 

स्पष्टसंग सिारे्श गरी उि राजिएका प्रार्धािहरु कायावन्त्र्यि गिे, गराउिे । 

❖ र्ि डढेलो व्यर्स्थापि अभ्यास गिे, गराउिे । 

४.२- निधावररत (नियजन्त्रत) डढेलो 
र्ि डढेलो नियन्त्रणको प्रनतरक्षात्िक उपाय नियजन्त्रत डढेलो पनि हो । सखु्िा तथा गिी िौसि पवहले निजित र्ि 

क्षेरिा उपयिु िौसिी अर्स्थािा र्ि व्यर्स्थापिका पूर्व निधावररत उद्देश्य प्रानप्तका लानग योजिाबि तथा वर्रे्कपूणव 
तररकाले आगो लगाईन्त्छ । यसलाई र्ि व्यर्स्थापिको एक तररका तथा पाररजस्थनतक प्रणालीको एक भाग कै रुपिा 
सिेत नलि ेगरेको पाईन्त्छ । राम्रो अध्ययि, वर्स्ततृ योजिा, डढेलो निभाउिे सािग्री तथा जिशजि उपलब्ध भएपनछ िार 

यस वर्नधलाई कायावन्त्र्यि गिे गररन्त्छ । नियजन्त्रत डढेलो लगाइिे िण्डको र्ररपरी िदी, ताल, सडक आदद भएिा यो 
कायव बढी सरुजक्षत र सफल हनु्त्छ । र्ााँसे िैदािहरु व्यर्स्थापि गिव यस प्रकारको डढेलो प्रायः िंनसर र पौर् िवहिािा 
प्रयोग गररन्त्छ । 

क) प्रििु उद्दशे्यः र्िका ज्र्लिशील पदाथव र्टाएर सखु्िा/गिी िौसिको अनियजन्त्रत र वर्ध्रं्सकारी डढेलोको ितरा 
कि गिे । 

ि) नियन्त्रणको तररका 
❖ र्िलाई वर्नभन्न िण्डिा वर्भाजि गरी प्रत्येक िण्डको छुट्टाछुटै्ट योजिा तयार गिे । 

❖ डढेलो लगाउिे िण्डिा डढलो बावहर जाि िददि सरुजक्षत रे्रा बिाई सोिा रहेका र्ााँसपात लगायतका 
ज्र्लिशील पदाथव हटाउिे । 

❖ डढेलो लगाउिे क्षरे र्रपरका बानसन्त्दा, स्थािीय प्रशासि तथा सरुक्षा निकायलाई कायवक्रिको बारेिा जािकारी 
गराउिे । 

❖ स्थािीय बानसन्त्दासंग सिन्त्र्य गरी डढेलो निभाउिे सािग्री सवहतको एक टोली गठि गरी टोली िेता छाने्न र 

सञ्चारको राम्रो प्रबन्त्ध निलाउि े। 

❖ योजिा अिसुार कायव भएपनछ उपयुवि िौसि र सियिा एकै ददििा सवकिे गरी सरुक्षा रे्रा र्रपर डढेलो 
नियन्त्रण सािग्री सवहतका टोलीका सदस्यहरु राख् िे र डढेलो लगाउिे । 

❖ वर्शेर्त रे्रा पूणव नियन्त्रणिा हिु ुपछव । काि सम्पन्न िभए सम्ि टोली त्यही रवहरहि ुपछव । कवहंकतै आगोको 
अंश बााँकी छ वक छैि? राम्रोसंग िेकजााँि गरेर िार स्थल छाड्ि ुपदवछ । 
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ग) फाइदा 
❖ ठूलो डढेलो िलाग्िे र लागे पनि सजजलै निभाउि सवकिे । 

❖ झाडी/र्ााँसपात हटी बीउ तथा नबरुर्ा रोपण गिव सहज हिुे । 

❖ कडा आर्रण भएका कनतपय बीउहरु उम्रि सहज हिुे। 

❖ रोग र वकरा नियन्त्रणिा सर्ाउ पगु्ि े। 

❖ रुि नबरुर्ा कटाििछुाि गदाव निस्केका फोहोर हट्िे । 

❖ साल, िोटेसल्ला र वटक जस्ता प्रजानतको प्राकृनतक पिुरुत्पादििा सहज हिुे । 

❖ प्रििु प्रजानतसाँग अन्त्य प्रजानतको प्रनतसप्रधा कि हिुे । 

❖ गोडिेल, झाडी सफाईिा कि ििव लाग्ि े। 

❖ र्ााँसे िैदाि, पाररजस्थनतक प्रणाली, र्ााँस िािे जिार्र तथा नतििा आजित जिार्रका लानग केही फाइदा हिुे। 

र्) बेफाइदा 
❖ कुिै पनि र्िस्पनत पूणवरुपले डढेलो प्रनतरोधी िहिुे भएकोले केही ि केही त िोक्साि  व्यर्स्थापि अर्श्य हनु्त्छ। 

❖ प्राङ्गाररक पदाथव जलेर िाटोको िनललोपिा र्ट्छ । 

❖ काबवि भण्डारण स्रोतको रुपिा रहेको रुि वर्रुर्ाहरुको वर्िास भई काबवि डाईअक्साईड उत्सजवि हनु्त्छ। 

❖ िाटोको सतह िलुा भई भ–ूक्षयिा बवृि हिु सक्छ । 

ङ) पूर्वसार्धािी 
❖ पूणव नियन्त्रणको सनुिजितता िभै नियजन्त्रत डढेलो लगाउि ुहनु्न । 

❖ हार्ा, आरता, तापक्रि, ठाउाँको अर्स्था, र्ररपररको भ–ूउपयोग सम्बन्त्धिा टोलीका प्रत्येक सदस्यलाई राम्रो 
जािकारी हिुपुछव । 

❖ र्न्त्यजन्त्त ुबासस्थाि, डढेलो संरे्दिशील र्िस्पनत प्रजानत तथा स्थावपत िभई सकेको र्ृक्षारोपण के्षरिा डढेलो 
िलगाई त्यहााँको ज्र्लिशील पदाथव बावहर लगी जलाउिपुछव । 

❖ यो कायव गिव कदठि हनु्त्छ । उपयिु सिय छोटो हनु्त्छ । नछटो भए डढ्दैि र वढलो भए नियन्त्रण गिव गाह्रो 
हनु्त्छ। त्यसैले वर्शरे् ध्याि परु् याएर िार गिुव पछव । 

४.३ प्रनतरोधात्िक उपायहरु 

र्ि डढेलो लागी सकेपनछ नियन्त्रणका लानग गररिे सबै वक्रयाकलापहरु यसिा पदवछि ्। यसिा डढेलो लागेको ठाउाँको 
पवहिाि, सूििा संप्ररे्ण, वटि पररिालि, निभाउि,े काउन्त्टर डढेलो लगाउिे जस्ता वक्रयाकलाप पदवछि ्। 

क) र्ि डढेलो अिगुिि र पवहिाि गिे 

❖ डढेलो अिगुिि गिव ठाउाँठाउाँिा अर्लोकि टार्र नििावण गिे । 

❖ नियनित स्थलगत, पैदल र हर्ाई गस्ती गिे । 

❖ दूर संरे्दिजशल र दरुवर्ि जस्ता प्रवर्नध प्रयोग गरी डढेलो पवहिाि गिे । 

❖ डढेलो लाग्िे सियिा ठाउाँठाउाँिा डढेलो िौकीदारको व्यर्स्था र पररिालि गिे । 

ि) र्ि डढेलोको सूििा ददिःे  
❖ स्थािीय प्रवर्नध जस्तैः फोि, र्ण्टी, नसस्ठी, दिाहा, साइरि  

❖ आधनुिक प्रवर्नध जस्तैः ईन्त्टरिटे, फेसर्कु, ईिेल, ह्वाट्सएप, एस.एि.एस आदद प्रयोग गरी डढेलो लागेको ठीक 

ठाउाँ र स्थािको तत्काल सूििा सम्र्जन्त्धत ठाउाँिा ददिे व्यर्स्था निलाउि े। 
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ग) डढेलो रोकथाि वटि पररिालि 

❖ िेपाल प्रहरी, सशर प्रहरी र्ल िेपाल, िेपाली सेिा, र्ि किविारी, र्ि उपभोिा सिूह, गैर सरकारी संस्था, 
सािदुावयक र्ि उपभोिा िहासंर् िेपाल(फेकोफि), िागररक सिाज लगायतका निकायहरुको प्रनतनिनधत्र् हिु े

गरी एक डढेलो नियन्त्रण टोली गठि गिे र डढेलो नियन्त्रण तानलिको व्यर्स्था गिे । 

❖ र्ि डढेलो नियन्त्रण वटि पररिालि गिे । 

र्) डढेलो निभाउि े

❖ डढेलो नियन्त्रण औजार (जस्तैः पािीको झोला, दााँते, िकुुरी, हाँनसया, सारे्ल, कोदालो, बेल्िा, बन्त्िरो, बाजल्टि, 

आरा आदद) को व्यर्स्था गिे, गराउिे । 

❖ डढेलो निभाउि जािपूुर्व और्धी, िािा, पािी, उपयिु कपडा, पन्त्जा, ह्याट तथा रातको सिय भए फकेर 

आउाँदाको लानग टिवको व्यर्स्था निलाउि े। 

❖ फायर सटुर, हररयो स्याउला, नभजेको बोराले वपटेर, पािी, िाटो, बालरु्ा प्रयोग गरेर निभाउिे । 

❖ बढी संरे्दिशील क्षेरलाई अजग् ि नियन्त्रण रेिा बिाएर छुट्याउि े। 

❖ उल्टो ददशाबाट प्रनतरोधी डढेलो लगाई नियन्त्रण गिे । 

❖ आगो निभए पनछ ििािो भई रहलपहल आगो निभाउिे । 

❖ डढेलो वर्रुि लड्ि सिन्त्र्यात्िक कायव गिे तथा संस्थागत क्षिता सदुृढीकरण गिे । 

❖ डढेलो अिगुिि प्रणाली स्थापिा तथा सञ्चालि गिे । 

ङ) पिुरुत्थािः डढेलो क्षरेिा पिुरुत्पादि योजिा बिाएर र्ााँस रोपण, बकृ्षारोपण र अन्त्य संरक्षणका उपायहरु 

िाफव त क्षनतग्रस्त भनूि पिुरुत्थाि गिे । 

ि) उद्दार र राहतः डढेलोको कारणले सिस्यािा परेका, र्रर्ार वर्हीि भएका, दःुििा परेका व्यजि र्ा पररर्ारलाई उद्दार, 

राहत, सहयोगको र उपिारको व्यर्स्था गिे । 

४.४. प्रनतरोध डढेलो 
र्ि डढेलो नियन्त्रणको प्रनतरोधात्िक उपाय िध्येको यो एक तररका हो । डढेलो ठूलो भई सम्बजन्त्धत स्थाि िै 

गएर निभाउि िसवकि ेअर्स्थािा अग्िी नियन्त्रण रेिा र र्ि क्षेर बीिको सरुजक्षत स्थाििा गई वर्पररत ददशाबाट आगो 
लगाईन्त्छ । यसिा ठूलो डढेलो आई िपगु्दै नियजन्त्रत तर्रले रे्रािा रहेका ज्र्लिशील पदाथव जलाईन्त्छ । डढेलो 
निभाउि आगोको िै प्रयोग गररिे यो कायव कदठि र जोजििपूणव भए तापनि व्यर्जस्थत तरीकाबाट गररएिा प्रभार्कारी 
हनु्त्छ। 

क) प्रििु उद्दशे्यः र्िको केही भागिा वर्पररत ददशाबाट आगो लगाएर नियन्त्रण गरी र्ि डढेलो थप र्ि क्षेरिा फैनलि 

िददिे र नियन्त्रण गरेर र्ि बिाउिे । 

ि) नियन्त्रणको तररका 
❖ डढेलो नियन्त्रण टोली गठि गरी आर्श्यक औजार/सञ्चार सवहत डढेलो क्षरेिा जाि े। 

❖ यथासम्भर् प्राकृनतक बाटो, डााँडाको धार र्ा िोल्सीिा र्ााँसपात लगायतका ज्र्लिशील पदाथव हटाएर अजग् ि 

नियन्त्रण रेिा बिाउिे । 
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❖ अजग् ि नियन्त्रण रेिा बिाएपनछ डढेलो नतरै आगो लगाइददिे । अको ददशािा आगो जाि िसक्िे गरी सफा राख् ि े

र निभाउिे । 

❖ हातिा हररयो स्याउला, आगो निभाउिे, ठटाउि ेपेटी जस्ता र्स्त ुनलएर आगोलाई अकोतफव  जािबाट रोक्िपुछव 
। कथंकदाजित डढेलोले अजग्ि नियन्त्रण रेिा काटेिा पिुः सरुजक्षत स्थाििा गई अको रेिा बिाउिपुछव । 

❖ डढेलो सवकएपनछ रहलपहल आगो पूणवतः निभाउिपुछव । 

ग) पूर्व सार्धािी 
❖ अन्त्य कुिै उपायले डढेलो निभाउि िसके िार यो तररका अर्लम्बि गिे । 

❖ डढेलो निभाउि ेसािग्री, सञ्चारिाध्यि र टोलीको राम्रो व्यर्स्था गिे । 

❖ िािर्ीय क्षनत हिु िददि सतकव  अर्स्थािा रहिे । 

४.५. र्ि डढेलो रोकथाि र नियन्त्रणिा गररएका प्रयास 

जजल्ला वर्पद् व्यर्स्थापि सनिनत बैतडीको सिन्त्र्य र सहनगकरण सवहत नडनभजि र्ि कायावलय बैतडी र र्ि 

सिहुहरुबाट वर्गत र्र्वहरुिा जस्तै सािदुावयक र्ि उपभोिा सिहुहरुको सहभागीतािा सर् नडनभजि स्तरिा र्ि डढेलो 
रोकथाि तथा नियन्त्रण सम्र्न्त्धी गोष्ठी संिालि गररएको छ । गोष्ठीिा गोष्ठीको उद्देश्य, र्ि डढेलो, बैतडी जजल्लािा 
यसको वर्गतको अर्स्था, डढेलो लाग्िाका कारणहरु, यसका वकनसिहरु, डढेलो बढ्िे अर्स्था, रोकथाि र नियन्त्रणिा 
उपायहरु बारेिा प्रस्तनुतकरण भएको नथयो । जजल्ला जस्थत परपनरका, एफ.एि/रेनडयोबाट जस्ता संिार िाध्यिहरुबाट 

र्ि क्षरेहरुिा र्ि डढेलो रोकथाि, नियन्त्रण सम्र्न्त्धी सन्त्देशहरु प्रकाशि तथा प्रसारण गरीएको छ । त्यस्तै जजल्लािा 
रहेका सािदुावयक र्ि/साझेदारी र्ि/कुनलयनत र्ि/धानिवक र्ि सिहुहरुबाट र्ि डढेलो रोकथाि तथा नियन्त्रण गिव 
उपभोिाहरु पररिालि, अनभिजुिकरण कायवक्रि संिालि, सन्त्देश प्रसारण, बकुलेट पम्प्लेट वर्तरण जस्ता कायवहरु हुाँदै 

आएका छि ्। र्ि डढेलो लानग हालेको अर्स्थािा सबै सरोकारर्ाला निकायहरुको सवक्रयातािा निभाउिे कायवहरु हुाँदै 

आएका छि ्। साथै नडनभजि र्ि कायावलयहरुबाट र्ि डढेलो रोकथाि तथा नियन्त्रणिा देहाय अिसुारका कायवहरु गिे 
र गराउि पहल गिे । 

❖ र्ि डढेलो व्यर्सथापि रणिीनत २०७६ को कायावन्त्र्यि गिे गराउिे । 

❖ र्ि किविारी, र्ि सिहु पदानधकारी, वर्द्याथी र सरुक्षा निकायका जिशजिलाई तानलिप्रदाि गिे। 

❖ र्ि किविारी र र्ि उपभोिाहरुबाट डढेलो रोकथाि र नियन्त्रण गिव टोली गठि गरर गस्ती पररिालि गिे 
गराउिे। 

❖ र्ि क्षेरिा अजग् िरेिा नििावण तथा ििवत गिे। 

❖ डढेलो जोजिि क्षेरिा नियजन्त्रत डढेलो लगाउिे । 

❖ र्ि डढेलो सप्ताह र्ोर्णा गिे र कायावन्त्र्यि गराउि।े 

❖ जजल्ला तथा सिदुायस्तरिा डढेलो नियन्त्रण संजाल गठि र पररिालि । 

❖ सिदुाय र वर्द्यालयहरुिा संिार र सिेतिा अनभयाि संिालि गिे । 

❖ डढेलो रोकथाि र नियन्त्रण सम्र्न्त्धी प्रिारप्रसार सािग्री प्रकाशि र वर्तरण गिे। 

❖ संिार िाध्यिबाट (एफएि, रेनडयो, परपनरका, अिलाईि आदद) बाट प्रिारप्रसार । 

❖ सखु्िा िवहिाहरुिा डढेलो नियन्त्रण टोलीको ियि र पररिालि । 

❖ र्ि डढेलो नियन्त्रण सािाग्री वर्तरण । 
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िण्ड- ५ 

डढेलो नियन्त्रणिा सार्धािी 
 

५.१ डढेलो नियन्त्रण पूर्व ध्याि ददिपुिे कुराहरू 

र्ि डढेलो नियन्त्रण गिव जााँदा वर्शेर् होनसयारी परु् याउि ुपछव । हाम्रो सािो गल्तीले आाँफू र सिहुका 
साथीहरुको सिेत ज्याि डढेलोको जोजििा पिव सक्छ । र्ि डढेलो नियन्त्रणका क्रििा सरुक्षकिी, र्ि किविारी, 
र्ि उपभोिा सदस्य र िागररकहरुको ितृ्य ुतथा अंगभंग भएको दिुद अर्स्था देजिएकै हिु। यही वर्गतको 
अिभुर्बाट पाठ नसक्दै हािीले डढेलो नियन्त्रण गिव जािपूुर्व र तत्कालै देहायका कुराहरुिा वर्शेर् ध्याि ददई 
डढेलो नियन्त्रण गिुव पिे छ । 

क) डढेलो लागेको ठाउाँको बारेिा जािकारीः सर्व प्रथि डढेलो कहााँ लागेको छ ? त्यसिा ठाउाँ सिथर, नभरालो, 
भीर, िोंि, िोहडा कता फकेको छ? वहड्ि सवकन्त्छ की सवकदैंि ? बाटो छ छैि ? डढेलो निभाउि ेक्रििा 
अिािक डढेलो आफैनतर आउि लाग्यो भिे भाग्ि सक्िे अर्स्था छ, छैि ? जस्ता कुराहरुिा ध्याि ददि ु
पदवछ । यी कुराहरु वर्िार गरेर अगानड बढेिा डढेलो नियन्त्रणिा नलि सजजलो हनु्त्छ । 

ि) डढेलोको आाँकलिः डढेलो निभाउि जािे क्रििा तत्कालै डढेलो कस्तो प्रकारको छ ? सतही, जनिि र छर 
डढेलो िध्ये कुि हो ? नियन्त्रणिा नलि सवकन्त्छ सवकदैि ? नियन्त्रण नलि र निभाउि कहााँबाट शरुु गिे ? 

हार्ाको बहार् कता नतर छ ? कुि ददशाबाट आएको हो ? कतानतर कसरी बढ्दै छ ? प्रकृनतक रुपिा 
नियन्त्रणिा आउि सक्िे िोला, िोल्सा, िोंि, नभर, छि ्छैिि ्वर्िार गिुव पदवछ । निभाउि कुि ठाउाँ र 
ददशाबाट शरुु गरेर कतागई टंुगाउि सवकन्त्छ ? आदद कुराहरु वर्िार गिुव पदवछ । 

ग) डढेलो लागेको र्िको संरििा र्ा प्रकृनतः डढेलो लागेको के्षर र्ााँसे िैदाि, िरर्ााँस, िौडापाते (जिलाउिे, कटुस, 

िौर्ा, उजिस), कोणधारी (सल्ला प्रजानत) कस्तो प्रकारको छ ? र्ि र्िा, िध्यि, पातलो कस्तो छ ? जंगल 
ज्यादै सखु्िा छ की ओनसलो (जिस्याि) छ ? र्ि जंगलिा सकेुका हााँगावरं्गा, पातपनतंगर थवुप्रएर बसेको छि ्
र्ा छैिि ्? गतर्र्व र्डढेलो लागेको नथयो नथएि ? वय कुराहरु वर्िार गरेर डढेलो नियन्त्रण गिव सवकि े
िसवकि ेके गिे निक्यौलिा पगु्ि सहायता पगु्छ । 

र्) निभाउि ेसािाग्री र लगाउि ेपवहरिः हाम्रो र्र र्ररपरर रहेको र्ि जंगलिा लाग्ि ेडढेलो निभाउि आधनुिक 
उपकरणहरु उपलब्ध छैिि ्। स्थािीय रुपिा उपलब्ध हिुे र्िको हररयो स्याउला भााँिेर, जटु र्ा अन्त्य 
कपडाको ठटाउिे सािाग्री बिाएर, दााँते, कुटो, कुसेटो, बाउसो, कोदाली, बेलिा, हाँनसया, पािी स्प्रयेर ग्यालेि, 

बाल्टी, पािी िजीक भए पाईप आदद सािाग्री प्रयोग गिुव पदवछ । त्यस्तै ढडेलो निभाउि जााँदा आगोको 
जझल्काले तत्कालै सिाउिे िालका लगुा (जस्तैः पोनलष्टर, नसनलक, जझजल्झले आदद) िलगाई त्यसको सट्टा 
आगाको लप्काले िवटप्िे िालका लािो बाउला भएको सतुीको कनिज, पाईन्त्ट, ट्राउजर, टोपी, बटु जस्ता 
कपडा प्रयोग गिुव बवुििािी हनु्त्छ । 

ङ) डढेलो निभाउि ेजिशजिः डढेलो लाग्िे संभार्िा भएका र्ि के्षर र्रपर रहिे स्थािीय बानसन्त्दा, उपभोिा 
सिहुिा आबि र्रधरुी, स्थािीय क्लब, िजीक रहेका सरकारी निकायहरुको छलफलबाट डढेलो लानग हालेिा 
त्यसलाई बवुििािी तररकाले नियन्त्रणिा नलि डढेलो पवहल्यै डढेलो नियन्त्रण टोली गठि गिुव पदवछ। 
यसको साथै डढेलो लागेको िण्डिा सबै सिदुाय सदस्यहरुिा सूििा एकै साथ पगु्िे गरी सूििा गिे, 

किावल/िनसंग बजाउि,े शंि फुक्ि,े नसठ्ठी बजाउिे जस्ता वक्रयाकलापबाट सूििा तत्काल गिे व्यर्स्था गिुव 
पदवछ । सूििा सियिै पगेुिा डढेलो ठूलो िहुाँदै सबै जिा जटुी नियन्त्रण गिव सवकन्त्छ । साथै डढेलोको 
र्टिा भएको स्थाि िजीक ठूलो संख्यािा सिहुिा रहि ेिेपाली सेिा, िेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी बल, डढेलो 
नियन्त्रण दस्तालाई सिेत सियिै िर्र गिव सक्यौ भिे प्रयावप्त जिशजि जटेुर डढेलो नियन्त्रणिा नलि 
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सवकन्त्छ । थोरै जिशजि छ, ठूलो ढडेलो छ भिे एकातफव  निभाउाँदै जााँदा अको तफव  फैनलदै बढ्िे र 
नियन्त्रण गिव सवकदैि । त्यसैले सकेसम्ि धेरै जिशजि जटुाई एकै साथ निभाउिे प्रयास गिुव पछव । 

ि) तत्कालीि स्थािीय िौसि: डढेलो लागेको स्थािको तत्कालीि िौसि कस्तो छ? ज्यादै सखु्िा रहेको, टण्टलापरु 
र्ाि लागेको, हार्ा हरुी िलेको, बादल लानग पािी पिव थालेको, हार्ाको गनत र ददशा कस्तो र कतानतर 
बहेको छ त्यसको वर्िार गिुव पदवछ । डढेलो लागेको ठाउाँिा ज्र्लिशील पदाथवहरु जम्िा भएको र जनिि 
नभरालो भएिा तलबाट िानथनतर बढेको अर्स्थािा डढेलो वर्स्तार हुाँदै िााँडो फैनलदै जान्त्छ र नियन्त्रण गिव 
कदठिाई हनु्त्छ । त्यसैले तत्कानलि पररजस्थती िलु्यांकि गरेर होनसयारी अपिाई उजित निणवय नलएर काि 
गिुव पदवछ । 

छ) प्राथनिक उपिार सािाग्री: लागेको डढेलोको निभाउिे र नियन्त्रणिा नलिे क्रििा िानिस र्ाईते पनि हिु 
सवकन्त्छ । वर्शेर् होनसयारी अपिाउि िसवकएिा ज्यािै जाि सक्दछ । त्यसैले कुिै कारणबाट र्टिा र्ट्ि 
गएिा तत्कानलि प्राथनिक उपिार गिे प्रबन्त्ध स्थािीय सिदुाय स्तरिा निलाउि ुपदवछ । 

५.२ सिदुाय स्तरिा डढेलो रोकथािको लानग गिुव पिे कायवहरु 

डढेलो रोकथाििा प्रििु भनूिका स्र्यं व्यजि र सिदुायको रहिे कुरा निवर्वर्ाद छ । व्यजि र 
सिदुायको सािो प्रयासले ठूलो डढेलोको प्रकोपबाट र्ि जंगल र सिदुायिा हिुे क्षनत हिुबाट बिाउि सवकन्त्छ। 
यसको लानग निम्ि वक्रयाकलापहरु गिुव आर्श्यक छ । 

क) सूििा र सन्त्देश प्रसारण: डढेलो हिु सक्िे सिय अगारै् देजि होनसयारी अपिाउि ुपिे कुराहरको र्ारेिा 
सिुिा, सन्त्देश प्रसारण गिुव पदवछ । यसको लानग गाउाँ र्रिा संजाल नििावण गरी सन्त्देश प्रसारण गिे, 

वर्द्यालय स्तरिा कक्षा संिालि, गाउाँिा सभा, गोष्ठी, तानलि गरेर र जजल्ला स्तरिा अन्र्तवक्रया, एफएि, रेनडयो 
िाफव त र्ि डढेलो नियन्त्रण, रोकथाि र काििुी प्रार्धािहरुको बारेिा सन्त्देश प्रसारण गिे व्यर्स्था र्ि 
कायावलय, सािदुावयक र्ि उपभोि सिहु, गाउाँपानलका, स्थािीय क्लर्, वर्द्यालयहरुबाट निलाउि ुपदवछ । 

ि) बाटो आसपासबाट बल्ि ेर्स्तहुरु हटाउि:े हाम्रा एक एकगाउाँबाट अको गाउाँिा जािे बाटोहरु प्रायजसो र्ि 
जंगल हदैु जान्त्छि ्। यतायातको लानग बिाएको बाटोहरु पनि र्ि जंगलबाट गएको छि ्। यारीहरुले 
याराको क्रििा िरुोट िाएर फालेिा र्ि जंगलिा आगो सल्कीि ेहिु सक्छ । त्यसैले िौसि सखु्िा हिु ु
अगारै्, सखु्िा भएको सियिा र्ििा र र्िको आसपासिा रहेका पैदल, गोरेटो, िोटर बाटो छेउछाउिा जम्िा 
भएका ज्र्लिशील पातपनतंगर, झाडी, िरर्ााँस आदद जम्िा गिे र सरुजक्षत तररकाले जलाउि ेगरेर सधै सफा 
राख्न ुपदवछ । 

ग) अग्िी रेिा, र्ि पथ नििावण गिे: र्िको अर्स्था, आर्श्यकता र जंगलको अर्स्था हेरर अग्िी नियन्त्रण रेिा 
र र्ि पथ नििावण गिे प्रर्धाि र्ि व्यर्स्थापि योजिािा सिारे्श गररएको हनु्त्छ । र्ि कायवयोजिािा सो 
व्यर्स्था िभएिा पररिाजवि गदाव सिारे्श गिे, कायवयोजिा संसोधि गरेर सिेत सो प्रार्धाि सिारे्श गिव 
सवकन्त्छ । र्िलाई डढेलोबाट बिाउि िण्ड िण्डिा वर्भाजि गरी अग्िी रेिा बिाउिे र सो पथिा रहेका 
झरेका पात पनतंगर, र्ररपरी रहेका सखु्िा झाडी बटु्याि सफा गरी सरुजक्षत तर्रले जलाउि ुपदवछ । यो 
कायव सखु्िा सियिा १५/१५ ददििा गिुव पदवछ । यसबाट कुिै कारणबाट एक िण्डिा लागेको डढेलो 
अन्त्य िण्डिा फैनलि बाट रोक्ि र नियन्त्रण गिव सवकन्त्छ । 

र्) र्ाल बानलकाहरुबाट आगो बाल्ि ेर्स्त ुटाढा राख्न:े र्ालबच्िाहरु ज्यादै जजज्ञास ुहनु्त्छि ्। देिेको कुरालाई 
परीक्षण गरेर हेिव िोज्छि ्। यसै क्रििा उिीहरुले आगो बालेर िेलाउाँदा धेरै आगोलागी र डढेलोका 
र्टिाहरु भएको सनु्निा आईरहन्त्छ । त्यसैले बच्िाहरुले पगु्िे ठाउाँिा आगो बाल्ि प्रयोग हिुे सलाई, लाईटर 
जस्ता बस्तहुरु राख्न ुहुाँदैि । सरुजक्षत ठाउाँिा राख् िे। 
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ङ) र्ििा नियजन्त्रत डढेलो लगाउि:े र्ििा सखु्िा िौसि आउि ुअगारै् र्ा सो भन्त्दा पवहल्यै र्ि हररयै रहेका 
अर्स्थािा र्ििा निधावररत डढेलो लगाउिे र निभाउि ेअभ्यास सिेत गिे । वर्शेर् गरी यो कायवले र्ििा 
धेरै िारािा थवुप्रएर रहका पातपनतंगर डढ्िे र भईुिा िार सल्किे हुाँदा यसले र्ििा प्रज्र्लिशील पदाथवको 
उपजस्थनतिा किी ल्याउिे र र्ििा सधुार ल्याउि सिेत िद्दत गदवछ । यसले सखु्िा िौसििा ठूलो डढेलो 
लाग्िबाट सिेत बिाउाँछ । 

ि) र्ि डढेलो लागेको िण्डिा निभाउि:े पवहलो प्रयास डढेलो लाग्िै िददिे र्ातार्रण तयार गिे हो । डढेलो 
लानग हालेिा हाम्रो सिदुायका सबै िनिसहरु निलेर डढेलोलाई नियन्त्रणिा नलई निभाउि ुपदवछ ।  

छ) र्ि डढेलो लगाउिलेाई कार्ावही गिेः डढेलो प्रायः िानिसले लकुी नछपी जािीजािी लगाएको पाईन्त्छ । हािी 
गाउाँ र्रिा डढेलो लगाउिे व्यजि थाहा त पाउाँछौ तर रीसईर्ी हनु्त्छ, िेरो िाता पछव भिेर गपुिपु गराउि 
प्रयास गिे गछौ । यसले ‘िोरलाई िौतारो’ ददएर परुस्कृत गरेको ठहवछ । उसले झि ्झि ्क्षनत हिुे गरी 
सोही र्र्व र अको बर्व जर्न्त्य अपराध र्ि डढेलो लगाउि प्रोत्सावहत हिु सक्छ । त्यसैले सियिै आफ्िो 
गाउाँ र्रिा डढेलो लगाउिे व्यजिहरुलाई भेला रािेर कसरुको िारा हेरी अब आईन्त्दा देजि डढेलो िलगाउि े
भिी भेलािा उपजस्थत गराएर सपथ िरु्ाउि,े कबनुलयत कागज गराउिे, जररर्ािा गिुवका साथै सािदुावयक 
र्ि उपभोिा सिहुको वर्धाि र कायवयोजिा अिसुार कार्ावही गिे गिुव पदवछ । धेरै ठूलो क्षनत भएको 
िण्डिा र्ि सिहुले नसफाररस सवहत कािूिी कार्ावही गिव नडनभजि र्ि कायावलयिा पठाउि ुपदवछ। अटेर 
गरेिा प्रहरी र्ा र्ि किविारीको सहयोग नलई पक्राउ गिुव पदवछ । 

५.३ र्ि डढेलो तथा वर्पद् व्यर्स्थापिका िौजदुा कािूिहरू 

क) संरै्धानिक व्यर्स्थाः आफ्िो िागररकहरुको जिुसकैु आपत ्वर्पद् िा परेका रे्ला संरक्षण, सरुक्षा र भरणपोर्ण 
गिुव राज्यको कतवव्य हो । िेपालको संवर्धाि, २०७२ को अिसूुिी ७ िा प्राकृनतक तथा गैर प्राकृनतक 
वर्पद् पूर्वतयारी, उिार तथा राहत र पिुलावभ कायवलाई संर् र प्रदेशको साझा अनधकारको सूिीिा सूिीकृत 
गररएको छ भिे अिसूुिी ९ िा संर्, प्रदेश र स्थािीय तह गरी तीिै तहको साझा अनधकारको सूिीिा वर्पद् 
व्यर्स्थापिलाई राजिएको छ । अिसूुिी ८ ले वर्पद् व्यर्स्थापिलाई स्थािीय तहको एकल अनधकारको 
सूिीिा सिेटेकोले यसिा स्थािीय तहको िहत्र्पूणव भनूिका हिुपुिे स्पष्ट गरेको छ । र्ि िेपालको िहत्र्पूणव 
प्राकृनतक सम्पदा हो । यो िेपालको सबै भन्त्दा ठूलो सार्वजनिक सम्पनत पनि हो । यसिा डढेलो लागेिा 
र नियन्त्रण भन्त्दा बावहर गएिा यसले िवहला, िनिक, बिृ, अपाङ्ग, अशि, असाहय, धिी, गररब केही िभिी 
सबैलाई िपेटािा पादवछ । यस संरै्धानिक व्यर्स्थाले वर्पद् िा परेका र पिव सक्ि ेिागररकहरुलाई सरुजक्षत 
राख्न राज्यबाट पहल हिुे कुरालाई सनुिजितता गरेको छ । 

ि)  िीनत तथा रणिीनतगत व्यर्स्था 
 वर्पद् जोजिि न्त्यूिीकरण राविय िीनत, २०७५: वर्पद् जोजििबाट सरुजक्षत, जलर्ाय ु अिकूुनलत तथा 

उत्थािशील रािको नििावण गदे ददगो वर्कासिा योगदाि पयुावउिे दीर्वकानलि लक्ष्य सवहत यो िीनत लागू 
गररएको छ । यस िीनतका प्रििु उद्देश्यिा प्राकृनतक तथा गैह्रप्राकृनतक वर्पद् बाट व्यजिको जीर्ि 
तथा सम्पजि, स्र्ास्थ्य, जीवर्कोपाजवि तथा उत्पादिका साधिहरु, भौनतक एरं् सािाजजक पूर्ावधार, सांस्कृनतक 
एरं् र्ातार्रणीय सम्पदािा हिुे क्षनतको उल्लेख्य रुपिा कि गिुव रहेका छि ्भिे अन्त्य ६ र्टा अन्त्य 
उद्देश्य सिारे्श छि ्। यस िीनतिा ७ र्टा अर्धारणा, ५९ र्टा िीनत तथा ७ र्टा कायावन्त्र्यिका 
उपायहरु उल्लेि गररएको छ । 

 र्ि िीनत, २०७६: र्ि, र्िस्पनत, र्न्त्यजन्त्त ुतथा जैवर्क वर्वर्धताको संरक्षण र ददगो उपयोग गिे, र्ि 
के्षरको उत्पादकत्र् बढाउि ेर र्ातार्रणीय सेर्ािा अनभबवृि गिे, र्ि के्षरको बहआुयानिक उपयोग 
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गिे, काबवि उत्सजवि न्त्यूिीकरण गिे उद्दशे्यहरु यस िीनतले नलएको छ । कुिै पनि वर्पद् बाट र्ि 
के्षरिा क्षनत हिु गएिा सो के्षरको पिुवस्थापिा गिे कायविा यस िीनतले जोड ददएको छ। 

 वर्पद् जोजिि व्यर्स्थापि राविय रणिीनत २०६६ : यस िीनतले राज्यका हरेका तह र तप्कािा रहेका 
सरै् िागररकहरुलाई हिु सक्िे वर्पद् बाट जोगाउि र प्रकोपलाई न्त्यूिीकरण गिव वर्पद् र्ा जोजिि हिु 
सक्िे संभाव्य स्थािहरुको पवहिाि, वर्ष्लेर्ण गिे, ती स्थािहरुिा के कायवक्रि गिे, कवहले गिे, कसरी 
गिे भने्न कुराहरु बारेिा िागररकिा ज्ञाि, क्षिता अनभबवृि गदै अर्सरको पवहिाि गरी आत्िवर्श्वास 
बढाउिे जस्ता वक्रयाकलाप गिे उल्लेि गररएको छ । यसले जोजििपूणव अर्स्थािा रहेका सरै् 
िागररकको पूर्व पवहिाि गरी तद्अिरुुप उद्दार, राहत तथा पिुस्थापिािा लजक्षत कायवक्रि संिालि गररि े
व्यर्स्था रहेको छ । यस रणिीनतले प्रनतरक्षत्िक (Prevention), पूर्वतयारी (Preparedness), लागेिा 
निभाउिे र्ा प्रनतरोध (Fire supression), तत्काल प्रनतवक्रया र राहत (Response and Relief), िोज, उद्दार 
र पिुस्थापिा Rescue, recovery and rehabilitation) का कायवक्रििा वर्शेर् ध्याि ददिे उल्लेि छ ।   

 र्ि डढेलो व्यर्स्थापि रणिीनत २०६७: र्ि तथा र्ातार्रण िन्त्रालयले र्ि डढेलो व्यर्स्थापि रणिीनत 
२०६७ तयार गरी लागू गरेको छ । यो िीनतले र्ि डढेलोको बवुिििापूणव प्रयोग गरी र्िको 
उत्पादकत्र् बढाउिकुा साथै जजउ धि, सम्पनत, जैवर्क वर्वर्द्यता र पाररजस्थनतवकय प्रणालीको क्षनत 
न्त्यूिीकरण गिे लक्ष्य नलएको छ । यस रणिीनतले िीनत तथा संस्थागत वर्कास/सधुार, जशक्षा, जििेतिा 
क्षिता अनभबवृि/प्रवर्नध वर्कास, सहभानगतािूलक र्ि डढेलो व्यर्स्थापि र अिसुन्त्धाि, सिन्त्र्य, सहकायव 
र पूर्ावधार वर्कास गरी ४ िम्बे िीनत अर्लम्बि गरेको छ । यसले िीनतगत र संस्थागत वर्कास र 
शसजिकरण गिे, डढेलो रोकथाि र नियन्त्रणिा सिदुाय, िागररक सिाज, सरकारी तथा गैह्रसरकारी 
संस्थालाई पररिालि गिे, र्ि डढेलोको सम्र्न्त्धी सूििा र संिारको वर्कास गिे र र्ि डढेलोको 
बवुिििापूणव प्रयोग गरी पाररजस्थतीकीय प्रणाली सधुार गिे र िीनत कायावन्त्र्यि गिव आर्श्यक पिे आनथवक 
तथा भौनतक सहयोग जटुाउि सहज र्ातार्रण बिाउि ेउद्देश्यहरु रहेका छि ्। यसको कायवन्त्र्यि हिु 
सकेिा र्ि डढेलोलाई रोकथाि र नियन्त्रण गिव सहयोग पगु्िेछ । 

५.४ ऐिहरुिा गरेको व्यर्स्था 
क) वर्पद् वर्पद् जोजिि न्त्यूिीकरण तथा व्यर्स्थापि ऐि २०७४: यस ऐिले वर्पद् जोजिि न्त्यूिीकरण तथा 

व्यर्स्थापि राविय पररर्द्, कायवकारी सनिनत, राविय वर्पद् जोजिि न्त्यूिीकरण तथा व्यर्स्थापि प्रानधकरण 
(यसपनछ प्रानधकरण भनििे प्रदेश वर्पद् व्यर्स्थापि पररर्द् र कायवकारी सनिनत, जजल्ला तथा स्थािीय तहिा 
वर्पद् व्यर्स्थापि सनिनतहरूको संस्थागत व्यर्स्था गरी नतिीहरूको काि, कतवव्य र अनधकार सिेत तोकेको 
छ । सबै तहिा आर्श्यकता अिसुार वर्पद् व्यर्स्थापि उपसनिनतहरु गठि गिे व्यर्स्था गरेको छ । 
यस ऐिले र्ि डढेलो र र्ि वर्िासलाई वर्पद्को सूिीिा सिारे्श गरेको छ । कसैले वर्पद्को र्टिा र्ट्ि 
सक्िे गरी लापरबाही गरेिा र्ा त्यस्तो र्टिा र्टाउि प्रत्यक्ष संलग्ि भएिा त्यस्तो ब्यजिलाई कसूरको 
िारा अिसुार पााँि लाि रुपैयासम्ि जररबािा र्ा दईु र्र्वसम्ि कैद र्ा दरैु् सयााँय हिुे व्यर्स्था यस ऐिले 
गरेको छ । यस ऐििा भएको व्यर्स्थालाई कायावन्त्र्यििा सरल गराउि वर्पद् जोजिि न्त्यूिीकरण तथा 
व्यर्स्थापि नियिार्ली २०७६ सिेत जारी रहेको छ । 

ि) स्थािीय सरकार सञ्चालि ऐि, २०७४: यस ऐिको दफा ११ को उपदफा २ (ि) ले गाउाँपानलका तथा 
िगरपानलकाको काि, कतवव्य र अनधकार नभर वर्पद् व्यर्स्थापि सम्बन्त्धी सबै िरणका कायवहरू सिारे्श 
गरेको छ । यस ऐिले राविय भर्ि संवहता तथा िापदण्ड बिोजजि भर्ि नििावण अििुनत, अिगुिि र 
नियिि सम्बन्त्धी कायवहरूका साथै सरुजक्षत बस्ती वर्कास सम्बन्त्धी िीनत, योजिा, कायवक्रि तजुविा, कायावन्त्र्यि, 
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अिगुिि, नियिि र िूल्याङ्कि कायवलाई सिेत गाउाँपानलका तथा िगरपानलकाको काि, कतवव्य र अनधकार 
नभर सिेटेको छ । 

ग) िलूुकी अपराध (संवहता) ऐि २०७४: यस ऐिले कुिै पनि सम्पनतिा आगाजिी गिे गराउिेलाई जर्न्त्य कसूर 
िािी कडा सजााँयको व्यर्स्था गरेको छ । ऐिको दफा (७३) िा कािूि बिोजजि आर्श्यक र्स्त ुिानिि े
कुिै र्स्त ुर्ा सार्वजनिक सम्पजििा हानि, िोक्सािी तोडफोड र्ा आगजिी गिव र्ा गराउि कसैले हुाँदैि भने्न 
कुरा उल्लेि छ । त्यस्तो कसूर गिे व्यजि र उक्साउिे र्ा आदेश ददिे व्यजि सिेतलाई आगाजिीबाट 
भएको हािी िोक्साि भएको क्षनतपूनतव भराई गरी एक र्र्व कैद र्ा दश हजार रुपैयााँसम्ि जररबािा र्ा दरैु् 
सजाय हिुे ब्यर्स्था छ । त्यस्तै यस ऐिको दफा २८५ (क) िा िेपाल सरकारले संरक्षण गरेको र्ा कािूि 
बिोजजि संरजक्षत कुिै र्न्त्यजन्त्त ुर्ा र्िस्पनतको प्रजानतको अजस्तत्र् िै वर्िास गिे उद्देश्यले राविय निकुन्त्ज 
र्ा आरक्ष र्ा संरजक्षत के्षरिा आगो लगाएिा जन्त्िकैदको साजाय र वर्गो बिोजजिको जररर्ािा गिे व्यर्स्था 
गरेको छ । त्यस्तै सोही दफाको (र्) िा कसैले सार्वजनिक कुिै सम्पनतिा आगो लगाई आपरानधक उपरर् 
गरेकोिा दईु बर्व देजि पााँि बर्वसम्ि कैद र बीसहजार देजि पिार हजार रुपैयााँसम्ि जररबािा हिुे व्यर्स्था 
गरेको छ । 

र्) र्ि ऐि २०७६: र्ि, र्िस्पनत र र्न्त्यजन्त्तहुरुको संरक्षण, संर्धवि र व्यर्स्थापि गिव बिकेा यी ऐिहरुले 
र्ििा आगजिी गिे, डढेलो लगाउिे कायवलाई कसूर िािेको छ । र्ि ऐि २०७६ को दफा ४९ (र्) 
राविय र्ििा आगो लगाउि ेर्ा आगजिी हिु जािे कुिै कायव गरेिा सोही ऐिको दफा ५० (४) बिोजजि 
आगजािीबाट र्ििा भएको सम्पूणव क्षनतको नबगो असलु गरी तीि र्र्वसम्ि कैद र्ा साठी हजार रुपैयासम्ि 
जररर्ािा र्ा दरैु् सजााँय हिुे व्यर्स्था गरेको छ । साथै ऐिको दफा ७९ िा सरुाक ददिे र्ा अपराधी पक्रि 
सहयोग गिे संस्था र्ा व्यजिलाई जररर्ािाको १० प्रनतशत परुस्कार ददिे सिेतको व्यर्स्था रहेको छ । 

ङ) राविय निकुन्त्ज तथा र्न्त्यजन्त्त ुसंरक्षण ऐि २०२९: साथै राविय निकुन्त्ज तथा र्न्त्यजन्त्त ुसंरक्षण ऐि २०२९ 
को दफा ५(ङ) िा र्ि पैदार्ार सकु्िे कुिै कायव गिव र्ा र्ििा आगो लगाउि र्ा अरु कुिै प्रकारले हािी 
िोक्सािी परु् याउिे कायव गिव निर्ेध गरेको छ । उि निर्ेध कायव गरेिा ऐिको दफा २६ (५ि) बिोजजि 
दश हजार भन्त्दा बढीको वर्गो भए नबगोको दोब्र्र जररर्ािा र्ा एक बर्व कैद र्ा दरैु् सजााँय हिुे व्यर्स्था 
गरेको छ । 

५.४ र्ि डढलेोको कर््तजिा राहत र सहयोगः  
र्ि डढेलो र आगलागीका र्टिा हिु िददिे रोकथािका उपायहरुको बार्जदु र्ि डढेलो र आगलागीका 

र्टिाको सूििा प्राप्त हिुासाथ साथ तत्काल र्ि डढेलो र आगजिीलाई नियन्त्रणिा नलिे कायव हुाँदै आएको छ। 
डढेलो र अन्त्य वर्पद्को िपेटािा परी वर्स्थावपत भएका, र्ाईते भएका, र्रबार वर्वहि हिु पगेुका व्यजि तथा 
पररर्ारलाई वर्नभन्न निकायबाट राहत तथा सहयोग वर्तरण गररदै आएको छ । 

जजल्ला प्रशासि कायावलय, जजल्ला सिन्त्र्य सनिनत, गाउाँपानलका, नडनभजि र्ि कायावलय (...... प्रनतशत 
राजश्व छुटिा काठ उपलव्ध गराउिे, लगायत अन्त्य सरकारी निकाय, रेडक्रि, उद्योग बाजणज्य संर्, स्थािीय क्लर्, 

सािदुावयक र्ि उपभोिा सिहुहरु, ग्रहै्रसरकारी संस्थाहरुले राहत तथा सहयोगको कायव गदै आएका छि ्। यी 
उल्लेजित प्रयासहरुले र्ि डढेलो नियन्त्रण अहंि ्भनूिका िेलेको छ तथापी र्ि डढेलोका र्टिा हिुे गरेको 
छ। त्यसैले सरकारी निकायबाट योजिा सवहतको कायवक्रि तयार गरी सो अिसुार आर्श्यक बजेट सियिा 
उपलव्ध हिु,े कायावन्त्र्यि प्रभार्कारी तररकाले गिव सकेिा र स्थािीय स्तरिा र्ि डढेलो रोकथाि र नियन्त्रणका 
अभ्यास सवहत अनभयाि गिव सकेिा र्ि डढेलोको प्रकोप कि हिुे जािे निजित छ । 
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५.५ डढेलो पवहिाि प्रणाली र सरोकारर्ाला निकायहरू 

क) डढेलो पवहिाि र अिगुिि प्रणालीः र्ि डढेलो अनियजन्त्रत हुाँदा यसले पाररजस्थनतक प्रणालीिा तथा आनथवक 
क्षेरिा क्षनत पयुावउि ेगरेको छ । र्ि जंगलिा लागेको डढेलो पिा लगाउि वर्गतिा कदठिाई हिुे गरेको 
अिभुर् छ । हािीले वर्गतिा र्ि के्षरिा नििावण गरेको ििाि, अग्लो जनिि भएको ठाउाँ, गाउाँ बस्तीबाट 
देजिएको धरु्ााँ, र्िको संरक्षणिा िवटएका र्ि हेराल,ु र्ि गस्ती टोली र अन्त्य कसैबाट सूििा पाएर र्ि 
डढेलो लागेको थाहा पाउिे गरेका नथयौं । र्ि डढेलो अिगुिि गिे र सोको वर्र्रण अद्यार्नधक गिे, र्ि 
डढेलोको पवहिाि र अिगुििको सूििाहरु इिेल र टेक्स िेसेजको िाफव त जजल्लािा सन्त्बजन्त्धत निकायिा 
सूििा पठाउिे र सिन्त्र्य गिे, डढेलोको पवहिाि भएको तथ्यााँक अद्यार्नधक गिे, डढेलोबाट क्षनत भएको 
तथ्यांक अद्यार्नधक गिे, सिन्त्र्य गिे र्ि डढेलो रोकथाि र नियन्त्रण गिव आर्श्यक पिे प्रिार प्रसार गिे, 

डढेलो रोकथाि र नियन्त्रणको लानग िावहिे सािाग्रीहरु जटुाउि सहयोग गिे र केजन्त्रयस्तरिा अन्त्य 
निकायहरुसंग सिन्त्र्य गिे कायव गिे । सियिै डढेलो पवहिाि गिे र डढेलो नियन्त्रण टोली पररिालि 
गिव, डढेलो नियन्त्रणिा नलि, र्ि तथा र्न्त्यजन्त्तकुो वर्िास हिुबाट जोगाउि, र्िजंगल िजजक रहेको बस्तीलाई 
सरुजक्षत राख्न सहयोग हिुे छ ।  

५.६ डढेलो व्यर्स्थापििा सरोकारर्ाला निकायहरु 

र्ि डढेलो रोकथाि, नियन्त्रण र व्यर्स्थापि सम्र्न्त्धिा िानथ उल्लेि गररएको िीनत, रणिीनत, ऐि, नियि, 

कायववर्नधहरु, योजिाको तयारी, िोत व्यर्स्थापि र कायावन्त्र्यि गिव राविय स्तरिा सरकारी तथा गैह्र सरकारी 
निकायहरु संलग्ि रहाँदै आएका छि ्। यी निकायहरुका योजिा तथा कायवक्रिहरुलाई कायावन्त्र्यि गिव आनथवक 
तथा प्रावर्नधक सहयोग हुाँदै आएको छ । र्ि डढेलो रोकथाि, नियन्त्रण र व्यर्स्थापििा प्रत्यक्ष र्ा अप्रत्यक्ष 
रुपिा सहयोग गिे निकायहरु िध्ये केही निकायहरु िाि र भनूिका बारेिा तल ददईएको छ। 

 

क्र.स. सरोकारर्ाला निकाय भनूिका 

१ जजल्ला प्रशासि कायावलय, बैतडी 
(जजल्ला प्रहरी कायावलय,  

सशस्त्र प्रहरी बल सिन्त्र्य र 
सहकायविा) 

वर्पद् सम्र्न्त्धी िीनत नििावण, नियिि, कायावन्त्र्यि अनियजन्त्रत डढेलो लगायत 
अन्त्य वर्पद्  नियन्त्रण सम्बजन्त्ध कायव एरं् सिन्त्र्य । 

२ जशक्षा नबकाश तथा सिन्त्र्य 
इकाई, बैतडी 
(स्थानिय तह सिन्त्र्य र 
सहकायविा) 

औपिारीक र अिौपिारीक जशक्षािा र्ि डढेलो तथा आगलागी व्यर्स्थापि 
वर्र्यका पाठयक्रि लागू गिे 

३ िेपाली सेिा र्ि डढेलो नियन्त्रण, प्रनतकायव र उद्दार कायविा सिन्त्र्य र जिशजि 
पररिालि । 

४ नडनभजि र्ि कायावलय 

(सर् नडनभजि कायावलय, 

सािदुावयक र्ि सनिनतहरुको 
सिन्त्र्य र सहकायविा) 

डढेलो नियन्त्रण सम्बन्त्धी योजिा तजुविा तथा कायवक्रि कायावन्त्र्यि, अिगुिि, 

प्रिार प्रसार, क्षिता अनभर्वृि, र्ि सिहु तथा जि पररिालि, सिन्त्र्य 
।  अग्िी रेिा नििावण र ििवत संभार, र्ांसे िैदाििा नियजन्त्रत डढेलो 
व्यर्स्थापि । 

५ भ ूतथा जलाधार व्यर्स्थापि डढेलो नियन्त्रण सम्बन्त्धी कायवक्रि तजुविा, कायावन्त्र्यि, 
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कायावलय प्रिार प्रसार । 

६ सािदुावयक-कर्नुलयती-साझेदारी-
धानिवक- सार्वजनिक र्ि सिूह 

सिूहको वर्धाि तथा कायवयोजिा कायावन्त्र्यि, र्ि डढेलो नियन्त्रण 
सम्बन्त्धी योजिा तजुविा, कायावन्त्र्यि, प्रिार प्रसार तथा क्षिता अनभर्वृि । 

७ जजल्ला सिन्त्र्य सनिनत, बैतडी  वर्पद् (र्ि डढेलो सिेत) व्यर्स्थापििा िगर/गाउाँपानलका र स्थािीय 
प्रशासििा सिन्त्र्य र सहकायव । 

८ िगर/गाउाँपानलका कायावलयहरु  वर्पद् व्यर्स्थापिको िीनत, योजिा तथा कायवक्रि तजुविा, कायावन्त्र्यि, 

अिगुिि र वर्पद् िक्रिा स्थािीय सिदुाय पररिालि। 

९ वर्द्यालयहरु  वर्द्याथीहरुिा वर्पद् (र्ि डढेलो पूर्वतयारी (रोकथाि), प्रनतकायव, पिुस्थावपि, 

पिुलावभ सम्र्न्त्धी संरक्षण कक्षा संिालि र सिेतिा अनभबवृि । 

१० र्ि संरक्षण वर्कास सनिनत ( 
ग्र्ालेक, नसगास ……) 
 

र्ि तथा जलाधार क्षेरको संरक्षण तथा व्यर्स्थापि, वर्पद् (डढेलो सिेत) 
रोकथाि तथा नियन्त्रण िीनत, योजिा तथा कायवक्रि तजुविा, कायावन्त्र्यि, 

प्रिार प्रसार । 

११ िेपाल रेडक्रस सोसाइटी  

 

वर्पद् वपनडतलाई राहत, सहायता डढेलो नियन्त्रण सम्बन्त्धी प्रिार प्रसार 
तथा िेतिािूलक कायवक्रि सञ्चालि 

१२ उद्योग बाजणव्य िहासंर्  

 
वर्पद् व्यर्स्थापििा राहत सािाग्री (िाद्यान्न) व्यर्स्थापि र वर्तरण 

१३ परकार तथा सञ्चार जगत  जि िेतिाका अनभर्ृिीका लानग सािाग्री तयार, प्रिार प्रसार 
 

 

५.७- बैतडी जजल्लाको डढेलो तथा आगलागी परु्वतयारी तथा प्रनतकायव योजिा, २०८१ 

नस.िं. वक्रयाकलाप जजम्िेर्ार निकाय सहयोगी निकाय सिय 
सीिा 
अपेजक्षत उपलब्धी 

1 डढेलो तथा आगलागीको 
पूर्वतयारी सम्बन्त्धी बैठक राख्न े

जजल्ला प्रशासि 
कायावलय, स्थािीय 
तह 

जजल्ला वर्पद् 
व्यर्स्थापि र स्थािीय 
वर्पद् व्यर्स्थापि 
सनिनतका सदस्य निकाय 

तरुुन्त्तै प्रनतकायव तयारी 
प्रभार्कारी भएको हिुे 

2 आगलागी नियन्त्रणका लानग 
आर्श्यक औजारहरु 
व्यर्स्थापि गिे 

नडनभजि र्ि 
कायावलय,स्थानिय तह 

सािदुावयक र्ि तरुुन्त्तै दिकल लगायतका 
आगलागी नियन्त्रणिा 
आर्श्यक  औजारहरु 
तयारी अर्स्थािा 
रहेको हिुे। 

3 सरुक्षा निकायले आर्श्यक पूर्व 
तयारी गिे 

िेपाली सेिा, िेपाल 
प्रहरी र सशस्त्र प्रहरी 
बल 

जजल्ला वर्पद् 
व्यर्स्थापि सनिनत 

तरुुन्त्तै कृनति अभ्यास 
(Simulation) गिव 
जिशि तयारी 
अर्स्थािा राख् ि 
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4 न्त्यूिति Logistic व्यर्स्थापि 
गिे, िािेपािी पाईप, 
अत्यार्श्यक और्धीहरु, राहत 
सािग्री 

स्थािीय तह, 
िािेपािी नडनभजि 
कायावलय, स्र्ास्थ्य 
कायावलय 

स्थािीय वर्पद् 
व्यर्स्थापि सनिनत र 
िेपाल रेडक्रस सोसाईटी 

तरुुन्त्तै आगलागी तथा अन्त्य 
वर्पदिा प्रनतकायव 
तथा पिुवउत्थाि 
कायविा सहजता । 

५ र्डास्तरिा डढेलो तथा  
आगलागी नियन्त्रण तथा  
प्रनतकायव कायवदल गठि 
संयोजक-  र्डा अध्यक्ष 
सदस्य- सम्पूणव सा.र्.उ.स. का 
प्रनतनिनध, 
सदस्य- वर्पद् सम्बन्त्धी तानलि  
नलएको स्र्यंिसेर्क, 
सदस्य- स्थािीय प्रहरी 
सदस्य- िागररक सिाजको  
प्रनतनिनध 

र्डा कयावलय र सर् 
नडनभजि र्ि 
कायावलय 
 

स्थािीय तह,स्थािीय 
राजिैनतक दल, प्रहरी 
िौकी, सर् नडनभजि र्ि 
कायावलय, सािदुावयक 
र्ि उपभोिा िहासंर्, 
रुपान्त्तणकारी संस्थाहरु, 
उपभोिा सनिनत, 
सहकारी संस्था, वर्द्यालय 
तथा आि िागररक, 
सञ्चार िाध्यि 

15 
ददि 
नभर 

आगलागी जन्त्य 
प्रकोप र्ारे र्झुाईिा 
स्पष्टता भएको हिुे। 

६ आगलागीजन्त्य  प्रकोप जोजिि 
न्त्यनुिकरणका लानग अपिाउिपुिे 
सार्धािी, काििुी वर्र्य तथा 
िोज तथा उद्वार सम्र्न्त्धी सबै 
स्थािीय तहिा क्षिता वर्कास 
कयवक्रि सञ्चालि साथै 
Simulation सिेत गिे 

जजल्ला सरुक्षा 
सनिनत, 
नडनभजि र्ि 
कायावलय,  

स्थािीय तह, राजिैनतक 
दल, सर् नडनभजि र्ि 
कायावलय, सािदुावयक 
र्ि उपभोिा िहासंर्, 
जशक्षा वर्कास तथा 
सिन्त्र्य ईकाई रेडक्रस 
तथा अन्त्य संस्थाहरु, 
िागररक सिाज 

1 
िवहिा 
नभर 

पूर्व तयारी हिुे तथा 
आगलागी प्रकोपको 
सियिा सिदुायिा 
आधाररत िोज तथा 
उद्वार कायव 
प्रभार्कारी भएको हिुे 

७ स्थािीय आपतकालीि कायव 
सञ्चालि केन्त्र(LEOC) को 
सवक्रयतािा आगलागीको सियिा 
प्रयोग गिे दिकललाई तयारी 
अर्स्थािा राख्न।े साथै LEOC 
र जजल्ला आपतकालीि 
कायवसञ्चालि केन्त्र(DEOC)  
बीि दैनिक सूििा आदाि प्रदाि 
गिे 

स्थािीय तह जजल्ला सरुक्षा 
संयन्त्र,र्डा कायावलय, 
िागररक सिाज, निजी 
क्षेर, सञ्चार िाध्यि 

निरन्त्तर तत्काल प्रनतकायव गिव 
सहज हिुे। 
आगलागीबाट हिुे 
अनत न्त्यूिीकरण हिुे। 

८ वर्द्यतु प्रसारण लाईि िूनिका 
र्िस्पनत व्यर्स्थापि 

िेपाल वर्द्यतु 
प्राधीकरण 

र्डा कायावलय र 
सािदुावयक र्ि 

निरन्त्तर आगलागीका र्टिा 
न्त्यूिीकरण हिुे। 

९ आगलागीको जािकारी तत्काल 
सम्बजन्त्धत र्डा कायावलय 
िजजकको प्रहरी कायावलय र्ा 
जजल्ला प्रशासि कायावलय र्ा 
िेपाली सेिा र्ा स.प्र.बल िा 
गराउिे गरी सम्बन्त्धीत सम्पकव  

जजल्ला प्रशासि 
कायावलय, िेपाली 
सेिा, िेपाल प्रहरी, 
सशस्त्र प्रहरी बल 
िेपाल सम्बजन्त्धत 
स्थािीय तह 

र्डा कायावलय, स्थािीय 
सञ्चारकिी, िागररक 
सिाज, र्ि उपभोिा 
सनिनत 

1 हप्ता 
नभर 

आगलागी भएिा 
तरुुन्त्त जािकारी 
हिुे। 



 

21 
 

 
  

िम्बरहरुको र्ारेिा आि 
िागररकलाई सूजित गराउि े

1० आगलागीको सियिा स्थािीय 
तहिा तानलि प्राप्त जिशजि 
पररिालि गिे। 

स्थािीय तह/र्डा 
कायावलय, सरुक्षा 
निकाय 

राजिैनतक दल, निजी 
क्षेर, स्थािीय संिारकिी 

तत्कालै आगलागी नियन्त्रणिा 
सहज हिुे 

1१ आगलागी प्रभावर्तहरुको लानग 
सहायता ददि आर्श्यक राहत 
सािग्री व्यर्स्थापि गिे। 

र्डा कायावलय 
स्थािीय तह 

स्थािीय तह, निजी क्षेर, 
उद्योग र्ाजणज्य संर्, 
रेडक्रस, संर् संस्था 

तत्कालै आगलागी पीनडतहरु 
लाभाजन्त्र्त हिुे 

1२ जजल्ला वर्पद व्यर्स्थापि 
सनिनतबाट सिेत तत्काल राहत 
तथा क्षनतपतुी व्यर्स्थापि 

जजल्ला वर्पद् 
व्यर्स्थापि सनिनत 

स्थािीय तहको 
सिन्त्र्यिा 

तत्कालै आगलागी पीनडतहरु 
लाभाजन्त्र्त हिुे 

1३ आगलागीजन्त्य जोजििको अर्स्था 
नसजविा गिे उपर काििुी 
कारर्ाही तथा सरुक्षा पररिालि 

जजल्ला प्रहरी 
कायावलय, नडनभजि 
र्ि कायावलय 

स्थािीय तह, सर् 
नडनभजि र्ि कायावलय, 
सञ्चार िाध्यि, िागररक 
सिाज 

तत्कालै आगो लगाउिे 
र्टिाको संख्यािा 
कनि हिुे 

1४ आगलागी जोजिि प्रनतकायव तथा 
पिुलावभिा उत्कृष्ट कायवसम्पादि 
गिे िागररक तथा 
सरुक्षाकिीहरुलाई सम्िाि गिे। 

जजल्ला वर्पद् 
व्यर्स्थापि सनिनत 

जजल्ला सिन्त्र्य सनिनत, 
स्थािीय तह, राजिैनतक 
दल, सञ्चार िाध्यि, 
नडनभजि र्ि कायावलय, 
निजी क्षेर, संर् संस्था 
िागररक सिाज 

निरन्त्तर आगलागी जोजिि 
प्रनतकायव त पिुलावभिा 
उत्कृष्ट कायवसम्पादि 
गिे िागररक तथा 
सरुक्षाकिीहरुको 
ििोबल उच्ि हिुे। 
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५.८- डढेलो तथा आगलागी नियन्त्रण गिव उपयोगी हिु ेसािग्रीहरु 
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